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I. INTEZMENYUNK BEMUTATASA

Mezéberény harom nemzetiség lakta telepiilés (magyar, német, szlovak), ujratelepitésének
torténete 1723-t6l irodik. A harom nemzetiség az egyiittélés sordn a békét, a kiilonbézéségek
elfogadasat és megorzé szeretetét valasztotta. Az 1890-es években mindharom nemzetiségnek
épitettek ovodat az akkori el6ljarok.

A 3 torténelmi multd évodabdl jelenleg 2 6voda tartozik intézményilinkhéz, mely épiiletekben
(Magyarvégesi Ovoda, Nefelejecs Ovoda), jelenleg is oOvodai nevelés folyik. Kiemelt
tevékenységiik - a multat és az elodoket is tisztelve, megbecsiilve - a nemzetiségi hagyomanyok
felelevenitése €s apoldsa. 2016-ban Mezdéberény torténelmi multa kulturalis orokségeként a
Magyarvégesi Ovoda a telepiilési értéktarba keriilt. Intézményiink 4 ovodaja teriletileg
egymastol viszonylag tdvol helyezkedik el. Az d6vodak - helyi adottsagaikbol fakaddan - évek 6ta
torekszenek egyéni arculatuk kialakitasara, formalasara. Ovodaink jol felszereltek, baratsagos,
esztétikus belsé komyezetben tudjuk fogadni a mezéberényi csaladok 6vodas kortl gyermekeit.

Varosunk Petofi-emlékhely. Tisztelettel 6rizziik varosunk egyik hires sziilottének Orlai Petrics

Soma festomiivésznek €s unokatestvérének, baratjanak: Pet6fi Sandornak a magyar koltészet

kiemelked6 alakjanak emlékezetét. A kolto-forradalmar tébb szallal is kotédott a varoshoz,

felesége, Szendrey Julia két évet tartozkodott a berényi Wenckheim kastélyban miikodé leany-

nevelointézetben. Pet6fi Sandor vélhetéen varosunkban irta utolsé kélteményét és innen indult
utolsé utjara.

Jarok, kelek én is zéld erddben.

Nap lementén van gyonyiriiségem,

Nap lementén, nap piros sugaran,

Amint jatszik a lombok sudaran.

/Petdfi Sandor. Jarnak, kelnek sokan zold erdében... - részlet/
Mezbberény, 1842, szeptember - oktober

1. SZEMELYI FELTETELEK

Az dvodéban, a nevelomunka kdzéppontjaban a gyermek all.

Az oOvodai nevelés kulcsszereploje az ovodapedagégus, akinek elfogadd, segitd, tamogatd
attitidje modellt, mintat jelent, személyisége meghatarozo, a gyermekek szamara. Jelenléte a
nevelés egész idodtartamaban fontos feltétele az 6vodai nevelésnek.

A nevelotestiilet jol képzett, tapasztalt, elkotelezett szakemberekbdl all. Az dvodapedagdgusok
szakiranyu, szakvizsgas és tovabbképzések keretében folyamatosan és faradhatatlanul bévitik
tudasukat. Kozoktatas-vezetd, gyogy-testneveld, tehetségfejlesztd, nyelv- és beszédfejleszto,
fejlesztépedagogus, romologus, néptanc-pedagogus, tanitd, gyogypedagdgus, mentalhigiénés
végzettségekkel rendelkezik a kollektiva. A tarsadalmi ¢€s szakmai elvarasokhoz és igényekhez
alkalmazkodd céltudatos, torekvd, innovativ — szakértdi-, szaktanacsadoi feladatokat,
mesterprogramot megvalositd — mesterpedagogusok gazdagitjak az intézmeényi nevelémunkat.

A pedagogusok végzettsége, képzettsége példa értékilen — az Ovodak sajatossdgainak,
arculatanak megfelel6en boviil, szinesedik.

.....

A nevel6 munkat segité dajkak és pedagogiai asszisztensek az 6vondk pedagdgiai iranyitdsa
mellett, segitotarsként végzik feladatukat. Ok az intézmény komyezetének higiénés
biztositasdval - az ott folyd nevelési torténésekben - a napirend feladataiban, kozvetleniil
hozzdjarulnak a nevelomunka optimalis feltételeinek megteremtéséhez. Gyermekszeret
viselkedésiikkel, szorgalmukkal, kommunikéciojukkal jelentds kdzvetlen hatast gyakorolnak az
6vodéas gyermekek fejlédésére. Aldozatos munkéjukkal hozzijarulnak a gyermekek egész napi

gondozaséhoz, a kornyezet rendjének, tisztasaganak megteremtéséhez.
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Mindez alkalmat biztosit az dvodas kori gyermekek szakszert neveléshez, ellatashoz, a tiszta,
biztonsdgos kornyezethez, az iskolara valé felkészitéshez, a tehetséggondozashoz, a szocidlis
problémak korrekciojahoz, felzarkdztatashoz, hazajukat elhagyni kényszeriillé gyermekek
esetében, egymas kultirajanak, anyanyelvének megismeréséhez. Az Ovodapedagogusi
tevékenység €s az ovoda mikodését segité alkalmazottak &sszehangolt munkéja hozzajarul az
ovodai nevelés eredményességchez.

2. TARGYI FELTETELEK

A pedagodgiai program megvaldsitasahoz sziikséges targyi feltételekkel rendelkeziink. Térténelmi
multtal rendelkezd, régi épiileteink a lehetOségekhez mérten korszerlsitettek. Az 6vodai

férohelyek szama megoldott.

Az ovodak épiiletei és udvarai a gyermekek biztonsagat, kényelmét, egészséges fejlodését,
mozgas ¢s jatékigényiik kielégitését szolgaljdk — harmoniat araszté szinekkel, formakkal, sok
természetes anyaggal.

A gyermekek ovodai ¢letének szinterei otthonosak, baratsagosak, jatékra motivaloak, amelyek
alakitasaban a gyermekek adott szikségletiik, tevékenységiik szerint vesznek részt. A gyermekek
altal hasznalt jatékok, eszkozok, hozzaférhetdé modon, biztonsagukra figyelemmel kertilnek
elhelyezésre. A baratsagos csoportszobak a hivogatd kornyezet jelentds mértékben az ott
dolgozok keze munkajat, torekvéseit dicsérik.

A csoportszobak meéreteinek bovitését sok esetben galéridk épitésével oldottuk meg.
Tornaszobéval a Nefelejcs Ovoda és a Magyarvégesi Ovoda rendelkezik, valamint a
Magyarvégesi Ovodéban so-szoba 4ll a gyermekek rendelkezésére. Az eszkdzvésarlas
folyamatos, hiszen a berendezéseinek, eszkozok allapota a nagy és tartds igénybevétel
kovetkeztében gyorsan romlik.,

3. AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESE

A gyermekek egészséges. a tevékenységekben megnyilvanulo fejlodéséhez, fejlesztéséhez
folyamatos, rugalmas, rendszeresen ismétlédé napirend és hetirend kialakitasara téreksziink,
mely igazodik a kiilénbozo tevékenységekhez és a gyermekek egyéni sziikségleteihez, tekintettel
a helyi szokasokra, igényekre.

A megfelelé id6tartamu, parhuzamosan is végezhetd, differencialt tevékenységek, a gyermek
egylittmiik6do képességét, feladattudatat fejlesztd, novekvo idétartamu (5-35 perces) csoportos
foglalkozasok tervezése, szervezése, harmonikus ardnyok kialakitasa, szem el6tt tartva a jaték
kitlintetett szerepét.

Az 6vodai élet megszervezésében kiemelt szerepe van a gondozasnak, melynek folyamatéban az
Ovodapedagogus nevel, épiti kapcsolatait a gyermekekkel, segiti Onallosaguk fejlodését,
egylittmiikddve a gondozast végz6 munkatarsakkal.

Az dvodai élet megszervezése soran torekszlink a személyes interakciokra, él6szavas mesélés és
minél tobb kozosségi jatékélmény biztositasaval.

A gyermekek a tankoteles korukat megelézé nevelési évben a késébbi eredményes iskolai
elérehaladashoz fontos képességeik €s készségeik fejlesztése érdekében az 6vodai csoportokban

naponta 0Osszesen 45 perces idOkeretben, a feladatra differencialt, a gyermek egyéni
terhelhetdségéhez 1gazodo, iskola-elokészitd, fejleszté pedagogiai tevékenységben vesznek részt.

A gyermek fejlédésének nyomon kovetése a tankoteles kor betdltését megeldzo nevelési évtdl az
iskolai tanulmanyok megkezdéséhez sziikséges készségek és képességek rogzitésével egésziil ki
a kotelez6 dokumentumban az iskola-elokészitd fejlesztdé pedagdgiai tevékenység tervezése
érdekében.



AZ ISKOLA-ELOKESZITO FEJLESZTO PEDAGOGIAI TEVEKENYSEG
RENDSZERE

MOTOROS FEJLETTSEG
Kondicional6 képesség (erd-erénlét, gyorsasag, alloképesség, hajlékonysag)
Koordinacios képesség

e NAGYMOZGAS
o jarasmodok
o kuszas-maszas
o egyensulyozas

e FINOMMOZGAS
o emberabrazolas
o vonaltartas
O nyiras, vagas
o hajtogatas
e VIZUOMOTOROS MOZGAS
o Szem-kéz koordinacio
o Szem-lab koordinacid
o Szem-kéz-lab koordinacid

Testséma

e Onismeret (testfogalom)

e Onmagahoz val6 viszony-énkép

e jellegzetes kiilso jegyek (testrészek ismerete)
e mozgasok végzése csukott szemmel

e testhatarok érzékelése

Téri tajekozodas

e tajékozodas térben

e tajékozodas sikban

e mozgasminta utanzasa
KOMMUNIKACIOS FEJLETTSEG

e BESZEDERTES
o szavak szintjén
o mondatmegértés
o szdvegértés
o beszédhanghallas (fonémahallas)

e BESZEDPRODUKCIO

- beszed
o beszédstilus (alaphang, hanger6, hangszin, beszédtempd, hangsily, hanglejtés,
légzéstechnika)
o beszédinditék
o beszédkedv

- kifejezdképesség
o aktiv szokincs (ltaldnos: targyak cselekvések megnevezése, osztalyozas; relacios:
térbeli viszonyok)
o mondatalkotas (mondatszerkesztés)
o szovegalkotds (Osszefliggd beszéd-, és Kifejezoképesség)
6



o artikuldcios képesség
- kommunikacios kapcsolatteremt6 és kapcsolattarto képesség (felnétt-gyermek, gyermek-
gyermek kapcsolatban)

o kommunikécios képesség
o metakommunikécio (tekintet, gesztus, mimika, térkoz)

SZOCIALIS FEJLETTSEG

e TARSAS KAPCSOLATOK
o kozosségben elfoglalt hely
o viszony a mikro-csoporthoz
e JATEK
o gyakorlojaték
épitd-konstrualo jaték
szerepjaték
szabalyjaték
barkacsolas
babozas
o dramatizalas

e EN-FEJLODES
o Onértékelés
o Onbizalom
o Onérvényesités modja

ONALLOSAG FEJLETTSEGE

o ONALLOSAG
o feladattudat (a szervezett tevékenységekhez fiiz6d6 érzelmi viszony)
o szabalytudat

o ONSZABALYOZAS
o kezdeményezoképesség
segitség igénylése
segitség nyujtasa
késleltetés, onfegyelem, monotonia tirés
szervezoképesség
egylittmikodési képesség
alkalmazkodoképesség (szerephez, szabalyhoz, a tars elképzeléséhez)

0O 0 O0O0oO0

0 OO0 O0O0OO0

e SZOKASOK (normakhoz, szabalyokhoz, szokasokhoz valo viszony)
o egészségligyi szokasok
o udvariassagi szokasok
o tevékenységhez k6todo egyiittmikodési formak

KOGNITIV FEJLETTSEG (megismer§ funkciok)
FIGYELEM (vizualis, auditiv)

e figyelem-koncentracio (szandékos figyelem)
o figyelematvitel
e figyelemmegosztas

Erzékelés (az érzékszervek - latds, hallas, szaglas, izelés, tapintas - biologiai mikodése)
Eszlelés (a kornyezo valosag észlelése)

e szemfixacio
e taktilis (tapintasos) észlelés



vizudlis észlelés (vizualis ritmus, idérendiség, vizualis zartsag)

auditiv észleles

auditiv — vizualis integracio

tapintdsos — vizualis integracio
idoészlelés

a fentiek 6sszegezve: szenzoros integracio

Emlékezet

rovid tavu (vizualis, auditiv, verbalis, sorrendiség = szerialis emlékezet)

hossza tava

o explicit (el6hivas soran hozzaférheto)

o implicit (nem a tudatos felidézésben, hanem a teljesitményen keresztiil

érzékelhetd)

Képzelet

kreativitds (eredetiség, 6tletgazdagsag, kénnyedség, rugalmassag, problémaérzékenység)

a képzelet gazdagsaga

Gondolkodas

gondolkodasi szint (szemléletes cselekvo, szemléletes képszert, elemi absztrakcios szint)
gondolkodasi muveletek (analizis-szintézis, altalanositas, konkretizalas, 6sszehasonlitas-

differencialés, dsszefliggések felfogasa)
Gondolkodasi stratégiak
o konvergens

o divergens gondolkodas — Gsszefiigg vele a kreativitas

Szamolasi képességek

szamsor ismerete
szamfogalom ismerete

4. NEVELESI GYAKORLATAINK

Ovoda neve Pedagogiai p EOgNaMpInAL Specialitas
cime
Mosolygd Kézponti Berényke Pedagogiai Komyezetvédelem és fenntarthatd
Ovoda Program (sajat program) kornyezetre nevelés
e ,Hétkdznapi varazslatok Természet-kozeliség, Elet-kozeliség,
Csiribiri : s y ; G e
: Freinet elemekkel” évodai Tevekenységkozpontusag, szabad
Ovoda o e 5 s i
program adaptacidja onkifejezés
Berényke Pedagogiai Magyar népi hagyomanyaink megérzése,
Magyarvégesi Program (sajat program) apolasa, helytorténeti ismeretek bovitése.
Ovoda Egészséges ¢letmodra és a mozgas
szeretetére valo nevelés
. Berényke Pedagogiai Magyar és szlovak hagyomanyokra épiilé
Nefelejcs iz ' .
O Program (sajat program) nevelés, egy csoportban a Freinet
pedagbgia elemeivel 6tvozve

4.1. ALTALANOS ALAPELVEK

Szeretetteljes dvodai 1égkor kialakitasa, killonleges védelem biztositasa.
A gyermeki személyiség teljes kibontakoztatdsanak eldsegitése — az emberi jogok és a
gyermeket megilletd jogok tiszteletben tartisaval.




e Az 6vodis gyermek tapasztalatait, érzelmeit, vagyait tevékenységein keresztiil fejezi ki,
ezért kiemelt a gyermeki tevékenységnek a teljes nevelési idében torténé érvényesiilése.

o A jaték elsddlegességének hangsulyozasa.

e Az 6voda ¢s a csalad hatékony egyiittmikodésének (az dvoda kiegészitd, esetenként
hatranycsokkent6 szerepének) fontossaga. A gyermek nevelése elsésorban a csalad joga
és kotelesseége.

A gyermekek kiilonbozo fejlodési iitemének figyelembevétele.

Hatranycsokkentd szerep megvalositasa — az egyenlo esély biztositasa.
Tevékenységkdzpontu tapasztalatszerzés.

A gyermekek tehetségének kibontakoztatasa.

Kornyezettudatossag megalapozasa.

4.2. GYERMEKKEPUNK

A gyermek, fejlédo személyiség, — genetikai adottsdgok, az érés sajatos torvényszeriiségei, a
spontan ¢€s tervszerlien alkalmazott kdrnyezeti hatdsok — beleértve a spontan és tudatos neveld
hatasokat is — egyiittesen hatdrozzdk meg. E tényezOk hatasainak kovetkeztében a gyermeknek
sajatos, €letkoronként (életkori szakaszonként) és egyénenként valtozo testi és lelki sziikségletei
vannak.

Kiildetésiink olyan gyermekek nevelése, aki érzelmileg gazdag, nyitott, érdekl6dd, dnmagat
értékelni tudo, masokat elfogado, egyiittmiikodo, kiegyenstilyozott, boldog és vidam, aki képes
kreativ modon alkotd tevékenységet végezni.

4.3. OVODAKEPUNK

Fontosnak tartjuk a gyermekkozpontu, kiegyensulyozott, szeretetteljes, csaladias ovodai légkort,
amelyben a gyermekeket egyéni képességeik ¢és sziikségleteik figyelembevételével neveljik,
fejlesztjik.

Hangsulyozzuk a gyermekek testi-lelki gondozasat, az érzelmi biztonsdg megteremtését az
erkdlesi  ¢€s kozosségi nevelés minél teljesebb kibontakoztatdsit a csaladi nevelés
elsodlegességének figyelembevételével. Nyitottsagra épit, és ahhoz segiti a gyermeket, hogy
megismerje szilkebb és tagabb kornyezetét, amely a nemzeti identitastudat, a keresztény
kulturalis értékek, a hazaszeretet, a sziil6f61dhoz és csaladhoz valo kitodés alapja.

@ © o o o

A nemzetiséghez tartozé gyermekek ovodai nevelésében biztositani kell az Onazonossag
megOrzését, a nemzeti identitds erdsitését, a nemzetiségi hagyomanyok atorékitését, avelvi-és a
multikulturalis nevelésen alapuld integracio lehetoségét.

A hazdjukat elhagyni kényszertilo csaladok gyermekeinek dvodai nevelésében biztositani kell az
Onazonossag megOrzését, apolasat, erdsitését, tarsadalmi integralasat.

Nevelési gyakorlataink olyan feladatok teljesitésére Osszpontositanak, amelyek segitségével a

gyermekek megtanulnak eligazodni kérnyezetiikben, tevékenykedni, beszélni, egyiittmiikodni.
Olyan kompetencidk megalapozasat segitjiik el6, amelyek altal alkalmassa valnak a kévetkezd

életszakaszba torténd zokkendmentes atlépésre.
4.4. PEDAGOGUSKEPUNK

e Rendelkezik korszerii pszichologiai és pedagogiai ismeretekkel, és gyakorlati jartassagon
alapulo szakértelemmel, modszertani kultiraval.

Nyitott, innovativ, masokkal egyiittmikddni képes, kreativ személyiség.

Pedagogiai munkajat céltudatossag, tervszertség jellemzi.

Emberi értékeit ismerve képes az onreflexiora.

Olyan pedagogus, aki rendelkezik a gyermekek irdnti empatidval, rafigyeld, szeretetteljes
magatartassal.

e Kiemelkedéen fontos attitiidje az elfogadas, a massag tisztelete és kezelni tudésa.

9



e Rendelkezik az 6nképzés és tovabbfejlodés igényével.
e Stabil jovoképpel rendelkez6, megbizhatd, hiteles személyiség.
e Az ismeretanyag megfelel6 csoportositasaval, kdzvetitésével az érdeklodés és a figyelem
folyamatos fenntartasara torekszik.
e Ismeri, és jol alkalmazza az IKT eszkozoket és ezek fejlesztésének lehetdségeit.
e Az egyiittmiikodést timogatd motivald modszereket alkalmaz.
e A gyermekek egyéni fejlettségi szintjét figyelembe véve tamogatja az adaptiv tanulasra
éptilo fejlodest.
e A mindennapi tevékenységek soran alkalmazza a kooperativ tanulas-tanitas kiilénféle
technikait.
® A pedagogus céljainak megfelelden hasznélja a differencialt értékelési modokat.
A gyermeki magatartds alakuldsa szempontjabol az évodapedagogus, az Ovoda valamennyi
alkalmazottjanak kommunikécioja, bAnasmaédja és viselkedése modellértékii szerepet tolt be.

5. ALTALANOS CELJAINK

A csalddi nevelést kiegészitve, a hatranyok esetleges csokkentésével, a tehetségek
kibontakoztatdsival az 6vodaskori gyermekek sokoldalu, harmonikus fejlédésének
kibontakoztatasa, a gyermeki személyiség egészére iranyuld fejlesztés biztositasa, az életkori és
egyéni sajatossagok, valamint az eltér fejlodési litem figyelembe vételével. Célunk biztositani a
gyermekek szamara a sikeres iskolai elorehaladdsdhoz sziikséges képességek, készségek
fejlesztését, a mindségi és a megfeleldé modszertani tartalom megjelenitését, a tanulas,
ismeretszerzés iranti motivacio kialakitasat.

6. ALTALANOS FELADATAINK

e Meghatdrozzuk, megalkotjuk ¢s véghezvisszik az Ovoda helyi nevelési alapelveit,
¢rtékeit, célkitlizéseit és azokat a differencialt nevelési feladatokat, tevékenységeket,
amelyek biztositjdk a gyermek személyiségének fejlodését, kozosségi életre torténd
felkészitését, a kiemelt figyelmet igényl6é gyermekek egyéni fejlesztését, fejlodésének
segitését, melyek altal minden gyermek eljut az iskolakezdéshez sziikséges értelmi,
érzelmi szocialis és testi fejlettséghez.

e Az ovoda ¢és az iskola kozotti atmenet zokkendémentes biztositdsa — a gyermekek egyéni
fejlodési igényeit és képességeit megfeleléen tamogatva — az iskolai életre vald
felkésziilés soran.

o Az érzelmi, az erkolesi, értékorientalt és kozOsségi nevelés biztositasaval olyan
gyermekek nevelése, akiket az egyiittérzés, az egymasra odafigyelés, a segitékészség, az
egymas elfogaddsa, a masik iranti tisztelet és szeretet jellemez.

o Az egészséges életmdd alakitdsa, amelyben alapveté feladat ovodasaink egyénenként
valtozo testi-lelki sziikségleteinek maximalis kielégitése.

e A gyermekek tapasztalataira, élmény vilagara épitve, az anyanyelvi és értelmi fejlesztés
hangsulyozasaval olyan valtozatos tevékenységek biztositasa, amelyek soran eljuttatjuk
Oket egyéni képességeik optimalis hatarahoz. A fejlesztés szintere a jaték, amelyben a
gyermekek jol érzik magukat, és az ismereteket észrevétleniil sajatitjak el.

7. SAJATOS FELADATAINK
7.1. KIEMELT FIGYELMET IGENYLO GYERMEKEK ELLATASA

7.1.1. KULONLEGES BANASMODOT IGENYLO GYERMEKEK

7.1.1.1. SAJATOS NEVELESI IGENYU GYERMEKEK (SNI)

Pedagogiai programunk kialakitdsaban és miikodtetésében az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramja mellett a Sajitos nevelési igényl gyermekek oOvodai nevelésének iranyelvére

épitiink.
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e specialis tevékenységek megvalositasakor figyelembe vessziik a sajatos nevelési igényfi
gyermek fejlesztésének igényeit,

e kiilon gondot forditunk arra, hogy a gyermek minden segitséget megkapjon hatranyainak
lekiizdéséhez,

e tamogatjuk a pedagogusok részvételét az dvodai integraciot segité szakmai programokon,
akkreditalt tovabbképzéseken.

Fokozott figyelmet forditunk az Gjonnan felvett gyermekek esetleges problémainak feltarasara.
Az elvarasok a fejlédés liteméhez igazodnak. A fejlesztés nem lehet tulsagosan megterheld a
gyermek szamadra, terhelhet6ségét allapota, személyiségjegyei is befolyasoljak.

A napirend sordn a gyermek mindig csak annyi segitséget kap, ami a tovabbi 0nallo
cselekvéséhez sziitkséges. A gyermeket harmonikus személyiségfejlddésében elfogadd,
eredményeit értékelo kornyezetben segitjiik. Az elvarasokat a fogyatékossag vagy fejlédési zavar
mértéke hatarozza meg.

A gyermek fejlesztése magaba foglalja a vizualis, akusztikus, taktilis, mozgasos észlelés
folyamatait, a motoros képességek, a beszéd- és nyelvi készségek ¢és az értelmi képességek
fejlesztését. Az egyes fogyatékossagi tipusok flggvényében mas-mas teriilet kap nagyobb
hangsulyt.

A gyermek egyéni fejlesztési tervének elkészitéséhez a gyermek fogyatékossaganak, pszichés
fejlédési  zavardnak  tipusdhoz  igazodd  szakképzettséggel rendelkez6  szakember
(gyégypedagogus, pszichologus, logopédus, stb.) egyiittmiikddése sziikséges.

Az alabbi sajatos nevelési igényl gyermekek csaladi nevelését, a kozosségbe valo
beilleszkedését segitjiik a tobbi gyermekkel egyiitt térténd integralt nevelés soran:

e mozgasszervi fogyatékos,

e beszédfogyatékos,

e ¢rtelmi fogyatékos (enyhe),

e ecgyéb pszichés fejlédési zavarral kiizdd (sdlyos tanulasi-, figyelem- vagy
magatartasszabalyozasi zavarral) kiizdd, gyermekek.

e autizmus spektrum zavarral kiizd gyermekek.

Cél:
e A sajatos nevelési igényli és a beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdo,
integralhato gyermekek hatékony fejlesztése, a kiemelkedd képességek képességeik

erdsitése, lemaradasok lemaradasaik fejlesztése a sikeres iskolakezdés érdekében.
® Az integracio keretében egymas és a massag elfogadtatasa.

Az 6vodapedagogus feladatai:

e Minden esetben a fejleszthetdséget megfogalmazé gyogypedagbgiai — orvosi -
pszicholdgial komplex vizsgalat diagnozisara, javaslataira kell épiteni.
o Elosegiteni, hogy a sziilében redlis kép alakuljon ki a gyermekekrol.
e Szakemberhez iranyitani azt a sériilt gyermeket, aki az ovodaba keriilésig nem volt
vizsgalaton.
Torekvés a funkciok egyensulyanak kialakitasara.
A sériilésbol ered6 specialis képességek fejlesztése.
Fejleszto jatékok, tevékenységek széles korét biztositani a sériilt gyermekek szamara.
A szakemberekkel torténé kapcsolattartas.
Hely, 1d06, eszkoz, személy biztositasa a fejlesztéshez.
Személykozi kapcsolatok alakitasa.
Differencialt képességfejlesztés.
A szakvélemények alapos ismerete.
A harmonikus személyiségfejlodés elosegitése.
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e Felismerni, ha a sajatos nevelési 1gényli kisgyermek ecgyes teriileteken kiemelkedd
teljesitményre is képes.

e A gyermek minden segitséget megkapjon hatranyainak lekiizdésehez.

e [Lehetdségeinkhez mérten biztositani mindazokat a specidlis eszkozoket, egészségiigyi és
pedagdgiai célu habilitacids, rehabilitacios ellatast, melyekre a szakértéi bizottsag
javaslatot tesz.

e Alkalmazkodas az eltéré képességekhez, viselkedéshez.
Egy-egy nevelési helyzet, probléma megoldéasara alternativak keresése.

Az integralt nevelés soran elvart eredmény:
A sériilt gyermek képessé valik a kozosségbe valo beilleszkedésre és az iskolaba lépésre.
Szemléletformalas, mely biztositja a ,,massag” elfogadasat, toleralasat.

A sériilt gyermek jol érzi magat az dvodaban és fejlodik a kozdsségben.
Jol miikddoé kapesolat az dvoda és a csalad kozott.

a) Enyhén értelmi fogyatékos gyermek

A gyermekek fejlesztésében meghatarozé és kivanatos a nem fogyatékos ovodas koruakkal
torténd egyiittnevelés. Az enyhén értelmi fogyatékos gyermek fejlesztése intézményiinkben
integraltan, nem fogyatékos ovodas koruakkal torténé egyiittnevelés soran torténik. A spontan
tanulast, a tarsakkal valo egyiittmikodést, a kommunikacio fejlodését segitik azok az élmények,
tapasztalatok és mintak, amelyeket a gyermek a kortarscsoportban megél.

Cél:

e Felkésziteni a gyermeket, hogy az iskolakdteles korba lépve tanulmanyait normal
altalanos iskolaban, a tanulasban akadalyozottak tanterve szerint kezdje meg.

Feladat:

e Sziikség szerint gondoskodas gydgypedagdgiai megsegitésrol.

e A pedagbgiai programban megfogalmazott altalanos nevelési célok megvaldsitasara is
toreksziink.

e A kommunikacio fejlodését, a tarsakkal valo egylittmikodést azok az élmények,
tapasztalatok és mintak segitik, amelyeket a gyermek a kortarscsoportban megél.

e A spontan tanulds, a tarsakkal valo egyiittmiikodés, a kommunikacid fejlodésének
segitése.

e Téri tajékozodas, a finommotorika, a figyelemkoncentracio, a kommunikacio, a szocialis
alkalmazkodas fejlesztése.

e FEgyéni igények figyelembe vétele.
A tarsadalom befogado szemléletének alakitasa.

b) A fejlodés egyéb pszichés zavaraval (silyos tanulasi, figyelem- vagy magatartas-
szabalyozas zavarral) kiizd6é gyermek

A gyermekek e csoportjat a kiilonbozo stlyossagu és komplexitdsu — az ismeretelsajatitast, a
tanulast, az Oniranyitas képességeinek fejlodését nehezité — részképesség-zavarok, vagy azok
halmozott eloforduldsa jellemzi. Az atlagnal nehezebben viselik el a véarakozas és a kivaras
okozta fesziiltségeket, a varatlan zajokat. Aktivaciés szintjiik erdsebben ingadozik,
nyugtalanabbak. A kognitiv, az emociondlis-szocialis képességek eltéré fejlodése a sikeres
beilleszkedést, az iskolaba lépésre valo felkésziilési folyamatot késleltetheti. Ezeket a
gyermekeket Kiilonbozo sulyossagu részképesség-zavarok eldforduldsa jellemzi. Fokozottabban
igénylik a tevékenységet meghatarozo allando kereteket, szabalyokat, valamint a pozitiv
visszajelzést, a sikeres teljesitmények megerdsitését, a dicséretet.

Cél:
e Komplex személyiségfejlesztés, készségek és képességek alakitasa.
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Feladat:

A szakértoi bizottsagi véleményében megfogalmazott részképesség-zavarok korrekcioja.
Korai felismerés, diagnosztizaltatas.

Megelézni a teljesitmény kudarcokra épiilé masodlagos zavarok, inadaptiv viselkedés
kialakulasat és megalapozni az eredményes iskolai elomenetelhez sziikséges késziiltséget.
Az eredményes iskolai munkahoz szitkséges készségek és képességek fejlesztése.
Egyénre szabott fejlesztés biztositasa a gyermek érési folyamata szerint.

El6segiteni a gyermekek alkalmazkodo készségének, akarat erejének, érzelmi életének,
Onallosagéanak fejlodését.

Folyamatos pozitiv visszajelzés, a sikeres teljesitmények megerdsitése, a dicséret
fontossaga.

A nevelési igény szerinti kornyezet biztositasa.

Esetenként a felzarkdztatas és tehetséggondozas egylittes alkalmazasa.

A sziil6vel partneri viszony kiépitése, segités.

¢) Beszédfogyatékos gyermek

Beszédfogyatékos gyermek esetén a receptiv vagy expressziv beszéd/nyelvi képességrendszer
szervezodésének fejlodési eredetil vagy szerzett zavara miatt az anyanyelv elsajatitas folyamata
akadalyozott, a gyermek életkoratol eltéro.

A beszédfogyatékos gyermek szenzoros, motoros vagy szenzomotoros problémaja illetve a
beszédproblémakhoz tarsulé megismerési nehézségek és viselkedés zavarok miatt eltéréen

fejlodik.

A nyelvfejlodési és beszédzavarok megnyilvanulasai:

e az anyanyelvi fejlettség alacsony szintje,

e abeszédértés és észlelés nehézsége,

e kifejezokészség nehézsége,

e a beszédszervi mikodés gyengesége,

e abeszédhangok tiszta ejtésének hianya,

e az irott nyelv elsajatitasanak nehézségeit eldjelzo kognitiv képességzavar,

e averbalis tanulas lassu fejlodése,

e tarsulhatnak mellé részképesség-zavarok és magatartas problémak.
Cél:

e A beszédfogyatékos gyermek sokoldalu, prevencios fejlesztése.
Feladat:

Anyanyelvi nevelést, az aktiv nyelvhasznalatot segitd, specialis terapiakat alkalmazo
fejlesztési kornyezet megvalositasa.

A gyermek egyéni képességeihez igazodo intenziv fejlesztomunka.

Sokoldalu ismeretszerzés és tapasztalatszerzés biztositasa cselekvésbe agyazott jatékos
modszerekkel.

A térsas kapcsolatok kialakulasanak segitése, személyiségfejlesztés.

Az aktiv nyelvhasznalat és kommunikécio kialakitasa, az értelmi fejlesztés, a mozgas és
észlelési funkciok, valamint a vizuo-motoros koordinacios készség javitdsa, az érzelmi
¢let fejlesztése, specidlis eszkozok és modszerek alkalmazasaval egyéni és kiscsoportos
fejlesztési formaban.

A specialis nevelés keretében biztositott fejlesztéssel segiteni az iskolaba lépéshez
sziikseges fejlettségi szint elérését.

A gyermek motivaldsa beszédhibajanak lekiizdésére.

A gyermek fejlédésérdl a sziilok folyamatos tajékoztatasa.
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e A szildkkel vald egyiittmikodés keretében a gyermek fejlesztése.
e A hallds ¢és latas-érzékelés, beszédmozgas fejlesztése.
e Specialis terapidk alkalmazasa, szakemberek segitségével.

d) Mozgasszervi fogyatékossaggal él6 gyermek

A testi fogyatékos (mozgaskorlatozott) gyermeknél a mozgasszerv-rendszer velesziiletett vagy
szerzett karosoddsa és/vagy funkciézavara miatt jelentés ¢s maradandd mozgésos
akadalyozottsag all fenn, melynek kovetkeztében megvaltozik a mozgasos tapasztalatszerzés és a
szocializacid. A kiilonleges gondozasi igényt meghatarozza a karosodas keletkezésének ideje,

formaja, mértéke és teriilete.

Cél:

A jelentésen eltéré koreredet - végtagredukcios fejlodési rendellenességek és szerzett
végtaghianyok, petyhiidt bénuldst okozo korformak, a korai agykarosodds utani mozgas-
rendellenességek, egyéb, maradandé mozgasallapot-valtozast, mozgaskorlatozottsigot okozd
korformak, a halmozott sériiléssel jard kiilonbozo korformak - és karosodas miatt kialakult
mozgaskorlatozottsag enyhitése.

Feladat:

e A testi fogyatékos (mozgaskorlatozott és halmozottan sériilt mozgaskorlatozott) gyermek
6vodai nevelése soran kiemelt feladat a specialis, egyénre szabott eszkdzok
hasznalatanak kiprébaldsa, megtanitasa, s ezek segitségével a tiagabb és sziikebb
kornyezet minél sokrétiibb megismertetése, €s ily modon az életkornak megfeleld
tapasztalatok megszereztetése, a megtanult mozgas alkalmaztatasa.

e Az intézményben biztositani kell - a gyermek allapotanak megfeleléen - az
akaddlymentes kozlekedést, a megfeleld mozgas- és életteret (az ehhez sziikséges
eszkozoket, példaul lejtd, kapaszkodo), mindig szem eldtt tartva az Onallosagra nevelés
elvét.

e A mozgasnevelést az oOvodai foglalkozasok korébe kell beépiteni. Az elsajatitott
mozgasmintak rdgzitése, a szikséges korrekcios helyzetek alkalmaztatdsa a napirend
egészEt atszovo feladat.

e A halmozottan sériilt mozgaskorlatozott gyermekek esetében a mozgaskorlatozottsagon
kivil még mas - érzékszervi, beszéd- vagy értelmi sériilés - is neheziti a fejlesztés
lehetoségét. Fejlesztésik dontéen a mozgaskorlatozottak pedagogidgja és a tarsulo
fogyatékossag gyogypedagdgiai mddszereinek kombinacidival torténik.

e) Autizmus spektrum zavarral kiizdo gyermek

Az autizmus spektrum zavar olyan jellemzéen velesziiletett, bioldgiailag meghatarozott fejlédési
zavar, amely elsOsorban a szocio-kommunikaciot, a tarsas interakciokat és az érdeklodés,
aktivitas, viselkedés rugalmassagat befolyasolja, melynek klinikai képe multidimenzionalis
spektrum mentén varialodik. A spektrum leglényegesebb dimenziti: az életkor, az autizmus
sulyossaga, az expressziv €s receptiv nyelvi szinvonal, az intellektualis képességek szintje, a
személyiség, az esetlegesen tarsulo allapotok, betegségek, zavarok és a kornyezeti hat4sok, mint
példaul a diagnozis id6pontja, a tdmogatas mindsége, intenzitasa, a csaladi milié (Egészségiigyi
Szakmai Kollégium 2020).

Uj helyzetben, varatlan események hatésara felerésodhetnek a tipusos tiinetek. A tiinetek

valtozatossaga mellett az autizmus silyossaga széles skalan szorddik. Az autizmus spektrum
zavarok gyakran tarsulnak egyéb problémakkal, amelyek a kovetkezoképpen csoportosithatéak:

értelmi fogyatékossag, mint a leggyakrabban tarsulé fejlédési zavar,
beszéd-, érzékszervi-, mozgés- vagy "mas" fogyatékossag
viselkedésproblémak, pl. agresszid, autoagresszio,

étkezési és alvasi zavarok eléfordulasa is gyakori.
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Cel:

A legaltalanosabb tavlati cél az egyéni képességek, fejlettségi szint mellett elérhet6é legjobb
felnottkori szocidlis adaptacio és onallosag feltételeinek megteremtése. Ennek elérése érdekében
szilkség van a fogyatékos készségek kompenzacids, habilitacios fejlesztésére, a fejlodési
elmaradas, a masodlagos problémak kezelésére, a mindennapi gyakorlati készségek specialis
modszerek segitségével vald tanitdsara. A tipusosan egyenetlen képességstrukturan beliil
elsodleges c€l az elmaradt teriiletek fejlesztése az atlagos vagy kiemelkedé képességek
gondozasa mellett.

Az autizmussal él6 gyermekek Ovodai nevelésének célja az elemi adaptiv viselkedések
kialakitasa:

szocialis, kommunikécios keészségek célzott fejlesztése,

az autizmusbol €s a tarsul6 fogyatékossagokbol eredd fejlodési elmaradasok lehetséges
célirdnyos kompenzalasa,

a sztereotip, szocialisan nem megfelel6 viselkedések kialakulasanak megeldzése, illetve
korrekcidja,

a fogyatékossag specifikus, protetikus, augmentativ kdryezet, eszkdz0k, modszerek és
szokasrendszer kialakitasa €s hasznalatanak elsajatittatasa.

Feladat:

e Kommunikacio és szocialis viselkedés

O beszéd elétti (preverbalis) csecsemokori kommunikacio elemeinek tanitéasa,

o szocidlis kapcsolatteremtés elemeinek tanitasa,

o beszéd vagy ennek hianyaban alternativ, vizuélis eszkdzzel torténé kommunikacio
hasznalatanak tanitasa,

O tanitasi helyzetben sziikséges elemi szocialis viselkedés kialakitasa,

O augmentativ kommunikdcios eszk6zok hasznalatanak tanitisa mindennapi
¢élethelyzetekben, a protetikus kdrnyezet részeként.

e Fejlodési funkcié elmaradasok, korai elemi készségek

o alapvetd Onkiszolgalasi készségek kialakitdsa: étkezés, szobatisztasag, oltozés,
tisztalkodas.

e Korai kognitiv funkcidk

o elemi logikai miiveletek, fogalmak, osszefiiggések tanitasa
szocialis kognitiv készségek fejlesztése,

egyszer( aktivitasi formak kialakitasa strukturalt keretek k6zott,
altalanositas keépességeének fejlesztése,

az elsajatitott képességek 6nallo hasznalatanak tanitasa,

az elsajatitott képességek mas Osszefiiggésben vald hasznalata,
o képességek alkalmazasa mas, elsosorban otthoni kérnyezetben.

C C O 0 O

Viselkedésproblémak kezelése, megeldzése, alternativ viselkedések kialakitésa

o kétszemélyes tanitasi helyzetben valo részvétel viselkedési elemeinek kialakitasa,
O csoportba valo beillesztés kialakitasa,
o ovodan kiviili kornyezethez valé adaptiv viselkedés kialakitasa.

A gyermekekkel kapcsolatos gondozasi feladatok ellatasa

A fenti célok és feladatok megvalositasa érdekében az Ovodai nevelés, illetve ideélis
esetben a sziilokkel valo szoros egylittmiikodés eredményeképpen a gyermek egész ébren
toltott idejét, ezen belill killondsen a természetes élethelyzeteket ki kell hasznalni a

fejlesztésre.



7.1.1.2. BEILLESZKEDESI, TANULASI, MAGATARTASI NEHEZSEGGEL KUZDO
GYERMEKEK (BTMN)

Az a kiilonleges bdndsmoddot igénylé gyermek, aki a szakértéi bizottsag szakértdi véleménye
alapjan az életkorahoz viszonyitottan jelentdsen alulteljesit, tarsas kapcsolati problémakkal,
tanuldsi, magatartasszabalyozasi hianyossagokkal kiizd, kozosségbe valo beilleszkedése, tovabba
személyiségfejlodése nehezitett vagy sajatos tendencidkat mutat, de nem mindsiil sajétos
nevelési igénytinek.

Cél:
A hattérben meghtz6do probléma felkutatasa, ill. felismerése és az ebbdl fakadd hatranyok
kompenzacidja, elmaradasok fejlesztése.

Feladat:

e korai felismerés és segitségnyujtas
e integralt nevelés
o fejlesztd foglalkoztatas

7.1.1.3. KIEMELTEN TEHETSEGES GYERMEKEK

TEHETSEGGONDOZAS

. Tehetségen azt a veliink sziiletett adottsdagokra épiilé, majd gyakorldssal, céltudatos fejlesztés
altal kibontakoztatott képességet értjiik, amely az emberi tevékenység egy bizonyos vagy tébb
teriiletén az datlagosat messze tulhalado tud majdan létrehozni. (Harsanyi
Istvan)

A tehetségteriiletek alkotdelemei, Osszetevéi hosszas munka és fejlesztés eredményeként
formalodnak. A tehetség fejlesztésének folyamatat rendkiviil sok tényezd befolyasolja, és a
meglévd képességeken kiviil sok alkotorésznek kell megérnie, fejlédnie ahhoz, hogy a
szunnyado tehetségbol, kibontakozott, teljesitményképes tehetség alakuljon ki.

Regisztralt tehetségpontként az intézménynek és pedagogusoknak kiemelt szerepe és felelossége
van a tehetségek felkutatasaban és kibontakoztatasaban. Folyamatos figyelemmel kell kisérni a
gyermekek képességeinek és eredményeinek alakuldsat, mert ez teszi lehet6vé a felismerést.

Intézményilink ovodaiban olyan egységes megfigyelési és értékelési eszkozoket, rendszereket
hasznilnak az 6vodapedagdgusok, melyek folytan egyre kompetensebbé valnak a kiemelkedd
képességli gyermekek felismerésében.

Minden Ovoda specidlis teriiletein, gazdagito programjaiban megjelenik a komplex
szemelyiségfejlesztés €s a tehetséggondozas, kiemelkedik a partnerekkel valo szoros és hatékony
egytittmiikodés, kiilondsen a sziilokkel, csaladokkal.

Sajatossagok, gazdagité tevékenységek, melyek tehetséggondozasban kiemelt szerepet
jatszanak:

® A Magyarvégesi Ovodaban kiemelkedé a mult értékeinek apolasa, a hagyomanyok, a
nemzeti Ontudat megdrzése, a sziil6foldhoz, lakohelyhez valé erésebb kotédés
kialakitdsa, népi kultira megismertetése. A mult értékeit megérizve 6tvozodik a modern
pedagogiai €s pszicholdgiai kutatdsok eredménye a mindennapos nevelési gyakorlatban.

e A Nefelejes Ovodéban jelen vannak a magyar és szlovdk népi kultira azon elemei,
amelyek igazodnak a gyermekek életkori-, fejlodési sajatossagaihoz, mindennapi
€letiiket gazdagitjak és megalapozzak a sziil6f6ldhéz, a tarsakhoz valo érzelmi kotodést.
Kiemelt szerep jut a népi hagyomanyok megérzésének, dapolasianak, tovabba
helytorténeti ismeretek bovitésének.
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A Mosolygé Kézponti Ovodaban, ..Zold Ovoda™ ként, kiemelt fontossaggal bir a
természeti  értekek védelme, a komyezettudatos magatartds, a fenntarthatosag
szemléletének beépitése és formdldsa, annak hiteles képviselete. Hangsulyos az
egeszséges kornyezet és tudatos taplalkozas kialakitasa a gyermekekben. A fenntarthaté
¢és nem fenntarthato kornyezet érzékeltetése, a szemléletformalas a kiils6 kémyezetben.
A haza szeretetére €s tiszteletére nevelés, a ,hungarikumok™ megismertetése, mely altal
er0sddik nemzeti ontudatuk.

A Csiribiri Ovoda a Freinet szellemii pedagogiai munka szintere, mely egy
tevékenységkozpontl, Orém- és sikerorientdlt szintézis-pedagégia. A  gyermeki
személyiség szabad kibontakoztatasa all a kozéppontban, demokratikus, bizalmat,
biztonsagot, segitségnyujté megértést és toleranciat sugarzd légkorben, mely tudatosan
épit a gyermek oOnallosdgara, eldsegiti képességeik kibontakozdsat. A gyermek
természetes érdeklodése, lelkesedése folyamatos megerdsitést kap, ébren tartva az
Oszténzo erdt és kivancsisagot.

Torekvéseink a tehetséggondozas teriiletén:

ek

A tehetségek felismerése, hiszen minden gyermekben ott van a tehetség igérete.

A fejlesztés tovabbi lehetdségeinek felkutatasa, az optimalis feltételek megteremtése.
Komplex tehetségfejleszté program segitségével, egyszerre fejlesztjlik a gyermekek
személyiségét és képességeit.

A gyermekek személyiségének sokoldali kibontakoztatdsa, az erésebb és a gyengébb
oldalak egyenletes fejlesztése.

Gyermekek adottsagainak minél teljesebb kibontakoztatdsa, a tanulds utani érdeklodés
felkeltése.

A sziilok megnyerése a kora gyermekkori tehetségigéretek tamogatasahoz.

Tovabbi partnerek bevonasa a tehetséggondozo tevékenységbe.

A gyermekek atlagon feliilli adottsagainak, tehetségének felfedezése, mélyrehatobb
megismerése, motivaciojuk felfedezése.

A gyermek személyiségének formaldsa, tarsas kapcsolataik és kommunikacidjuk
optimalis fejlesztése, hogy reziliens, oOntudatos, optimista, kreativ felndtt véalhasson
beloliik.

A gyermekben rejlo kiilonleges adottsagok, képességek felfedezése, annak megéreztetése,
hogy 0 is, és mindenki értékes a vilagunkban, az esélyegyenldség biztositasa.

A pedagogusok mddszertani kultGrdjanak gazdagitasa, az elkotelezett, alkotoképes
nevelok dsszefogasa, egytittmikodése.

A tehetséggondozas feladatai:

Tehetségsegités kisgyermekkorban.

A kiemelkedo €s a lemarado teriiletek fejlesztése.

Sok tapasztalathoz juttatas, gondolkodasfejlesztés.

Komplex fejlesztések.

A sziilok tamogatasanak megnyerése.

A gyermekek egyéni fejlesztésének megvalositasa és integrald gondozas.
A tehetség kibontakozatasahoz folyamatos batoritas, elismerés, motivacio.

Az ovodapedagogus feladatai:

A gyermekek folyamatos megfigyelése 6vodaba lépéstdl kezdve.

A megfigyelések irasos rogzitése (atlag feletti képességek).

Kozremiikodés a tehetségigéretek beazonositasdban, bevalogatasaban.

Sziilok tajékoztatasa a gyermekek eredményeirdl és a tehetséggondozas lehetdségeirdl.
Folyamatos egylittmiikodés a miihelyvezetdkkel, tapasztalatok és a tudas megosztasa.
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Tehetségteriiletek:

Nyelvi-kommunikécios tehetség.

Zeneil-muvészeti tehetség,

Térbeli-vizualis tehetség.

Logikai tehetség,

Testi-kinesztetikus tehetség.

Természeti tehetség.

Interperszonalis és intraperszonalis teriiletek (nem 6nalld miihelyként)

A tehetséggondoz6 miihelyek célja:

A tehetségigéretek  beazonositasa utan a feltart képességeknek megfeleld
tehetséggondozo programok miikddtetése.

A pedagégusok szakmai kompetencianak folyamatos fejlesztése.

A tehetségigéretek utan-kovetése.

A tehetséggondozo6 miihelyek feladatai:

A tehetséges gyermekek tehetséggel Gsszefliggd erds és gyenge oldalanak fejlesztése.
Kielégiteni gyermekek megismerési, alkotasi és specidlis sziikségleteit.

Dertis, alkotoi 1égkdr megteremtése.

Segitségnyujtas a gyermekek a tovabbfejlodésében.

Rendszeres kapcsolattartas a sziilokkel, tajékoztatas, segitségnyujtas.

A tehetségigéretek jelei lehetnek 6vodas korban:

Kimagaslo koncentracios képességek.
Szokatlanul j6 memoria.

Korai nyelvi fejlettség.

Kivancsisag. tudasvagy, sokrétli érdeklodés.
Kreativitas.

Szellemileg fejlettebbek koruknal.
Szimbdlumok, szimbdlum rendszerek hasznalata.
Erds igazsagérzet, erés kotodés.

J6 humorérzék.

Tulérzékenység, maximalizmus.

Energikussag.

Onallé tanulasra valo hajlandosag — pl. kedvelt egyediil végzett tevékenységek.

A ,tehetséges” pedagogus jellemzoi:

Rugalmassag ¢s alkotokészség megléte.

Széles és tagithato érdeklédési kor.

Humorérzék, tolerancia, empatia.

Hatarozottsag, problémaérzékenység.

Onismeret, nbizalom, Snérvényesitd képesség.

Segitd, elfogadd részvétel, 6rom és altruizmus a gyermekekkel kozos tevékenységek
soran.

Személyi feltételek:

Az adott nevelési évben inditott Tehetségmiihelyek vezetoi.
Tehetségmihely programjat megvalositd ovodapedagdgusok.
Tehetség munkakdzosség.

Targyi feltételek:

Az aktualis nevelési évben indulé Tehetségmiihely programjaban keriil meghatarozasra,
az eszkozok, felszerelések az oOvodak sajatossagainak megfeleléen megtalalhatok,

folyamatosan boviilnek.
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A Nemzeti Tehetség Program altalanos alapelveinek érvényesiilése intézményiinkben:

2008. december 4-én az Orszaggyiilés elfogadta a Nemzeti Tehetség Programot, melyet hosszu
tavra: 2008-2028-ig terveztek. Az NTP éltalanos alapelveit az 6vodai nevelésben is érvényesiteni

kell.

Az értékmegorzés elve

Intézményiink azon dolgozik, hogy meglévo értékeinket, elért eredményeinket, a tehetséges
gyermekek fejlesztése érdekében, jol mikddd rendszer részévé tegyiik.

A soksziniiség elve

A soksziniiség elvét minden nap érvényesitjiik: minden gyermek egyéniség, eltéré banasmodot
igényel.

Az esélyteremtés elve

Minden nagycsoportos gyermek szamara biztositjuk a lehetéséget, hogy részt vegyenek valamely
tehetség miihely foglalkozésain, akdr képességeik, akar érdeklédésiik alapjan.

A folyamatossag és atjarhatosag elve

A miuhelyek kozotti atjarhatosag lehetéségét biztositjuk, a tehetségmiihelyek mikodése
folyamatos.

A kivalasztas-kivalasztodas és onfejlesztés elve

A tehetségmithelybe torténé bevalogatast alapos megismerés elézi meg, feltérképezve a
gyermekek érdekl6dését, erésségeit, gyengeségeit, a kivalasztott gyermekek szamara fogjuk
felajanlani a lehet6séget a mithelymunkéaban vald részvételre. A pozitiv csaladi és intézményi
nevelés tamogatja a gyermekek Onfejlesztését.

A hatékonysag, fokozatossag elve

A tehetseég fejlesztésének eredménye adja meg a fejlesztés tovabbi iranyat, a valtoztatisok
szlikségességét. A programban lehetdséget biztositunk a differencidlt fejlesztésre.

A felelésség és tarsadalmi felelosségvillalas elve

Az 6voda feladata és felel6ssége felvallalni a tehetséges gyermekek segitését, ezzel egy id6ben a
sziilokre is feleldsség harul: az 6voda mellett nekik is segiteniiik kell tehetséges gyermekiik

optimalis fejlodését.

Tehetségsegitok megbecsiilésének elve

Minden partnertdl maximalisan elismerést €s tamogatast kapnak a nevelbtestiiletek.
tehetségsegitok, ovodapedagdgusok a tehetséggondozas terén végzett lelkiismeretes munkaért.
Fenntarthatosag és tarsadalmi tamogatottsag elve

Tehetséggondozd  programunk bevezetése utan, annak fenntarthatosdga érdekében
bekapcsolédunk a tehetségpontok munkéjaba. A bevezetésre keriilé programokat hosszi tavra
tervezziik, megvalositasara ovodank pedagogusai elhivatottak, motivaltak.

7.1.2. HATRANYOS HELYZETU ES HALMOZOTTAN HATRANYOS HELYZETU
GYERMEKEK

Szocidlis hatranyok enyhitése, esélyegyenldséget szolgald intézkedések. Szocialis hatranyok
enyhitését segitd tevékenységek, szocialis képességeket fejleszté modszerek alkalmazisa.
Gyermekeinknek:

® Joga van sajat ritmusa szerint élni.
e Személyiségét minden koriilmények kozott tiszteletben kell tartani.
e Sziiksége van ra, hogy elismerjék és dicsérjék.
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Olyannak kell elfogadni, amilyen.

Joga van a términimumhoz.

Joga van az érzelmi biztonsaghoz és a bizalomhoz.

Segiteniink kell abban, hogy 6nmagarél pozitiv, redlis énképet alakitson ki, mert akkor
szerethetonek €s jonak érzi magat, hisz magéban és masokban és jé dontéseket hoz.

Intézményen beliili szegregdciomentesség és az egyenlé banasmod elvének érvényesitése.
A gyermekek differencialt fejlesztése egyéni képességeik figyelembe vételével.
Gyermekkdzpontu, csaladorientélt szemlélet kialakitasa.

Az egészségligyi/gondozasi hatranyokat kompenzal6 6vodai feltételek bovitése.

Az 6vodai program Osszehangolasa a helyi eréforrasokkal.

Feladat:

A hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek Ovodai beiratasanak
tamogatasa.

Integraciot eldsegité csoportalakitas.

Az igazolatlan hidnyzasok minimalizalasa.

Palyazati lehetéségek kiaknazasa.

Erzelem gazdag, csaladias 6vodai légkor kialakitdsa.

A hatranyos €s halmozottan hétranyos helyzetii gyermekek korében a hidnyzasok
folyamatos figyelemmel kisérése, sziikséges intézkedések megtétele.

A sziilok munkaba allasat lehetové tevo nyitva tartas kialakitasa.

Pedagogiai Programunk tevékenységrendszerének megvalositasa, melyben fé hangsilyt
kap a helyes egészségtudat és a taplalkozasi szokasok kialakitasa.

A hétranyos és halmozottan hatranyos helyzeti gyermekek egészséges fejlodéséhez
sziikséges ovodai targyi és személyi feltételrendszer biztositasa.

Tarsadalmi érzékenység tudatos fejlesztése pl.: a sajatos nevelési igényli gyermekekkel
valo kozos Ovodai élet.

Egészségligyi sziirovizsgalatok kezdeményezése, megszervezése.

Egészségligyi tartalmt programok szervezése a sziil6k szamara.

A szocidlis ellatérendszerrel, nemzetiségi 6nkormanyzatokkal vald aktiv egyiittmiikdés.
Csaladok szocialis, mentalis timogatasa, segitése.

Palyazati lehetéségek kihasznédldsa a hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetl
gyermekek dvodai sikeressége jegyében.

A sziil6i hazzal valo nyitott kapcsolat:

— gyermekneveléssel kapcsolatos nézetek kicserélése,

— a csaladok szokasainak, eértékrendjének megismerése, megértése, a csalad
er6forrasainak feltarasa,

— esetl problémaikban segitségnyjtas.

Egyéni, differencialt készség- és képességfejlesztés, egyénre tervezetten, a gyermek

fejlodését folyamatosan nyomon kovetve.

Egytittmikodések kialakitasa az 6vodan kiviili szervezetekkel:

— lokélpatriotizmusra nevelés: részvétel a varos rendezvényein, linnepségein, értékeink
megismerése, megdrzésére nevelés,

— asziildi programokkal kapcsolatos egyiittmiikodés,

— agyermekek 6vodai beiratasaban valo egylittmuikodés,

— agyermekek hidnyzasanak csokkentésében vald egyiittmiikodés.

Ovoda - iskola dtmenet tamogatasa:

— a hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetti gyermekek kudarcmentes

iskolakezdése érdekében a leend6 tanitok megismerése,
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— a hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek 6voda-iskola atmenetének
zokkenémentes biztositasa,

— a tanulasi képességek megalapozasaval, a tanulasi és egyéb részképesség zavarok
kialakulasdnak  megel6zésével, megoldasi  késztetés, monotonia  tlirés,
figyelemkoncentracid, az alkotdsvagy sziikséges szintjének kialakitasdval a
kudarcmentes iskolakezdés biztositasa.

Sziilokkel valé kapesolattartas, egyiittmiikodés:

Személyes kapcsolat kialakitdasa minden sziildvel.

A gyermekek egyénre szabott beilleszkedésének biztositasa.

Rendszeres tdjékoztatas a gyermek fejlodésérol, egyéni fejlesztési dokumentacié
bejegyzéseinek megbeszélése.

A gyermekek alkotdsainak megmutatésa.

Sziilok részvételi lehetdségének biztositasa a napi tevékenységek soran.

Egyéni beszélgetések, gyermekneveléssel kapcsolatos nézetek kicserélése.

A csalad szokasainak, értékrendjének megismerése, megértése, a csalad eréforrasainak
feltarasa.

Sziil61 kozosségek kialakitasa: kozos rendezvények, programok szervezése.

Az intézményi oOnértékelés soran a felmeriilé igények eredményei alapjan a sziil6i
igények kiszolgélasa a térvényi és a pénziigyi lehetoségek fiiggvényében.

Varhaté eredmény:

A csaladokkal valo egyiittmikodésben az intézmény péarbeszédet alakit ki minden
sziilovel.

A sziilék bizalommal fordulnak az 6vodapedagdgusokhoz, elfogadjak segitségiiket,
javaslataikat.

Minden nevelési évben jogszabily szerinti a hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetii
gyermekek aranyos elosztdsa a gyermekcsoportokban.

Az intézménylink hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetii gyermekeinek teljes korii
ovodai ellatasanak biztositasa.

A hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek rendszeresen jarnak dvodéba,
igazolatlan hidnyzas minimalizalodik.

Az egyénre szabott fejlesztés, differencialt személyiségfejlesztés valamennyi hatranyos és
halmozottan hatranyos helyzetii gyermek kérében biztositott.

A hatranyos ¢és halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek sikeresen beilleszkednek az
Ovodai ¢letbe, szeretnek Ovodaba jarni, bizalommal fordulnak a veliik foglalkozo
felnottekhez, szivesen és orommel vesznek részt a kozos jatékokban, tanuldsban,
programokban ¢és a kdzosségért végzett munkéban.

A hatranyos €s halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek egészséges fejlédéséhez
sziikséges Ovodai targyi és személyi feltételrendszer biztositott.

Az 6vodas gyermekek korében - az iskolaskor eléréséig - kialakul egymas elbitélet-
mentes elfogadasa.

Az oOvoda képes a kiilonbozo hattérrel és kiilonbozd eltéré fejlettséggel rendelkezd
gyermekek fogadasara, egylittnevelésére, egyéni, differencialt fejlesztésére.

A hatranyos ¢€s halmozottan hitranyos helyzetii gyermekek teljes korében az esetleges
egészségligyi problémak megallapitasra keriilnek, sziikség esetén tovabbi ellatasuk
megvalosul.

A hatranyos €s halmozottan hatrdnyos helyzett sziilok korében végzett felvilagosito,
tandcsadé munka hatasara a gyermekek otthoni egészséges életmodja javul.

A gyermekjoléti szolgaltatdsok 4ltal a hatranyos és halmozottan hétranyos helyzeti
gyermekek szocidlis hatranyaibol ered6 lemaradasok csdkkennek.

Az intézménybe jaro, hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetl, dvodaskora
gyermekek teljes kore rendszeresen jar ovodaba, egyéni differencialt fejlesztésiik
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sikeresen valosul meg, ennek megfeleléen az iskolai életikben az esélyegyenldségiik
biztositott.

® Az egyéni differencidlt fejlesztés eredményeként a hatranyos és halmozottan hatranyos
helyzetii gyermekek éltalanos iskolai eredményessége biztositotta valik.

7.1.3. TARTOS GYOGYKEZELES ALATT ALLO GYERMEKEK

Tartos gyogykezelés alatt 4llo gyermek: az a gyermek, akinek egészségiigyi ellatisa az
egészségligyrol szolo 1997. évi CLIV. torvény (a tovabbiakban: Eiitv.) 89. §-a szerinti 4ltalanos
jarobeteg-szakellatasban vagy az Eiitv. 91. §-a szerinti 4ltaldnos fekvobeteg-szakellatasban részt
vevo szakorvos véleménye alapjan az adott nevelési évben, tanévben a harminchat nevelési
napot, tanitasi napot varhatéan meghaladja, és emiatt az 6vodai nevelésben a 8. § (2) bekezdése
szerinti formdban nem tud részt venni, illetve tankételezettségét iskoldba jarassal nem tudja
teljesiteni.

Amennyiben a gyermek tartos gyogykezelése az 6vodaba jarast nem teszi lehetévé, a gyermek
szilldje, gondviseldje kérelmére az intézmény vezetdje engedélyezheti, hogy az a gyermeket az
ovodaba jarasi kotelezettsége alol felmentse.

Abban az esetben, ha a tartés gyogykezelés alatt 4116 gyermeket a felmentést engedélyezé szerv
az ovodai foglalkozason valo részvétel alol felmentette, az dvoda a sziild részére tanacsadast,
konzultaciot biztosit, tovédbba terapias vagy mas kezelés szilkségessége esetén tovabbiranyit a
pedagogiai szakszolgalathoz vagy mas szakellatast biztosito intézményhez.

7.2. AZ INTEZMENY GYERMEKVEDELMI FELADATAI

A gyermekvédelemmel dsszefiiggd pedagigiai tevékenységek

A gyermek nevelése elsdsorban a csalad joga ¢és kotelessége. Ezt tiszteletben tartva erdsitjiik a
sziilok felelosségérzetét, hangstlyozva a csaladi nevelés fontossagat. Az évodai nevelés
elsdsorban a csalddi nevelés kiegészitésére vallalkozik. Személyes kapcsolat kialakitdsara
toreksziink a sziilokkel. Lényegesnek tartjuk a csaladokhoz vald kozeledés szemléletét. A
kapcsolatkeresésben, kapcsolatteremtésben kezdeményezéek vagyunk, az egylittmiikddést uj
szemlélettel, uj formakkal gazdagitjuk. A gyermekvédelem fontos alapelve a gyermeket éré,
kiilonbzo nevelési hatasok Gsszehangolasa.
Cél:
e Segitségnyujtas a gyermek testi, érzelmi, erkdlesi fejlodésének, jolétének, a csaladban
torténd nevelésének elosegités¢hez, a veszélyeztetettség megelézéséhez, a kialakult
veszélyeztetettség megsziintetéséhez.

e Az egészséges személyiségfejlodést hatraltatod okok feltarasa.
e A gyermekek esélyegyenlGségének biztositasa, a szocialis hatranyok csokkentése.

Feladat:

® A csaladok szociokulturalis helyzetének megismerése.

e Megismertetni a gyermeki és sziil6i jogokat a sziil6kkel és az intézmény dolgozdival.

o A gyermekek egészséges fejlodéséhez szitkséges kornyezet és nevelési 1égkér biztositasa,
testi épségiik Ovasa.

® Biztonsigos és egészséges kdrnyezet megteremtése.

A veszélyeztetettség felderitése és figyelemmel kisérése, a prevencio és a jogszabalyok

ismerete.

Egyiittmiikodés, kapcesolattartas gyermekvédelmi tarsszervekkel.

A gyermeket, csaladot megilleté kedvezményekhez valé hozzajutas segitése.

A sziil6k tamogatasa szerepiik eredményesebb betsltésében.

A felzarkoztatds megszervezése.

Egyéni tehetséggondozas.

Segité szakemberek igénybevétele.

Ovodai szocialis szolgéltatasok felkinaldsa (étkeztetés, segély javaslat).
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Az ovodapedagégus gyermekvédelmi feladatai:

Nevelési év elején tajékoztatja a sziiloket, hogy milyen problémaval, hol és milyen idépontban
fordulhatnak hozzd, tovabba, hogy az 6vodan kiviil milyen gyermekvédelmi feladatot ellatd

intézményt kereshetnek fel.

A sziilék jelzése és a veliik folytatott beszélgetés alapjan — a veszélyezteté okok feltarasa
érdekében — csaladlatogatidson megismerni a veszélyeztetett gyermek csalddi kdrnyezetét.

Gyermekbantalmazas vélelme, a gyermek anyagi veszélyeztetettsége esetén vagy egyéb
pedagdgiai eszkdzokkel meg nem sziintethet6 veszélyeztet tényezé meglétekor kezdeményezi a

gyermekjoléti szolgalat értesitését.
A gyermekjoléti szolgalat felkérésére részt vesz az esetmegbeszéléseken, segiti a jelzérendszer
miukodtetését.

Az Ovodaban jol lathato helyen kozzéteszi a gyermekvédelmi feladatot ellatd fontosabb
intézmeények (pl. gyermekjoléti szolgalat, pedagdgiai szakszolgalat, stb.) cimét, illetve
telefonszamat.

Kapcsolattartds, tajékoztatas és informaciokozvetités:

® az ovoda dolgozdival,
e sziilokkel, csaladokkal,
® segitd intézményekkel.

A gyermekvédelmi naplot — nevelési évenként - folyamatosan vezeti. Minden nevelési év elején
csoportonként kitdlti a "veszélyeztetettség felderité lapot". Ezen koveti nyomon a
veszélyeztetett, hatranyos helyzetii és halmozottan hatranyos helyzet(i, alapellatasban 1év és
védelembe vett gyermekeket - el6segiti 6vodaba jarasukat. Feltérképezi a problémas eseteket,
majd Ovodai szinten elemzi 6ket. Nyomon koéveti a halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek
mulasztasait, sziikség esetén intézkedést kezdeményez. Részt vesz a gyermekvédelmi beszamold
elkészitésében.

8. BOLDOGSAGORA PROGRAM

Az intézmeny egyes gyermek csoportjai €s a nagycsoportos korti gyermekek — heti
rendszerességgel — boldogsag-foglalkozasokon vesznek részt. A ,boldogévoda” cimet az
intézmeny palyazat utjdn nyerte, melyet minden nevelési évben meg kell gjitani, el kell nyerni. A
foglalkozasokat a boldogsagprogramban képzett pedagdgusok tartjak. A program a ., Jobb veled a
vildg alapitvany” koordindlasaval és tamogatdsaval mikodik, melyek tobbek kozott:
segédanyagok, utmutatok, képzések, eloadasok., szakmai napok. A foglalkozasok téméaja
havonként valtozik, a foglalkozasokrol, az elvégzett tevékenységrédl legalabb év végén egyszer
be kell szamolni, de havonta is van lehetéség az aktudlis témakorhoz tartozo beszamolo és képek

feltdltésére.
Témakorok:

A hala gyakorlasa.

Az optimizmus gyakorlasa.
Térsas kapcsolatok apolasa.
Boldogitd jocselekedetek.
Célok kittizése és elérése.
Megkiizdési stratégiak.
Apro 6romok élvezete.

A megbocsatas gyakorlasa.
Testmozgas.

Fenntarthaté boldogsag.
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A program varhaté pozitiv hatasai (pozitiv pszichologia kutatéasai)

e Optimista, magabiztos, kitarto gyerekek, akik egyre gyakrabban észreveszik az élet
szépségeit, az 6romteli pillanatokat.

® Segiti és tamogatja a gyerekeket a hétkdznapi problémakkal valo megkiizdésben, hogy
megoldando feladatként kezeljék a mindennapi kihivasokat.

e Folyamatosan fejleszti az 6nismeretet.

o A testi-lelki egészség megtartdsahoz sziikséges tényezOk tanulmanyozisira és
tudatositasara ad lehetoséget.

Varhaté eredmények a Boldogsagora foglalkozasok hatasara:

® A gyerekek jobban felfigyelnek érzéseikre, azokat pontosabban észlelik, érzékelik,
azokat, tudatosabban gondolkodnak magukrdl, énbizalmuk fejlodik.

e Képesek lesznek fokozottabban kontrollalni viselkedésiiket, fejlédik rugalmas-
alkalmazkodo képességiik, egyre megbizhatobbakka valnak.

® Tarsas készségeikben formalodik a konfliktusok kezelése, egyre egyiittmiikodobbé
valnak és probalnak, majd tudnak csapatban dolgozni.

e Empatikusabba valnak és motivaltabba a teljesitményekre.

e Megtanulnak tartosabban figyelni masokra, varni és kivarni, sziikségleteiket késleltetni.

9. EGESZSEGFEJLESZTESI PROGRAM

Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja az 6vodai nevelés alapvetd feladatanak a gyermek
testi €s lelki sziikségleteinek kielégitését jeloli meg. Ezeknek a sziikségleteknek a kielégitése
biztosithatja a kisgyermekek egészséges fejlodését. Az egészségvédd potencidl fejlesztése
megkoveteli, hogy az 6vodai nevelés segitse az egészséges életvitel iranti igény kifejlodését, az
egeészseges €letmod valasztasat, az egészséget karositd magatartasok visszaszoritasat. Az
egészség védelme és karbantartisa tanithato, fejleszthetd. Ovodas korban az egészségre
nevelésnek az €let tovabbi €letszakaszaira is kihato jelentdsége van, melynek sajatos jellemzoéi az
ovodaskoru gyermekek életkori sajatossdgaira vezethetok vissza. A program elkészitésének
célja, hogy az intézmény haszndléi koréhez, a helyi adottsagokhoz igazodva megfogalmazzuk a
korszerli egészségnevelés céljait és feladatait, mely irant mindannyian elkdtelezettek vagyunk és
felelosséggel vallaljuk. A teljes kor(i egészségfejlesztés célja, hogy a nevelési — oktatasi
intézményben eltéltstt idoben minden gyermek részesiiljon a teljes testi — lelki jollétét, egészségi
allapotat hatékonyan fejleszté, a nevelési — oktatasi intézmény mindennapjaiban miiksdo
egészséglejlesztod tevékenységekben.

A teljes korii egészségfejlesztéssel osszefiiggo feladatok az alabbi teriiletekre terjednek ki:

e az cgészséges taplalkozas, a megfelel6 napi folyadék bevitele a szervezetbe,

e a mindennapi mozgas,

® atesti €s lelki egeszség fejlesztése, a viselkedési fliggdségek. a szenvedélybetegségekhez

vezetd szerek fogyasztasanak mell6zése,

e a bantalmazas megeldzése,

e abaleset-megeldzés és elsosegélynyujtas,

e aszemélyi és kdrnyezeti higiéné.
A teljes korli egészségfejlesztés figyelembe veszi a gyermekek bioldgiai, tarsadalmi, életkori
sajatosséagait, beillesztheto a nevelési — oktatasi intézményben megvalosuld atfogd prevencios
programokba.

Human erdforras

A nevelétestiilet és alkalmazotti kozosség egyarant elfogadja és magaénak vallja az egészséges
¢letvitelre, egészségvédelemre, egészséges életmodra és kdrnyezetbarat gondolkodésra nevelés
alapelveit, Az 6vodapedagdgus feladata, hogy segitse el6 a gyermek 6nallo véleményalkotasat,
dontési képességeinek fejlodését, a kortars kapesolatokban és a kdrnyezet alakitdsaban.
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Targyi feltételek

Csoportszobaink tisztak, esztétikusak, a gyermekek életkori sajatossdgainak megfelelé minden
helyiség. Felszereltségiink a t6rvényi el6irasoknak megfeleld, anyagi lehetdségeinkhez mérten
folyamatosan fejlesztjiik azokat. Minden 6voda rendelkezik fejleszté szobéaval, a Magyarvégesi
Ovodéban tornaszoba és sé-szoba is taldlhatd, a Nefelejes Ovodaban tornaszoba. Targyi
eszkézok, jatékok, szemléltetd eszkozok tekintetében dvodaink jol felszereltek. Minden eszkoz
illetve felszerelés rendelkezésre éll, ami a pedagogiai programunk megvaldsitasahoz sziikséges.
Az 6vodak épiletet, udvardt, kertjét, berendezését oly médon alakitottuk ki, hogy szolgalja a
gyermekek biztonsdgat, kényelmét, megfeleljen testméreteiknek, biztositsa egészségik
megbrzését, fejlodését. Mindez lehetévé teszi a gyermekek mozgas- és jaték igényének
kielégitését, s harmoniat araszto szinekkel, formakkal, anyagokkal veszi ket koriil.

Hagyomanyaink

Komyezetiink megismerésének €és Ovasanak igényét, az egészséges életmddra nevelést, az
ovodék illetve az intézmény hagyomanyait tudatosan alakitjuk a gyermekekben a
foglalkozasokon és a rendszeres komyezetvédelmi tevékenykedtetés soréan is.

® A Viz Napja, F6ld Napja, Allatok vilagnapja programokba valé bekapcsolodas egész
éves tevékenykedtetést jelent a gyermekek szdmaéra.

e Ovodésaink testi — lelki fejlédésének megalapozasara a csaladdal szorosan
egyiittmiikddve szervezziik az egészségneveld és prevencids munkankat.

® Gylimdlcs-napokat tartunk a sziilok segitségével.

® A mozgas és a sport megszerettetése is kozponti feladatunk. Intézményiink 6vodaiba jard
nagycsoportos gyermekek részt vesznek a Bozsik programban,

® A gyermekek napi tevékenységeikben mindig helyet kapnak a mozgasos jatékok,
1d6jarastol fiiggetleniil.

e A friss levegdn torténé szabad jaték illetve tervezett tevékenységek is fontos elemei a
mindennapoknak.

e Céljaink megvaldsitasa érdekében a lehetdségeinkhez mérten éliink a palyézati
lehet6ségekkel, tovabba szoros kapesolatot tartunk a helyi civil szervezetekkel.

Magyarvégesi Ovoda

e a havonta megrendezésre Kkeriil6 tanchazaik, jatszohazaik alkalméval - heti
foglalkozasaikon tulmenden - lehetoséget teremtenek a jatékos mozgéasfejlesztésre, a lelki
egeszség megteremtésére

® kiscsoportban szoktatd, kozépsé és nagycsoportban néptanc foglalkozasokat tartanak az

ITR moédszertan alkalmazasaval

a s0-szobaban heti rendszerességgel 1égzésterapidn vesznek részt a gyerekek

a tornaszoba az iranyitott testnevelés foglalkozasok és a szabad mozgés szintere

az udvaron tornapalyak felallitasaval bévitik a mozgas lehetéségeket

gyumolcs-zoldség napok a megfelel$ C vitamin bevitel dsztonzésére

jeles napok, vilagnapok (pl. kenyér, méz) megiinneplése soran az egészséges taplalkozas

Osztonzése, népszeriisitése

e kézmives foglalkozdsok soran az ujrahasznositas dszténzése a fenntarthatosag jegyében

e alelki egészség erdsitését szolgaljak a Boldogdvoda gazdagité foglalkozasai

Csiribiri Ovoda
e Innovacionk, a Zoldell-projekt a kornyezettudatos magatartas kialakitasat, az egészséges
¢letmod formalasat célozza meg. Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekeken keresztiil a
sziilok szemléletmodjat is formaljuk.
e Szerveziink teadélutanokat, amelyekre meghivjuk a sziildket, nagysziiloket.
Vendégkent pl. gyermekorvost, természetgyogyaszt, mentalhigiénés szakembert hivunk,
akik a testi és a lelki egészség megdrzésérdl tartanak interaktiv eléadast.
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Csaladi napokon és egészségdélutanjainkon sportudvart rendeziink be, ahol kiilénb6z6
ugyessegi jatckokkal elégitjiik ki a gyermekek mozgasigényét, ugyanakkor egészséges,
konnyen elkészitheté ételek és italok kostolojara is van lehetdség ezeken a
rendezvényeken.

Rendszeres gylimolesfogyasztassal (akdr a sziilok tdmogatdsaval is), gyiimdlcssalata
készitésével tamogatjuk a gyermekek vitamin-sziikségleteinek kielégitését, egészségiik
megorzesét.

Nefelejes Ovoda

Vitamin-napok

.Egészséges percek a konyhdban” - egészséges élelmiszerekkel vald ismerkedés, azok
felhasznalasa, kostolas.

Kenyér napja: Ismerkedés a kenyérsiités technikdjaval, magvakkal, amikbdl egészséges
kenyér, péksiitemény készithetd.

"Tok—€letes hét tokmagoknak™ a héten a zoldségekkel ismerkednek a gyermekek,
z6ldségeket kostolnak. Milyen szerepe van siit6toknek az étkezések soran, erre hivjuk fel
a gyermekek figyelmét. A siitétokbol készitiink siiteményt, lekvart.

Méz- napja: a méz népszeriisitése a gyermekek korében izlelgetéssel, kostoldssal, a méz
felhasznalasaval.

Mosolygé Kozponti Ovoda

,Mocorgd™ sportnap

..Csalitos” kornyezetvédelmi tandsvény bejarasa az Alfold Turista Egyesiilet bevonasaval
..Csatangold™ Kirandulas az Alfold Turista Egyesiilet tagjaival

. Tiszta udvar, rendes haz” — program (Evnyité csaladi és Takaritasi vilagnap)

,Szeliditd nap” - Allatok vilagnapja — Kutyabaratok Kozhaszni Egyesiilete
kozremiikodésével

. T0k-j6” nap

..5zajtatdé” — dvodai program megszervezése

,.2.61d Mikulas”

..Oko-nap” - A fenntarthatosag jegyében

..Csobbano nap” - Viz vilagnapja

,Z01delld nap™ - Fold napja

,Z061dag-jaras” - A Fold napja jegyében

..Csicsergd nap” — Madarak és fak napja

~Apak napja” — linnepség, délutan kerti parti — csaladi nap
.Allatvédelmi témahét”- allatvédelem gyermekeknek
“Hulladékcsokkentési témahét™

“Komposzt tinnep”- fenntarthatosag az ovodakertben

Egészségfejlesztési célok

Az egészséget tamogato, biztonsagos, esztétikus munkakornyezet kialakitasa és védelme.
Komyezettudatos magatartasformak kialakitasa.

Alapvetd higiéniai normak megismertetése és betartdsa.

Helyes napirend és életrend, szokas- és szabalyrendszer kialakitasa.

Az étkezési kultura fejlesztése, az egészséges taplalkozas szorgalmazasa.

A szabadid6 hasznos elt6ltése.

Testi-lelki egészségvédelem a gyermekek és a dolgozok korében.

A mozgas iranti igény és annak megszerettetése.

Egészségfejlesztési feladatok

Egészséges életmodra nevelés
Lelki egészségfejlesztés
Szociohigiénés egészségflejlesztés
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9.1. EGESZSEGES ELETMODRA NEVELES

Altalanos cél és feladat

Feloleli a test, a szervezet megismerésére és megismertetésére vonatkozo nevelési feladatokat,
mint az egészség megveédésének, a tudatos egészségvédd magatartas ismereti alapjat, tovabba a
mentalhigiénét és a mozgisszokasok alakitasat. Ovodai nevelésiink megvaldsitja az Ovodai
Nevelés Orszagos Alapprogramjaban megfogalmazottakat, valamint feléleli a gyermekek
egeészsegvedelmét, egészségfejlesztését, az élet és a testi épség megbrzését.

Az egészséges életmod alakitasa

Az egeszséges €letmodra nevelés, az egészséges életvitel igényének alakitasa, a gyermek testi
fejlodésének eldsegitése ebben az életkorban kiemelt jelentéségii. Ezen beliil feladatunk:

e agyermek gondozasa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése;

e a harmonikus, 6sszerendezett mozgas fejlodésének elsegitése,

e agyermek egészségének védelme, edzése, Gvasa, megdrzése,

e az egészséges €letmod, a testdpolas, a tisztalkodas, az étkezés, a betegségmegel$zés és az
egeészségmegdrzés szokasainak alakitasa,

o cletvezetési készségek fejlesztése, amelyek sziikségesek a problémamegoldashoz, a
rugalmas alkalmazkodokeépességhez, a nehézségek lekiizdéséhez, a mérlegel
gondolkodashoz, a hatékony kommunikiciohoz. Az életvezetési készségeken alapuld
neveles hozzasegiti a gyermekeket azon ismeretek, készségek, képességek
megszerzésehez, amelyek szikségesek az egészséges életmod kialakitasahoz,

e cgészséges €s biztonsagos kdrnyezet megteremtése,

e a kornyezet védelméhez és megovasidhoz kapesolodd szokasok alakitasa, a
kornyezettudatos magatartas megalapozasa,

e specialis gondozd-, prevencios és korrekcios testi, lelki és értelmi nevelési feladatok
ellatasa.

Teriiletei

e személyi higiénia fejlesztése,

kornyezeti higiénia fejlesztése,

az egészséges taplalkozas igényének kialakitasa,
a betegségek megelGzésére nevelés,

napi rendszeres testmozgas, testedzés,

balestek megeldzésére nevelés, elsésegélynyuijtas.

SZEMELYI HIGIENE FEJLESZTESE

A személyi higiénés nevelés magaban foglalja a gyermek testi gondozasat, testi sziikségleteinek
kielégitését és a testi épség védelmét. Ezen a test tisztan tartasat értjiik, a bor, fogak, haj.
crzekszervek, kormok dpolasit. A legintimebb higiénés tevékenységet, a WC és WC papir
hasznalatat. Fontosnak tartjuk még az egészséges ruhazat és helyes 61tozkddés szokdsanak
alakitasat, valamint a ruhdzat higiéniajat, tarolasi feladatait. Célunk, a személyi higiénia iranti
igény kialakitasa, a gyermekek egészségének, testi épségének védelme. Feladatunk, az alapvetd
higiéniai tennivaldkra valo szoktatas, gyakoroltatds, ellenérzés és folyamatos korrekcio.

A feltételek biztositasa

Minden gyermek szamdra biztositott a sajat személyes felszerelés — t6r6lkoz6, fogmoso
felszerelés, fésii, tornafelszerelés, agynemii. A gyermekoltézékben minden gyermek
rendelkezésére 4ll jellel ellatott szekrény, polc, ahol a sajat ruhdzat, valtéruha, cipé tarolasa
megoldott. Tisztdlkoddshoz rendelkeziink elegendd szamu mosdékagyloval, szappantartéval,
szappanadagoloval, koromkefével. A gyermekmosdokban biztositott elegendd szdmu gyermek
méretii WC, melyeknél az intimitést elvalaszté fallal oldjuk meg az 6vodainkban. A gyermekek
szamara biztositott orrtdrléshez, orrfijashoz a mindig elérheté helyen 1évé papirzsebkends,
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melynek higiénikus tdroldsara szintén gondot forditunk. A nap barmely szakaban minden
gyermek szamdra rendelkezésre all a vizfogyasztas lehet6sége, melyhez a poharakat elérhetd
magassagban helyezziik el. Két 6vodaban vizadagolé van a csoportszobakban, két dvodaban
kancsoban késziti ki a vizet. Jarvanyos id6szakban fokozottan figyeliink a higiénias szabalyok

betartasara.
KORNYEZETI HIGIENIA FEJLESZTESE

Az egészségnevelés feladatai csak egészséges ovodai kornyezetben valosulhatnak meg, melynek
szinterei a csoportszoba és a kapcsolodé helyiségek, valamint az 6voda udvara. Természetesen
az ovodan kiviili tevékenységek, programok is ide tartoznak. Célunk a kirnyezeti higiénia iranti
igeény, fogekonysag kialakitdsa a gyermekekben, a kornyezettudatos, kdrnyezetbarat életvitel
megalapozdsa. Feladatunk az 6voda és sziikebb kornyezetiinkben jelentkezd kémyezetvédod
tennivalok felismertetése, pozitiv viszony kialakitdsa kdérnyezetiinkkel és a kornyezetvédd
magatartds szokdsainak kialakitdsa. Példamutatissal, a munkaba térténé bevonassal,
gyakoroltatassal a helyes kdrnyezeti higiénés tevékenységekre szoktatas.

A feltételek biztositasa

Lehet6ségeinkhez mérten feladatunk a gyermekek komyezetének optimélis kialakitasa,
elrendezése, mellyel a tevékenységekhez sziikséges elegendd helyet biztositjuk. A gyermekek
kornyezetében lévo és az altaluk hasznalt berendezési targyak megfelelnek testméreteiknek,
ugyanakkor stabilak, biztonsagosak, kénnyen tisztdn tarthatok. Az eszk6zok, jatékok tarolasanak
feltételei adottak, tisztdn és rendben tartisukat folyamatosan elvégezziik. A helyiségekben
folyamatosan biztositjuk révid, gyakori szelloztetésekkel a természetes levegéeserét. A Csiribiri
Ovodaban Wolf levegd tisztitoval rendelkeziink, amit a téli idészakban hasznalunk.
Gondoskodunk a helyiségek megfelel6 mesterséges és természetes megvilagitasarol. A
rendszeres takaritds, portalanitds és porszivozas mindenki szamara elemi kovetelmény. Az
egeszségre artalmas anyagokat a gyermekektdl jol elzarhato helyen, az eldirasoknak megfelels
modon taroljuk. Az évodik udvaranak rendszeres és eldirdsoknak megfelelé karbantartisardl
gondoskodunk — biztositva a kiilonbozé burkolatok balesetmentességét, a fiives részek
gondozasat. Udvari jatékeszkozeink az EU szabvanynak megfeleléek. A jatszotéri elemek
rendszeres feliilvizsgalatarol gondoskodunk.

AZ EGESZSEGES TAPLALKOZAS IGENYENEK KIALAKITASA

Az egészségligyr6l szolo 1997. évi CLIV. torvény 50. § (3) bekezdése alapjan a
gyermekintézményekben nytjtott kozétkeztetésben az élettani sziikségleteknek megfelel
minGségll €s tapértékil étkezést kell biztositani. Az élettani sziikségletnek megfelelé étrend
biztositasahoz a taplalkozas — egészségiigyi eldirasok kidolgozasa az OETI feladata. Az OETI
elkészitette a taplalkozastudomany mai allasanak megfeleld taplalkozas, a rendszeres étkezést
biztosito, szervezett élelmezési ellatasra vonatkozo ajanlast. Az ajénlds hatalya kiterjed
valamennyi kozétkeztetést nydjto szervre. A kozétkeztetés feladata ezen ajanlas szerint az
€lettani energia — és tapanyagigényeknek megfeleld Osszetételt és jellegii taplalék biztositasa.
Mezdberény Viros Ovodai Intézményének 6vodaiban a Prizma Csoport biztositja az étkezést.
Kiszallitas utdn évodaink talalokonyhajéban torténik meg az adagolas és talalas elékészitése a
HACCP alapjan.

Ovodaban nem az étel elkészitése, hanem az étkezések lebonyolitdsa alkotja az
ovodapedagdgusok, pedagdgiai asszisztensek €s dajkdk egészségnevelési feladatait — igy az
étkezés eldkésziileteinek lebonyolitisa, az egészséges tapldlkozas megkedveltetése, uj izek,
ctelféleségek megismertetése. Célunk, hogy egészségesen taplalkozé felnott valjék
gyermekeinkbél, keriilje a magas telitett zsirtartalmi ételek fogyasztasat és a korszeri
taplalkozas iranti igényt felkeltsiik benniik. Feladatunk, teendénk a megfeleld étkezési szokasok
kialakitisa, az egészséges taplalkozasra nevelés, s a helyes taplalkozasbol eredd
egeszségmegorzd tevékenységek. Tovabbi fontos feladatunk a csaladdal valé szoros
egylittmiikodés kialakitasa az egészséges taplalkozas szokasainak terén.
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A feltételek biztositasa

A gyermekekkel kozosen végzett elokésziiletek soran biztositjuk a kulturalt étkezés feltételeit, a
szlikséges eszkozok (tanyérok. evdeszkozok, poharak, terité, szalvéta) megfelelé méretben és
mennyiségben elérheté helyen, biztonsdgosan tarolva rendelkezésre allnak. A feltalalt ételek
clnevezeését megtanitjuk a gyermekeknek, egy — egy ismeretlen étel bevezetésénél gondolunk
arra, hogy a gyermek el6szor kostolja meg, igy kedvesinalé ismereteket nytjtunk az ételrdl. Nem
erbltetjiik az ételt, de kinalunk, ezzel igyeksziink megszerettetni az Uj izeket. Biztositjuk a nap
barmely szakdban a folyamatos folyadékpotlast. Megismertetjitk a gyermekeket a természetes
vitaminforrasokkal, gytimolesokkel, zoldségfélékkel, a kiilénboz6 dsvényi anyagokban gazdag
novényi magvakkal. Az egészséges taplalkozas megkedveltetése érdekében a sziilok
tamogatdsaval is zOldség — és gylimolesnapokat szerveziink a csoportokban. A kiilonleges
étrendet igénylé gyermekek étkeztetése szakorvosi vélemény alapjan biztositott. Fokozott
figyelmet forditunk a gyermekek (kozvetett modon a csaladok) étkezési szokésaira. Taplalkozasi
rendellenesség: tulstlyos, rendkiviil vélogatds gyermekeknél a csaladdal valé egyiittmiikodés
fontossagat tartjuk szem elott.

BETEGSEGEK MEGELOZESERE NEVELES

A betegségek megel6zésére nevelés kiemelt ovodapedagogusi feladat, kiilondsen a fert6zd
betegségek megelézésére nevelés. A megel6zés alapja a személyi higiénia betartdsa, a rendszeres
kézmosas, zsebkend helyes hasznalata, a kozos targyak, jatékszerek tisztantartasa. Célunk az
egeszsegvedo o szokasok kialakitasa. Feladatunk az ismeretek kozIésével, a helyes magatartas
begyakoroltatasaval a gyermekek felkészitése a gyakrabban el6forduld betegségek megelézésére.

A feltételek biztositasa

Minden gyermek szdmara biztositjuk a jellel ellatott egyéni tisztalkodasi eszkdzoket, melyek
tisztitasarol, fertétlenitésérl rendszeresen, szezondlis betegségek iddszakaban fokozottan
figyeliink, elhasznalodas esetén gondoskodunk potlasukrol. A higiénés szabalyok betartasaval, a
betegségek megelézésével kapesolatos helyes magatartasi szokasok begyakorlasaval biztositjuk
a gyermeki szervezet altaldnos védekezoképességének fokozdsat, a betegségmegelzést.
Szezondlis fertdzé betegségek megeldzésére - a sziilok segitségével is - vitaminban gazdag
zOldségeket ¢s gylimdlesdket biztositunk, hangsilyozzuk ezek fogyasztisdnak fontossagat.
Ebben az idészakban a higiéniai szabalyok betartasdra fokozottan odafigyeliink (intenziv
szelloztetés, zsebkendéhasznalat, fertétlenités, stb.). A betegségek megelézése érdekében az
¢vszakoknak megfeleléen megteremtjiik a gyermekek edzéséhez, rendszeres mozgashoz
szitkséges feltételeket, minden adédo lehetdséget kihasznalunk a levegdzésre, sétéra,
kirandulasra. Az egészséges gyermekek védelmében az Ovodaban észlelt megbetegedéskor a
gyermeket elkiilonitjik, s gondoskodunk réla, hogy minél elébb megfelelé ellatasban
részesiiljon, értesitve természetesen azonnal a sziilot. Betegségbol térténd felgyogyulaskor a
kozosségbe valod visszatérés szabalyait érvényesitjik a Hazirendiink alapjan. Rendszeres
kapcsolatot tartunk fenn az 6vodak védéndivel, indokolt esetben tébbszori sziirést iktatunk be.

NAPI RENDSZERES TESTMOZGAS, TESTEDZES

A modern kor €s az azzal egyiitt jar6 technologiak a felndvekvé nemzedéket mozgasszegény
¢letmodra kényszeritik. A fizikai teljesitmény romlasa hosszi tavon a szellemi képességek
hanyatlasahoz vezethet. Ennek megakadalyozasa, a gyermekek egészséges testi — lelki
fejlodésénck el6segitése érdekében ovodank hatékony helyi egészségfejlesztd programokat
szervez. Az egészségi kritériumoknak megfeleléen biztositja a mindennapi testmozgast. A
mozgas sokoldalt tevékenység - és feladatrendszere az egész 6vodai életiinket atszovi. A
mozgasos versengések sordn a gyermekek atélik a sikert és a kudarcot egyarant. Igy tanuljak
ezek kezelését is. A kozos 6rommel végzett mozgas kdzben tarsas kapcsolataik is kiszélesednek.
E nevelési teriilet a mozgasszervek alakitasat, alapvetd6 mozgaskészségek kimunkalast és
fejlesztését, az 0Ondlld testedzésre torténd nevelést, a valtozatos mozgastevékenységek
megvalosulasat jelenti. Magaba foglalja a szervezet edzését, a hideghez, meleghez valé
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szoktatast, a fokozatos fizikai megterhelést, az 6vodai mozgas-foglalkozasokat. Célunk a
testmozgas, a szabadban valo tartozkodas igényének felkeltése, a rendszeres testedzés, szokassa
alakitasa, az egészséges életvitel megalapozasa. Feladatunk a gyermekek mozgasigényének
kielégitése, a természetes mozgaskedv meglOrzése, a szervezet edzése, a rendszeres
kondicionalds, ezen beliil a testi erd és alloképesség fejlesztése, az iddjarashoz vald
alkalmazkodas és a teherbird képesség fejlesztése.

A feltételek biztositasa

A tornara, a jatékos mozgasra teremben és szabad levegdn, eszkozzel és eszkoz nélkiil, spontan
vagy szervezett formaban minden nap lehetdséget biztositunk. Folyamatos feladatunk a
mozgasos tevékenységek pozitiv megerdsitése, a sziikséges €s elégséges szabalyok megtanitasa,
valamint a gyermekek teherbir6 képességének, fizikai fejlodésének, iigyességének,
alloképességének nyomon kovetése. A mozgas foglakozasok szervezésénél a legfébb alapelveket
érvényesitjitk, igy az életkori sajatossagokat és az egyéni képességeket messzemenden
figyelembe vessziik. Lehetdség szerint szabadban szervezziik ezeket a tevékenységeket, s
legnagyobb részben mozgasos jatékok keretében valdsitjuk meg, a feladatok fokozatos
nehezitésével. Fokozottan lgyelink a gyermekek biztonsagérzetének kialakitdsara, a
balesetvédelmi és higiéniai szabalyok betartasara. (Elegend6, atlathaté helyszin, biztonsagos
eszkdzok. jo szellbztetés, tiszta padlo.) Figyelemmel fordulunk a betegségbdl labadozd, gyenge
fizikumu gyermekek foglalkoztatasara, illetve a kiemelt figyelmet igénylé gyermekekre.
Kiilondsen tekintettel vagyunk a deformitassal biré gyermekekre, a fejleszté hatasu
gyakorlatokat, feladatokat elotérbe helyezve.

A mozgasos jatékok fejlesztik a gyermekek természetes mozgésat és testi képességeit: erd,
Ugyesseg, gyorsasag, alloképesség; kedvezéen befolyasoljdk a gyermekek teljesité képességét és
a tarsas kapcsolatokat; felerdsitik a gondozas és az egészséges életmoddra nevelés hatékonysdgat.

Az egészségfejleszté testmozgas hatékonysaga érdekében az alabbi egészségiigyi és pedagdgiai
szempontok figyelembe vétele szitkséges a konkrét feladatok megszervezése soran:

e |echetdség szerint minden gyermek vegyen részt a szervezett mozgasban,

® az eltérd adottsign gyermekek szdmdara is jelentsen sikerélményt a testmozgas
(differencialas, pozitiv megerdsités),

e ¢érvényesiiljon a sport személyiség - és kozosségfejlesztd hatasa,

e a testmozgas az életkori sajatossagok figyelembe vételével jatékos, tancos elemeket is
tartalmazzon,

e amindennapi mozgas az életmindség javitasat szolgalja,

e anapi tevékenység részeként 10-20 perces frissitd mozgas a szabadban,

e tudatos, a nagymozgisok, finommotorika, egyensulyérzék fejlesztésére, a tér mozgasos
megismerésére iranyulé mozgasok,

e kondiciondlis (erd, gyorsasag, alloképesség) €s koordinacios képességek fejlesztése,

® a prevencids torna biztositdsa,

® a mozgasos jatékeszkozok biztonsagos hasznalatanak életkori szinten torténd
megismertetése,

e szillok bevonisa a mozgasos ¢s egészségmegdrzé programokba, tevékenységekbe
(sportnap, egészségvédelmi napok).

BALESETEK MEGELOZESERE NEVELES ES ELSOSEGELYNYUJITAS

Az egészséget nem elég megvédeni, de a vératlan események, balesetek megeldzésével a testi
€pseget, az €letet is sziikséges védeni. Az dvodas kort gyermekek egy részének alacsony szintii a
veszélyérzete, ezért a mi feladatunk testi épségiik megérzése, és figyelmiik rdiranyitisa a
kornyezet veszélyeire. Gyermekbalesetnek minésiil minden olyan baleset, ami akkor torténik,
amikor a gyermek az dvoda feliigyelete alatt all. A gyermek testi épségének megdvasarol és
erkolesi  védelmérdl torténd gondoskodas az oOvodéba torténd belépéstél annak jogszeri
elhagyasaig terjed, valamint az 6vodan kiviil tartott programok idejére is kiterjed. Célunk a
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gyermekek  egészségének €s  testi  épségének  védelme. Feladatunk  egészségvéds,
balesetmegel6z6  ismeretek nyujtasa, egészségvédd készségek és ismeretek kialakitasa,
gyakorlasa. ellen6rzés, folyamatos korrekcio.

A feltételek biztositasa

A mnevelési év elején és a tovabbiakban szikkség és alkalom szerint megbeszélik az
ovodapedagogusok az intézményiink Ovoddiban az adott 6voda belsé és kiilsé terének
balesetvédelmi szabalyait, a helyes és helytelen viselkedésmddokat. Megismertetjik a
gyermekekkel azokat a helyes magatartasi formakat, amelyek betartéséra a balesetek elkeriilése
végett sziikség van. Megismertetjik a gyermekekkel a jaték - és taneszkdzok, valamint a
tevékenységek soran hasznalt egyéb eszkozok biztonsagos haszndlatat. Ezen eszkozok
haszndlatanak biztonsagossa tétele gyakorlassal torténik (ollo, ti, kés, villa...). A kozlekedés
szabalyainak megismertetését sétdk soran a valés kornyezetben ismerhetjiik meg a
gyermekekkel, szitudcids - és szabalyjatékok sordn gyakoroljuk. Hasonld pedagodgiai
tudatossaggal, szituacios jatékok kezdeményezésével fordulunk a héaztartasokban talalhato
haztartasi gépek hasznalatara vonatkozé szabalyok megismertetése felé. Az eldirt szabalyozok
betartasaval gondoskodunk az 6vodéban hasznalatos vegyszerek zarhato szekrényben torténd
clhelyezésérdl, és minden egyéb, a baleset - és tiizvédelmi utasitasban foglalt tudnivalok
betartasarél, melyért minden 6vodai dolgozé felelds. Biztositott az 6vodai elsésegélynyujto
alapfelszerelés.

Az 6voda és az 6vodapedagégus feladatai:

® A 20/2012. (VIIL.31.) rendelet 168.§ rogziti, hogy a nevelési — oktatési intézményben a
nyitvatartasi idoben biztositani kell a gyermekek feliigyeletét, védelmét, figyelemmel a
baleset-megel6zés szempontjaira.

® Olyan kornyezetet kell teremteni, amely alkalmas a balesetbiztonsaggal kapcsolatos
szokasok, magatartdsi formak kialakitasara, és fejleszteni kell a gyermek biztonsagra
torekvo viselkedését.

® Amennyiben az 6vodaban baleset torténik, az elsésegélynytjtast kovetden - a baleset
stlyossagatdl fliggden - azonnal ment6t, orvost kell hivni, illetve a sziil6t értesiteni kell.

® Az intézmény alapdokumentumaiban régziteni kell az intézményi 6v6 — védé eléirasokat.

® A nevelési — oktatasi intézményben bekovetkezett gyermekbaleseteket nyilvan kell
tartani, melyet a KIR feliletén 5 napon beliil rogziteni kell, ugyanitt azonnal el kell
késziteni az elektronikus jegyzékényvet is. A nyolc napon til gyégyulo sériiléssel jaré
gyermekbaleseteket haladéktalanul ki kell vizsgalni. A fenntarté felé jelentési
kotelezettséggel tartozik az igazgaté a gyermek balesetekkel kapcsolatosan.

® Az 6vodanak/intézménynek lehetévé kell tenni a sziiloi szervezet, kozosség részvételét a
gyermekbalesetek kivizsgalasaban.

® Az intézménynek meg kell tenni a sziikséges intézkedéseket a hasonld balesetek

megel6zésére. )
9.2. LELKI EGESZSEGFEJLESZTES

A testi, lelki, mentélis egészség fejlesztésnek célja, hogy elésegitse a kiegyensulyozott pszichés
fejlodést, tamogassa a gyermekek kornyezetéhez térténé alkalmazkodast és pozitiv hatést
gyakoroljon a gyermek személyiségének fejlodésére. A pedagdgus feladata, hogy a gyermek testi
— lelki egészségének fejlesztése és megodvasa érdekében megtegyen minden lehetséges
erbfeszitést: felvilagositassal, a munka - és balesetvédelmi eldirasok betartisaval s
betartatdsaval, a veszélyhelyzetek feltarasaval és elhéritasaval, a szilé és sziikség esetén mas
szakemberek bevonasdval. A lelki egészségfejlesztés az Ovodai nevelés mindennapos
gyakorlataban nem tekinthet6 kiilonallé feladatnak, hanem minden egyes nevelési mozzanatnak
szerves része. A lelki egészség érdekében az 6vodapedagdgus torekszik az optimaélis napirend, a
szellemi munka higiénéjének megvaldsitasira, tovabba az egészséges ¢életmod elveinek
megfeleld €letvitel igényének kialakitdsdra. Fontos tényezé a dolgozok mentalis egészségének
karbantartasa. Altalanos cél olyan személyiségszerkezet fenntartdsa, mely alkalmassa teszi
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tarsadalmi feladatainak maradéktalan teljesitésére, mikdzben 6nmagaval belsé harmoniara és
kornyezetével (természeti és tarsadalmi) pszichoszocialis egyensulyra torekszik. Kiemelt
feladatunk olyan a lelki egészséget fejlesztd pedagogiai modszerek és milivészetek alkalmazésa,
amelynek segitségével nd a tanulas eredményessége és a tarsas kapcsolati készségek hatékonyan
fejlodnek, ezaltal a gyermekek lemorzsolddasanak csokkentését érhetjiik el. Masik fontos
feladatunk a gyermek szocialis biztonsaganak, adottsagainak, képességeinek, torekvéseinek,
személyiség tulajdonsagainak szabad kibontakozasanak elGsegitése, a tartds pszichés stressz
feldolgozasa, a harmonikus tarskapcsolatok és az empatiads készség alakitasa.

A lelki egészségfejlesztés teriiletei

egeészseges €letvezetés,

stressz elharitas,

egészségre karos szokasok megeldzése,
érzelmi nevelés.

EGESZSEGES ELETVEZETES

Az egészséges életvezetés Ovodai tartalma az egészséges életmod szabdlyainak megtartasat, a
tarsas kapcsolatok zavarainak megel6zését, a korai prevenciot és az egészségtelen szokasok
korrekciojat jelenti. Olyan egészséget tamogatd ismereteket és készségeket fejlesztését
tartalmazza, ami eldsegiti az 6vodaskoru gyermekek egészséges életvitelének megalapozasat.
Célunk, megovni a gyermeket az idegrendszerére hatd kdros hatasoktdl. Feladatunk az
egészséges személyiségfejlodés biztositdsa, a gyermek idegrendszerének és lelki életének
megovasa a karos hatasoktol, az idegrendszeri — pszichés tulterheléstdl, kimeriiltségtol. Fokozott
figyelmet forditunk azon gyermekekre, akik diabetesszel élnek vagy fokozott kockazati allergias
betegséggel diagnosztizaltak.

A feltételek biztositasa

Ovodaink napirendjiik kialakitdsanal minden esetben arra torekszenek, hogy biztositsak a
folyamatossagot, ugyanakkor rugalmassagot is. A napirend egyes tevékenységei biztositjak a
gyermekek szdmara a cselekvés €s a pihenés lehetoségét. A rendszeresen visszatéro és ismétlodo
tevékenységek érzelmi biztonsagot jelentenek a gyermekek szamara.

Toreksziink a kiegyensulyozott tarsas kapcsolatok kiépitésére €s megorzésére, az antiszocialis
viselkedésmodokat igyeksziink megel6zni és kirekeszteni (diih, harag, agresszid). Minden adodo
lehetGséget kihasznalunk, mellyel a csaladi életre nevelést segitjiik el6, igy tekintettel a csaladi
munkamegosztas fontossagara, tovabba kiemelve az apai €s anyai hivatas szépségét.

STRESSZ — ELHARITAS

A stressz a szervezetnek a kiilsd ingerekhez vald alkalmazkodo képessége, amely véges és
kimerithet6. Elharitasanak fontossaga a karosodast eldidézo, idegrendszert megterheld,
viselkedési zavarokat, pszichoszomatikus panaszokat okoz¢ hatasok kivédésében rejlik. Célunk
az idegrendszeri és lelki egészségvédelem. Feladatunk a stresszhelyzetek kikiiszobolésére a
stressz — hatdsok és helyzetek elkeriilése, illetve a stressz — hatdsok kompenzacioja.

A feltételek biztositasa

Toreksziink ra, hogy az 6voda kiilso és belso terei biztonségot sugarozzanak, berendezési targyai
a gyermekek méretéhez igazodjanak. Igyeksziink kikiiszobdlni minden zavard ingert, mint a
folyamatos eros zajforras, vibralé fény. Napirendiink minden esetben biztositja a rendszerességet
és a rugalmassagot. Keriiljik a siirgetést és a varakozast. A konfliktusokat igyeksziink
csokkenteni, kizarjuk a megkiilonboztetést és az agressziot. Nevelési elveink kozott szerepet kap
a beszelgetés, meghallgatas, személyre szo016 figyelem.

EGESZSEGRE KAROS SZOKASOK MELLOZESE
A pszichohigiénés nevelési feladatok korébe tartozik az egészségre karos szokasok

(alkoholfogyasztas, dohanyzés), az indokolatlan mértékii gyogyszerfogyasztas, az egyre terjedd
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drogfogyasztds, az elhizas és a cukorbetegség. Célunk, hogy olyan egészségvédd modellt
ismertessiink meg a gyermekekkel, mely késébbi életiik soran megvédi Oket a karos
szenvedélyektdl. Feladatunk, hogy a gyermekek megismerjék az egészség megvédéséhez,
megerositéséhez vezetd tevékenységeket, a helyes taplalkozas, a testedzés, a személyi és
kornyezeti higiénia fontossagat. A legjobb propaganda a jo példa, a helyes életvitel és a
harmonikus, deriis létlink.

ERZELMI NEVELES

Az o6vodas kori gyermek jellemzo tulajdonsdga, a magatartas érzelmi vezéreltsége. Ezért
elengedhetetlen, hogy az 6vodai élet soran biztonsag, otthonossag, derls, szeretetteljes légkor
vegye koril. Célunk alland6 értékrendiink megteremtésével az elvart érzelmi, erkdlesi és
k6zOsségi norméaknak megfeleld személyiségjegyek, viselkedési formék kialakitdsa. Feladatunk
a gyermek képességeinek fejlesztésével optimalis érzelmi és szocidlis attitiid megalapozasa. A
szeretet, a tisztelet kozvetitésével érzelmi biztonsag megteremtése, mely eldsegiti az 6nbizalom,
a pozitiv énkép kialakulasat.

A feltételek biztositasa

Kiemelt feladatunk a gyermekek beilleszkedési képességeinek elésegitése, csoportba térténd
integracioja. Kiilonos gonddal figyeliink a hatranyos helyzetd, sajatos nevelési igényii
gyermekek beilleszkedésére. A csoportban torténd alkalmazkodas képességének fejlesztése
fontos feladat, ilyen az egészségvéds-, szabalykivetd magatartds, a természeti és tarsadalmi
feltételekhez alkalmazkodo viselkedés kialakitasa, az emberi kapcsolatok tiszteletben tartasa, az
udvarias viselkedés, az egyiittmiikodés elfogadasa. Teljes dvodai nevelésiinket athatja a gyermek
— felnétt tiszteletre épiild bizalmas, tapintatos és elfogadd viselkedés és a szeretet. Torekvésiink,
hogy a gyermek — gyermek kapcsolatban is jelen legyenek ezek az értékek.

9.3. SZOCIOHIGIENES EGESZSEGFEJLESZTES

A szociohigiénés egészségfejlesztés az egészségnevelésnek a tarsas egyiittélésbol adodo
feladatait oleli fel. A tarsas, kozosségi egyuttélést kozos értékrend, kozds cél és cselekvés
jellemzi. Az 6voda a csaldd mellett a kisgyermek els6 szervezett kozdssége, amely szocialis
nevelé funkcitja korében a tarsas — tarsadalmi életének beszabélyozasat végzi. Célunk, hogy a
gyermeket a kozosségbe valé befogadasra, egyenértékli emberként vald elfogadasra készitsiik
eld, szeretetteljes egyiittmiikodésben valo részvételre neveljiik. Feladatunk, hogy zavartalan,
kiegyensulyozott pedagdgiai 1égkorben harmonikus kapcsolatok alakitasa az egyén és a kozosség
kozott, a konfliktusok megoldasa a személyiség kreativ kibontakoztatasaval megfelelé mintat
kdvetve — utdnzas, azonosulds, belsévé valas utan §szténzéssel, motivacidval olyan szokasok
kialakitasa, melyek segitik a mas tarsadalmi k6zosségbe valo beilleszkedést.

A szociohigiénés egészségfejlesztés teriiletei:

e Esélyegyenloség biztositasa és integral6 nevelés
e FEgészségpropaganda

EGESZSEGPROPAGANDA

Az egészségpropaganda az egészségpolitikai intézkedések széles korii terjesztését, a
szocialpolitikai hatdrozatok, dontések megértését, megkedveltetését, a megvalosulasra iranyuld
mozgositast jelenti. Ez, valamint az egészségiigyi ellatas idében torténd igénybevételére valod
mozgositas, illetve felesleges igénybevételének elkeriilésére iranyuld felvilagositas a feladata. A
betegségek korai felismerése, a szlirovizsgalatokra torténd mozgoésitds, az iddszakos és
rendszeres gondozas igénybevétele az egyén ¢és a tarsadalom egészség-védelmének, az
egészségfejlesztésnek a feladata. Az dvodaban az egészségpropaganda elsésorban a sziilok felé
iranyul, segitségével az 6voda, valamint a sziil6i haz egészségnevelésének Gsszehangoldsara
toreksziink (pl: dohanyzas, drog, alkoholizmus elleni propaganda, a sziv védelme, az egészséges
taplalkozasra val6 figyelem felhivasa, a rendszeres mozgas....). Célunk a betegségmegel$z¢s és
egészségmegOrzés szokasainak alakitasa, belsd igénnyé fejlesztése. Feladatunk modell értékii
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felnott viselkedési minta nyujtasa, egészségpropaganda a sziilék kérében — az egészségesebb
valasztasra valo torekvés képességének fejlesztése.

Rendszeres egészségiigyi vizsgalatok, sziirések

A gyermekek rendszeres egészségligyi vizsgilatanak megszervezése az igazgatd feladata az
SZMSZ-ben leirtak alapjan. Lehetoség szerint évente egyszer fogdszati és altalanos
sziirovizsgalat, illetve halldsvizsgalat megszervezése javasolt.

10. ESELYEGYENLOSEG BIZTOSITASA ES INTEGRALO NEVELES

Célunk a gyermekek kozosségbe vald befogadasa, egyenértékii emberként valé elfogadésa,
szeretetteljes egyittmiikddésben valé 6vodai légkor megteremtése. Az dvodai integralt nevelés
célja, hogy az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjaban megfogalmazott lehetdségek alapjan
a 3 - 7 éves fogyatékkal €16 vagy szocidlis hatrannyal kiizd6 gyermekek a normal évodai nevelés
soran részikre folyamatos és elégségesen biztositott specialis fejlesztések mellett a gyermeki
Jogokat gyakorolva szocidlisan, értelmileg, érzelmileg az iskolai életre éretté valjanak.
Feladatunk az 6vodapedagogus részérél a massagnak a gyermekkozosség iranyaba torténé
clfogadtatisa: minden gyermeket ugyanazok a jogok illetik meg, szarmazasara, nemére,
nemzetiségére, vallasdra, testi-lelki sériiléseire tekintet nélkill. Az 6vodai nevelés azon
fogyatékkal €16 gyermekek részére nyujt adekvat fejlesztési lehetéséget, akik onkiszolgaldsra
keépesek, fogyatékossidguk olyan mértékd, hogy a kozosségi nevelés feltételei kozott a
beilleszkedésre képesek, ismereteik, jartassagaik, készségeik fejleszthetok.

A feltételek biztositasa

Biztositjuk a biztonsdgos, szeretetteljes légkort, és az Onérvényesités helyes szabélyainak
kialakitasan til az egymashoz valé alkalmazkodas helyes modjat is kovetkezetesen betartjuk.
Toreksziink arra, hogy a szervezett 6vodai programokban minden gyermek hasonld jogokkal
vehessen részt, ennek segitése minden Ovodapedagégusa feladata. A  tdrvényben
megfogalmazottak szerint, az Alapito Okiratunk szabalyozisai alapjan nyitottak vagyunk az
integral6 nevelés feladataira, intézményiink objektiv lehetdségeit szem el6tt tartva. A sajatos
nevelési igényli gyermekek integralt nevelésében szamitunk a megfeleld végzettségi
szakemberek segitségére.

10.1 ESELYEGYENLOSEGET SZOLGALO INTEZKEDESEK

Nagy hangsulyt fektetiink a kiemelt figyelmet igénylé gyermekekre. Téreksziink a hatranyok
mérseklésére, a gyermekvédelem el6térbe helyezésére, a lemaradok felzarkoztatasara, a

tehetseégek felkutatasara.

10.2. CELJAINK MEGVALOSITASAHOZ KAPCSOLODO FELADATAINK

Sajdtos nevelési igényii és beilleszkedési, tanulisi és magatartisi nehézséggel kiizdé
gyermekek esetén:
e Villaljuk az alapito okiratunkban meghatarozott, a t6bbi gyermekkel egyiitt nevelhetd,
oktathato sajatos nevelési igényli gyermekek integralt nevelését.
® Megszervezzilkk szamukra a térvényben meghatarozott egészségiigyi és pedagogiai célu
habilitacios, rehabilitaciés foglalkozasokat a szakvélemények és szakértdi vélemények
ajanlasanak figyelembe vételével.
e Sajatos nevelési igényli gyermekek esetében utazé gyogypedagogusi ellatast szerveziink.
e Egyéni és kiscsoportos foglalkozasok keretein beliil sajat gyogypedagdgus segitségével
biztositjuk szamukra a gydgypedagégiai megsegitést, sokoldalu képesség- és
személyiségfejlesztést.
® A nevelomunka differencialt az egyéni képességekhez igazodik.
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e Konzultacios lehetoséget kinalunk, szakmai segitséget nyljtunk gyermekeink sziilei

szamara.
e Szoros kapcsolatot tartunk a pedagdgiai szakszolgalatokkal.

Kiemelten tehetséges gyerekek esetén

Tehetség-szlrést végziink.

A tehetségigéreteket a tehetségmiihelyekben tervszertien fejlesztjiik.

Fejlodésiik eredményeit a tehetség naploban rogzitjik.

Fejleszté munkank soran igazodunk az egyéni képességekhez.

A gyerekek egyéni adottsagait figyelembe vevo mddszereket, technikékat valasztunk.

A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatisrol szolé torvény szerint hatranyos és
halmozottan hatranyos helyzetii gyerekek esetében

e Rendszeres kapcsolatot tartunk a gyermekvédelmi intézményekkel, kollégaink
segitségével aktivan kézremikodiink annak mikdodtetésében.

e Nyilvantartjuk és folyamatosan aktualizaljuk gyermekvédelmi adatbazisunkat.

Figyelemmel kisérjiik a torvény altal eloirt gyermekvédelmi kedvezményeket.

e Az ide vonatkozd jogszabalyok alapjan az érintett telephelyen Ovodai fejlesztod
programot mukddtetiink. (kévetkezo fejezet)

11. OVODAI FEJLESZTO PROGRAM

Az 6vodai fejleszté program megszervezése

Az ovodai fejlesztd program szervezésének feltétele, hogy az adott nevelési évben az 6voda
felvételi korzetében €16, ovodas kori hatranyos helyzetii gyermekeknek korcsoportonként
legalabb hetven szézaléka részt vesz az dvodai nevelésben, tovabba az ovodaban, tagévodaban a
hatranyos helyzetii gyermekek aranya — tort 1étszam esetén felfelé kerekitve — eléri a tiz

szazalékot.

A halmozottan hatranyos és hatranyos helyzetl gyermekek szamdra személyiségfejleszto,
tehetséggondozd, felzarkoztatd program szerint ovodai fejlesztdé programot szerveziink. Az
ovodai fejlesztdé programban az a gyermek vehet részt, aki az hatilyos jogszabalyok alapjan
hatranyos helyzetiinek minésiil. Az évoda vezetdje felveheti az dvodai fejleszté programba azt a
gyermeket is, aki nem hatranyos helyzet, feltéve, hogy a gyermek rendszeres gyermekvédelmi
kedvezményben részesiil. Az igy felvehet6é gyermekek létszdma azonban nem haladhatja meg —
tort 1étszam esetén felfelé kerekitve — az adott csoportba felvett, dvodai felkészitésben részt vevo
gyermekek létszamanak tizenot szdzalékat.

Az ovodai fejleszté program Kkeretében — a gyermek igényéhez igazodva — biztositjuk

e a gyermek fejlesztésével kapcsolatos pedagdgiai feladatokat,

e aszocialis hatranyok enyhitését segitd pedagdgiai tevékenységet,

e az egyiittmlikodések kialakitasat azokkal a szolgalatokkal, amelyek a gyermekek dvodai
nevelése soran a sziiloket tamogatjak, és a gyermekek szamdara szolgaltatasokat

biztositanak.

A felsorolt tevékenységek megvalositisa a pedagogus feladata és kotelessége a fejlesztd program
keretében, tovabba egyéni fejlesztési terv készitése, ennek alapjan torténd képességfejlesztés,
egylittmikodést tamogato, szocialis képességeket fejlesztdé modszerek alkalmazasa a gyermekek
nevelésében, a gyermek fejlédését segitd mas szakemberekkel torténd egylittmiikodés, a
gyermekek differencialt, fejleszto értékelése, a csaladjaikkal torténd rendszeres kapcsolattartas.

Az ovodai fejleszté programban részt vevd gyermek — a miniszter altal kiadott program szerinti
egyéni fejlesztési terv alapjan torténd — haladéasat, fejlodését, tovabba az ezeket hatraltato okokat
az egyéni fejlesztésben résztvevd pedagogusok legalabb haromhavonta értékelik. Az értékelésre
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meg kell hivni a gyermek sziildjét és indokolt esetben a gyermekjoléti szolgalat, a gyamhatosag,
valamint a nevelési tanacsadast végzo pedagogiai szakszolgalat képvisel6jét.

Az ovodai fejleszté programot az intézmény a pedagogiai-szakmai szolgaltatasokrol, a
pedagogiai-szakmai  szolgéltatasokat ellaté intézményekr6l ¢és a pedagdgiai-szakmai
szolgaltatasokban valo kézremikodés feltételeirdl szolé miniszteri rendeletben erre kijeldlt
szervezet szakmai tdmogatasaval szervezi meg.

A fejlesztd program a Pedagogiai Programhoz kapcsolodo és azzal szoros 6sszhangban 1évé
Programterv szerint miikodik. A Programterv részletesen tartalmazza a gyermekek fejlesztésével
kapcsolatos pedagogiai feladatokat, a szocidlis hatrdnyok enyhitését segité pedagogiai
tevekenységet, az egylittmikddések kialakitasit a jogszabalyban el6irt szolgélatokkal,
szolgaltatokkal. A Programtervet az igazgatd késziti el az érintett 6voda pedagoégusaival, évente
feliilvizsgalja és sziikség szerint modositja. Az abban foglaltak a pedagogusokra kotelezd
érvényliek, melynek betartasat folyamatosan ellenérizziik.

A fejleszté program célja
Egyenld banasmdd, esélyegyenldség és esélyteremtés biztositasa az 6vodaba jaré hétranyos
helyzetl és halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek szamara.

A fejleszt6 program feladatai
o A gyermekek fejlesztésével kapcsolatos pedagogiai feladatok biztositasa.
e A szocialis hatranyok enyhitését szolgald pedagogiai tevékenységek biztositasa.
e Egyiittmikodések kialakitasa azokkal a szolgalatokkal, amelyek a gyermekek 6vodai
nevelése soran a sziiléket tamogatjdk, és a gyermekek szdmdra szolgéltatisokat
biztositanak.

A helyi 6vodai fejleszté program hatokore

A programban részt vevd 6vodaba jard hatranyos helyzeti és halmozottan hatranyos helyzetii
gyermekek teljes kore.
A kimutatas fellelhet6sége: a gyermek személyi anyaga, gyermekvédelmi naplo, és az intézmény
titkarsaga.
Az 6vodai fejleszté program alappillérei

e személyiségfejlesztés

e tehetséggondozas

e felzarkoztatas
Az 6vodai fejlesztd program dokumentumai

e cgyéni fejlesztési tervek (képességfejlesztés és egyiittmikodést tdmogatd, szocidlis
képességeket fejleszté modszerek alkalmazasa)

e egylttmikodési megéallapodasok a gyermekek fejlodését segitd szakemberekkel

e a gyermekek differencialt, fejleszté értékelése haromhavonta, szil6k tajékoztatasa
(indokolt esetben a gyermekjoléti szolgalat, a gyamhatosag, a pedagogiai szakszolgalat
bevonasaval)
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12. KAPCSOLATAINK

A kapcsolatok dpolasaban intézményiink o6vodai mindenkor nyitottak és kezdeményezbek. A
gyermekek sokoldalii hatékony nevelése, sziikebb és tagabb kérnyezetéhez wvald kotodése,
nemzetéhez és nemzetiségéhez vald viszonya egy dinamikusan mikéd6é kapesolatrendszer
kiépitésére épiil.
A sziil6, a gyermek, a pedagégus egyiittmiikodésének formai (a csalad és az oOvoda
egylttmikodése)

Az ovodaskori gyermek nevelésének elsodleges szintere a csalad. Az 6voda a koznevelési
rendszer szakmailag 0nalld nevelési intézménye, a csaladi nevelés kiegészitéjeként segiti a
gyermek fejlodését. A tudatossagnak és a hatékony kommunikacionak jelentds szerep jut az
egylttmikodésben, a kapcsolat kezdetén sziikség van a hatarok és a felelosség tisztazasara.

Az Ovoda altal és a csaladokkal kozosen szervezett események, tinnepek csaladias hangulat
kialakitasaval — a felnottel és a gyermekek kozos tevékenységével is — kifejezik az oromteli
¢rzelmi 4allapotot. A nevelés soran figyelembe vesszik a csaladok sajatossagait, az
egylittmiikodés sordn érvényesitjik a csaladkézponti intervencidos gyakorlatot, azaz a
segitsegnyujtas csaladhoz illesztett megoldésait.

Cél:

Hatékony egytittmiik6dés a sziil6 és az intézmény kozott.

Az egymas iranti tisztelet és bizalom erdsitése.

Az intézmény pozitiv hatdsa a gyermekeken keresztiil is a sziilokre.

Kolesonos segitségnyijtas és tovabbi egyiittmiikodési lehetoségek feltarasa.

A Karpat-medence magyar nyelvi intézményei kozotti oktatasi tér kialakitasa érdekében
az intézmény/telephelyeink a kiilhoni magyar évodakkal kapcsolatépitésre torekszik, és —
lehetdségeik szerint — szakmai kapcsolatot tart fenn.

Az egyiittmiikodés formai

e Ovodakezdéskor a gyermekek befogadasakor biztositjuk a sziilok részvételét az évodai
€lettel valo ismerkedésben, szeretetteljes fogadtatds mellett - biztonsagnyujtas és
tamogatas nyUjtasa a gyermeknek €s a valtozasok elétt allo sziilonek:

— az Uj gyermekekkel valé személyes kapcsolat kialakitasa miatt hetente csak néhany
gyermek kertil befogadasra, hogy elegendd id6 jusson az ismerkedésre,

— megismerni €s megérteni a gyermeket az 0 egyedi fejlodéstorténetével egyiitt és erre
épiteni a nevelését (gondolkodasa, tapasztalatai, szokasai, erosségei, félelmei, vagyai)
mindezt nagy tiirelemmel dsszehangolt munkaval,

— a gyermek magatartasa valaminek a kovetkezménye, nem jellemvonas (okok
osszefliggések feltarasa, realis célok megfogalmazasa, erre épitkezd nevelési
folyamat) - egymasra valo odafigyeléssel, az egyedi sziikségletek ismeretében, kozds
megoldasok keresése,

— testi-lelki sziikségletek figyelembe vétele,

— mindenki arra torekszik, hogy kellemes érzéseket keltsen az dvodai élet irant.

e Pedagogiai talalkozokon (sziiléi értekezletek, nyilt napok, egyéb forumok) az 6voda és
csalad egytittmikodésének hangsilyozasa a hatékony nevelés érdekében.

e Nyilt rendezvények szervezésével a sziilo lehetOséget kap az Ovoda szokasainak és
szabalyainak megismerésére, gyermekeik megfigyelésére.

e A sziilok képviselér kiilonb6zo féorumokon elmondhatjak Gtleteiket, javaslataikat,
kéréseiket.

e Alkalomszeriien sziil6i kiséret kérése ovodan kiviili rendezvényekhez.

e Tevékenységek felkinalasa az 6vodai életben, nem csak szemlélédés (konkrét nevelési
teriiletek: sziil6i ,,szakértok™ bevonasa, szilo altal tartott kezdeményezés).
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o Szilok jogainak érvényesitése (Sziiléi Szervezet) — pedagodgiai program, SZMSZ,
héazirend.
e (saladlatogatasok, mely hatékonyan szolgaljak a megismerést (megértés, elfogadas).

Az 6voda egyéb kapcsolatai

Az dvoda kapcesolatot tart azokkal az intézményekkel, amelyek az 6vodaba lépés el6tt (bolesodék
és egyéb szocidlis intézmények), az Ovodai élet soran (pedagdgiai szakszolgalat intézményei,
gyermekjoléti szolgalatok, gyermekotthonok, egészségligyi, illetve kozmiivel6dési intézmények)
és az Ovodai élet utan (iskoldk) meghatdrozé szerepet toltenck be a gyermek életében. A
kapcsolattartas formai, mddszerei alkalmazkodnak a feladatokhoz ¢€s az egyéni sziikségletekhez.
A kapcsolatok kialakitasaban és fenntartasaban az 6voda nyitott €s kezdeményezo.

e Mezbberény Varos Onkorményzati-képviselétestiilete
e Mezdberényi Szlovak Nemzetiségi Onkormanyzat
e Mezoberényi Szlovakok Szervezete
o Mezdberényi Cigany Nemzetiségi Onkormanyzat
Kapcsolatok mas nevelési szintérrel
Varosi Humansegité és Szocialis Szolgalat Bolcsodéje
Mezbberényi Talentum Reformétus Ovoda
Katicabogér Evangélikus Ovoda
Mezéberényi Altaldnos Iskola, Alapfoku Miivészeti Iskola és Kollégium
Petéfi Sandor Evangélikus Altalanos Iskola, Gimnazium és Kollégium
Egyhazak

Az 6voda nevelomunkajat segito intézmények

e Oktatasi Hivatal - Békéscsabai Pedagogiai Oktatasi Kézpont
Békési Jarasi Hivatal Hatosagi és Gyamiigyi Osztaly
Nevelosziiloi halozat

Békés Megyei Pedagogiai Szakszolgalat

Varosi Humansegitd és Szocialis Szolgalat

Békeés Varosi Szocialis Szolgaltaté Kdzpont

Az dvoda egészségre nevel6 munkajat segitok
e Gyermekorvosok, szakorvosok, védénok
A gyermekek miiveltségét gazdagité intézmény
e Orlai Petrics Soma Konyvtar, Muzedlis Gytjtemény és Miivelddési Kozpont
13. ANEVELOTESTULET ALTAL SZUKSEGESNEK TARTOTT ELVEK
A pedagoégus kompetenciak mindenkori elveinek betartasa

e Szakmai feladatok, szaktudomanyos, médszertani tudas.

e Pedagogiai folyamatok, tevékenységek tervezése és a megvalositasukhoz kapcsoldodo
onreflexiok.

e A tanulds tamogatasa.

e A gyermek személyiségének fejlesztése, az egyéni banasmod érvényesiilése, a hatranyos
helyzetl, sajatos nevelési igényl vagy beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel
kiizd6é gyermek tobbi gyermekkel egytitt torténd sikeres neveléséhez sziikséges megfeleld
modszertani felkésziiltség.

e A gyermekcsoportok, kozosségek alakulasanak segitése, fejlesztése, esélyteremtés,
nyitottsag a kiilonb6z6 tarsadalmi-kulturalis sokféleségre, integracios tevékenység.

e Pedagogiai folyamatok és a gyermek személyiségfejlodésének folyamatos értékelése,

elemzése.
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e A kornyezeti nevelésben mutatott jartassadg, a fenntarthatosag értékrendjének hiteles
képviselete és a kdrnyezettudatossaghoz kapcsolodo attitiidok atadasanak modja.

e Kommunikdacid €s szakmai egyiittmiikédés, problémamegoldas.

o LElkotelezettség ¢és szakmai felelosségvallalas a szakmai fejlodésért.

14. INTEZMENYI ELLENORZES ES ERTEKELES
Az intézmény irasos dokumentumai

Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja,

az intézmény Pedagogiai Programja,

az igazgatd éves pedagogiai munkaterve és mellékletei,

az intézmény onértékelési dokumentumai,

a szakmai munkak6zosség/ek éves munkaterve,

a dokumentumban meghatarozott feladatok megvaldsitasanak elemzése, értékelése,
szervezesi — tanligy-igazgatasi feladatok,

a gyermekcsoportok éves terve, nevelési, tevékenységi, eseményterve,

egyéni fejlettségmérd lap, mely kiterjed a gyermek anamnézisére, valamint harom éves
kortol az 6vodaskor végéig a nevelési €s a tanulasi folyamatokra,

felvételi és mulasztasi naplo,

e gyermekvédelmi naplo,

e naprakész nyilvantartas, pontos adatkezelés

A csoportok fejlodésének ellenérzése és értékelése

A pedagdgiai munka tervezese, elemzése, a gyermekek egyéni megfigyelése folyamatos irdsbeli
munkat igényel. Segiti a folyamatok céliranyos egymasra épiilését, ugyanakkor rugalmas
alkalmazast és a gyermekekhez vald igazodast kovetel meg.

A gyermekcsoport éves terve, a nevelési €s tevékenységi terve a gyerekek fejlodési liteméhez,
igényeihez, a spontdn helyzetekhez igazodik, a feladatok egymadsra épiilnek. A terv nem
megmasithatatlan, a gyermekek, az aktualis feladatok iranyitjak a folyamatot.

A csoportlatogatasok alkalmaval folyamatosan ellendrizni €s értékelni kell a tervezést is olyan
céllal, hogy az mennyire szolgélja a helyi nevelési program céljat és feladatat. Igy az elsédleges
kontrollmechanizmus a gyermekcsoportban mutikodik.

A csoportok értékelései, az Ovodavezetés ellendrzési tapasztalatai, az 6vodapedagdgusok
onelemzései/Onértékelései, a pedagogiai-szakmai ellenorzés és minosités eredményei hatirozzak
meg a kovetkezé év kiemelt nevelési feladatait.

A gyermekek fejlodésének értékelése
Az egyéni képességfejlesztésnek minden gyermek esetében érvényesiilnie kell.

Az ovodapedagogusoknak ismernitik kell, hogy az egyes gyermekeknél mely részképességeket
sziikséges fejleszteni ahhoz, hogy 6nmagukhoz képest optimalisan fejlodjenek.

Kilonds figyelmet forditunk a hatranyos, a halmozottan hatranyos, beilleszkedési, tanulasi,
magatartasi nehézséggel kiizdo, a veszélyeztetett, és a sajatos nevelési igényli gyermekek
hatranycsokkent6 fejlesztésére. A tehetséges gyermekek fejlesztése szintén kiemelt feladatunk.

Legfontosabb minden gyermek folyamatos megfigyelése, félévenkénti mérése, és az eredmények
irasbeli rogzitése az ,.Egyéni fejlettségmérd™ lapokon.
A célzott megfigyelések szempontjai (az egyéni fejlettségméré lap alapjan)
e befogadas,
érzelmi, akarati élet, szocializacio,

mozgas, motoros képesség,
értelmi fejlettség,
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e nyelvi kifejezokészség.

Minden gyermek optimalis fejlesztése érdekében egyéni fejlesztési tervet készitliink /prevencios,
korrekcios, tehetséggondozo feladatok/.

A pedagogiai program ellendrzése és értékelése

A program sikerkritériumat A fejlodés jellemzoi az Ovodaskor végén”™ cimmel kiemelt
programelem jelenti. A program ellendrzésében és értékelésében az igazgatod iranyitasaval
valamennyi 6vodapedagogus részt vesz. Az értékelés eredménye: erésségeink, gyengeségeink,
és az ebbol adodo kovetkezd nevelési évre vonatkozd feladataink. Az éves Onértékelési
munkatervben megfogalmazott szempontsor alapjan keszitjiik el az értékelést.

I. BERENYKE PEDAGOGIAI PROGRAM

KULDETESNYILATKOZATUNK

Mezéberény Véaros Ovodai Intézményének neveldi - elkotelezettek vagyunk a folyamatos
megujulas, az 0j kihivasok felé. Pedagoégiai nevelémunkénk célja, maradando élmények
biztositasaval, a kozosségi és egyéni életben pozitiv emberi tulajdonsagok megalapozasa, a testi-
lelki-szocialis 6sszhang megteremtése, mely reményeink szerint gyermekeink kiteljesedéséhez,
harmonikus j6vdj¢hez vezet.

1. GYERMEKKEPUNK

Nevelomunkank kozéppontja a gyermek és annak mindenekfelett 4ll6 érdeke - életkori és egyéni
sajatossagainak, érésének és fejlettségének figyelembevételével.

e A kozvetlen kiornyezetében jol tdjékozodo, arrdl elemi ismeretekkel rendelkezé, azt
szeretO, védo, szEpitd,

vidam, baratsagos, empatikus, segitokész,

onmagat, masokat és a massagot elfogado,

testileg-lelkileg kiegyensulyozott, egészséges,

érdeklodo, 6nallé véleménnyel is rendelkezd,

természetes kivancsisaggal, tudas- és alkotas vaggyal, alkotd képességgel biro,

e formalodo kotelesség tudattal rendelkezo, 6sztondzheto, nevelhetd gyermek.

2. OVODAKEPUNK

Ertékes, képzett ovodapedagdgusok és nevelé munkat segiték — a szokasok rugalmasan
kialakitott rendszerében — szeretetteljes, érzelmi biztonsagot nyujto, csaladias légkorben
fogadjak a gyermekeket és sziileiket.

Intézményiink olyan hely, ahol a gyermekeket elfogadas, tisztelet, szeretet, megbecsiilés és
bizalom veszi koriil és ahol a gondozasnak kiemelt szerepe és jelentdsége van.

Egyiittmikodésre épiilo, gondoskodd, esztétikus és higiénikus kornyezetben - gazdag
tevékenység-rendszerben neveljiik a gyermekeket a jatek elsodleges szerepének biztositasaval.

Az 6vodakban dolgozd szakemberek - kozos értékrenden alapuld - kovetésre érdemes erkolesi
mintat adva kulcs-szerepldi a mindennapoknak elfogado, segitd, timogaté magatartasukkal.

Az egyenlo feltételek biztositasa soran, a differencialt fejlesztésre, a képességek sokoldalu
kibontakoztatasara, az integralt nevelésre, a kiemelt banasmodot igénylé gyermekek
sziikségleteinek kielégitésére, a kiilonbozoségek elfogadasara toreksziink, tiszteletben tartva az
eltéro kulturalis kiilonbséget, identitast.

Ahany gyermek, annyi személyiség” elvének figyelembevételével tervszerii, tudatos,
kovetkezetes nevelomunka, az életkornak megfeleld terhelés biztositdsa, az Ovodasok
fejlodéséhez €s neveléséhez sziikséges optimalis feltételek megteremtése.
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Mindezek eredményeként a gyermekek felszabadultan tevékenykednek, szeretnek dvodaba jarni,
megvalosul testi-lelki kiteljesedésiik. Sziileikkel vald bizalmas kapcsolatunk kialakulasahoz a
gyermekek boldogsagan, az dvoddhoz vald szoros kotddésén keresztil vezet az ut, igy valik
valora a csaladdal torténd egyiitt nevelés.

Cél:

3. NEVELESI ALAPELVEINK

A gyermek mindenekfelett allo érdekeinek ¢és egyedi személyiségének tiszteletben
tartasa, elfogadasa, befogadasa.

Esélyegyenldség biztositasa a nevelési folyamat egészében.

A gyermek alapsziikséglete az érzelmi biztonsag, a szeretetteljes nevelés, az
érzelemvezérelt megismerés, az élmény fonalan halad6 gondolkodas.

A gyermek kivancsisagabol, felfedezési vagyabol kiinduld cselekvéses tanulds biztositja
a gyermek kompetencidinak fejlodését, a személyiség szabad kibontakozasat a
kultiraatadas folyamataban.

Az 6vodapedagogus eszkoztaraban mindig megtaldlhatd olyan eszkdz, mellyel élményt
tud nyujtani a gyermekeknek.

A gyermek érési folyamatahoz igazitott, életkori sajatossagainak és egyéni képességeinek
megfeleld, ill. ahhoz illeszkedd eszkozok, mddszerek altal torténd tamasznyujtas az
egészséges fejlodés, a hatranycsokkentés és tehetséggondozas egyik legfontosabb eleme.
Az ovodai nevelés leghatékonyabb eszkoze a jaték, a jatékszabadsag tiszteletben tartasa,
lehetoségeinek biztositasa.

Példamutatas, értékkozvetitd és mintaszeri viselkedéskultira, k6zos tevékenykedés.

A gyermek nevelésének elsédleges szintere a csalad, ezért fontosnak tartjuk az 6voda —
csalad szoros egytittmiikodését, kolesonos kapesolattartasat.

4. NEVELESI CELKITUZESEINK

Az oOvodasok sokoldalu, harmonikus fejlédésének, a gyermeki személyiség
kibontakozasanak eldsegitése, a hatranyok kiegyenlitése az életkori és egyéni
sajatossagok, valamint az eltérd fejlodési litem figyelembevételével (ideértve a kiemelt
figyelmet igényld gyermekek ellatasat is).

A gyermekek képességeinek kihasznalasa, azok bovitése, elmélyitése, gyakoroltatisa és
magasabb szintre emelése.

Az ovodapedagogusnak ugy kell kozvetitenie kultdrankat, hogy ezaltal az oOvodas
gyermekek érzelmileg, szocidlisan és értelmileg gazdagodjanak, képességeik
kibontakozhassanak. A felnétt szakembernek kell ismernie a modjat, és vallalni azt a
felelosséget, hogy ugy vezesse el a gyermeket az iskola kiiszobéig, hogy a gyermek az uj
feladatokra felkésziilt, alkalmas legyen, s ekdzben boldog gyermekkorat megorizhesse!™
(Porkolabné Balogh Katalin)

Sajatos célkitiizések, sajatos értékek

Intézményi cél a folyamatos megujulas, a helyi er6k mozgositasa, mely valtozasokat general
mind a szakma, mind a gyermekek és a csalddok jovoje érdekében. Az eddigi gyakorlat
Ujraértelmezése — innovacio a felfedezés és alkotas utjan.

Mosolygé Kozponti Ovoda: A helyi és magyar természeti értékek védelme, az épitett kornyezet
értékeinek Ovasa, a nemzeti hovatartozds szemléletének kialakitdsa. A komyezettudatos
magatartds, a fenntarthatosag szemléletének erdsitése, a kornyezettudatos gondolkodas, a
komyezetvédelem iranti érzékenység megalapozisa €s magasabb szintre emelése a tehetség
mihelyek miukodtetésével. A fenntarthatosag értékrendjének hiteles képviselete, annak
tovibbadasa, terjesztése. Az egészséges koOrnyezet és tudatos taplalkozas kialakitisa a
gyermekekben, alapvetd szemléletformalds a sziilokben. A mezdberényi népmiivészeti,
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kézmiives mesterségek megismerése. Kiemelt helyen a magyar nyelv apoldsa, a jatékos
beszédfejlesztés.

Magyarvégesi Ovoda: Nemes célkitiizésiink a mult értékeinek apolasa, hagyomanyaink,
nemzeti Ontudatunk megoérzése, a sziil6foldhoz, lakohelyhez valé erdsebb kotodés kialakitasa,
népi kulturdnk megismertetése. A testi, lelki, szocialis érés és fejlédés elmaradasianak korai
felismerése €s szakképzett (mozgasfejleszto és fejlesztd) ovodapedagdgusok altali specidlis
fejlesztése, a tehetségigéretek felkutatisa, képességeik gazdagitdasa a jaték és a mozgis
eszkdzeivel.

Nefelejes Ovoda: A néphagyomanyok szellemiségének éltetésével, a szlovak hagyomanyok
meglrzésével, a magyar és szlovak kultirdhoz kapcsolodd pozitiv érzelmek, k6zosségi értékek
megerositése. Természet-kozeliség, €let-kozeliség, szabad onkifejezés, jatékos munkalkodas
Freinet szellemben. Személyiségfejleszté, tehetséggondozd, felzarkoztaté program szerint
Ovodai fejlesztdé programot miikddtetink a halmozottan hatranyos és hatranyos helyzeti
gyermekek szamara. Az 6vodai fejlesztd program keretében — a gyermek igényéhez igazodva —
biztositjuk a gyermek fejlesztésével kapcsolatos pedagogiai feladatokat, a szocidlis hatranyok
enyhitését segitd pedagdgiai tevékenységet, az egyiittmikodések kialakitasat azokkal a
szolgdlatokkal, amelyek a gyermekek ovodai nevelése soran a sziiloket tamogatjak, és a
gyermekek szamara szolgaltatdsokat biztositanak.

5. AZ OVODAI NEVELES FELADATAI
5.1. EGESZSEGES ELETMOD ALAKITASA, EGESZSEGFEJLESZTES

Az egészség mind a tarsadalom, mind az egyén szamara érték, befektetés a jovObe. Az egészség
védelme és megerodsitése igy valik tarsadalmunk alapveto feladatava. A figyelem mindinkabb a
megelozés felé fordul, mégpedig gyermekkorban, amikor a személyiség formalodik. E feladat
megvalositasanak elso szintere az 6voda, ahol a készségek, képességek fejlesztésével, ismeretek
atadasaval segitik el6 az egészséges életmod, életforma kialakitasat, lelki egészség megdrzését.
Az egészséges ¢letvitel iranti igény kialakitasa, az egészséges életmod szokassa nevelése, a
gyermek testi - lelki egészségének védelme az 6voda minden dolgozdjanak feladata, az dvodai
¢let egészét atdleli. Az ovoda kiilondsen idedlis hely az egészséges életmdd kialakitasara.

Az o6vodas gyermek napjainak jelentds részét az dvodaban tolti, ahol a neveldk feladata, hogy a
gyermek kiegyensulyozott fejlodése biztositva legyen. A gondozas sziikségleteket elégit ki,
segiti a gyermek fejlédését, jo kozérzetet biztosit. Alapja a gyermek és gondozdjanak meghitt,
bizalomteljes kapcsolata, mindez egy otthonos légkorben, figyelembe véve a gyermek egyéni,
életkori, sajatossagait, sziikségleteit, szokasait. Napkozben kiemelt figyelmet forditunk arra,
hogy kiilonb6z6 tevékenységek soran a gyermek testi egészsége, épsége mennyire védett. A
gondoskodas, a szeretet, az elfogadas mindig jelen van.

Cél:

e Egészséges taplalkozasi szokasok megismerése: az egészséges €letmdd, a testapolas, a
tisztalkodas, az étkezés, kiilondsen a magas cukortartalmu ételek és italok, a magas so- és
telitetlen zsir - tartalmu ételek fogyasztasanak csokkentése, a zoldségek és gyiimolesok,
illetve tejtermékek fogyasztasanak Osztonzése, a fogmosas, az 6ltézkddés, a pihenés, a
betegségmegelozés és az egészségmegorzes szokasainak alakitasa.

o Edzett, egészséges gyermekek nevelése.

o Testi-lelki egészség megorzésének, védelmének megalapozasa.

e Kdrnyezettudatos magatartas kialakitasa.
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Tartalom:
e Lelki egészségvédelem

Az Ovoda, jelent6és hatassal biré intézmény, ahol a gyermek — sziil6 — neveld napi
kapcsolatban all, hiszen a gyermekkor fogékony évei rendkiviil alkalmasak a személyiség
formalasara.

Az ovodapedagdgus megfeleld kompetencidkkal rendelkezik, amelyek alkalmass4 teszik 6t
a mentalis problémak felismerésére, elemzésére, konfliktushelyzetek megoldasara, és a
csaladokkal valo elditélet-mentes egyiittmiikddésre.,

e Gondozas

Az ovodai nevelés kiemelkedé tevékenysége a gondozés. Az dvodapedagogus és a
neveldmunkat segiték gondozasi tevékenysége olyan neveldi tevékenység, amely a
gyermekek szamdra biztositja a fejlodésiikhoz sziikséges feltételeket. Segitséget nyujt az
egészséges ¢letmdd korai megalapozasaban, mely elsésorban a gyermekek testi fejlodését és
egészségének megorzését szolgalja. Olyan élettani igényeket, sziikségleteket elégitenek ki,
amelyek az egészséges életmdd kialakitasahoz, tudatositasahoz is hozzdjarulnak. Ez a
tevékenység intim, benséséges kapcsolatot, feltétel nélkiili bizalmat feltételez, a
gyermekekkel vald kapcsolatépités szempontjabol nagy jelentdségii.

A neveldmunkat segitdk feladataiban is egyre hangsilyosabba vélik az egészségnevelésre
valo felkésziiltség €s a pozitiv mintaadds, mely szolgalja a gyermekek biztonsagit és
kényelmét, az elemi higiénés viselkedésre szoktatdst, az egészséges életmod igénnyé
alakitasat pl. a szabad, kellemes mozgas, a jaték-segités és a kulturalt étkezés biztositasa.

Az egészségligyl szokasok kialakulasanak fontos mozzanata a tudatositds, mely nagy
tirelmet, céltudatossagot és kovetkezetességet kivan meg a gyermekekkel foglalkozé
személyektol. Kialakitidsaban a személyes példa, a bemutatas szerepe igen fontos tényezé.
mivel rendkiviil nagy a gyermekek azonosulasi, utanzasi torekvése.

e Személyi higiéné

Testapolas: A testapolds a rendszeres tisztalkodast, a gyermekek testének és ruhazatanak
gondozasat, tisztasag iranti igénylk kialakulasat szolgalja. A higiénés szokasok kialakitasa a
csaladban kezdddik. A gyermekek az életkor elére haladtaval egyre aktivabb résztvevéi a
folyamatnak. Az alapos tisztalkodas a betegségek megel6zésében is fontos szerepet jatszik.
A tisztdlkodashoz sziikséges eszkozok a gyermekek altal elérheté kozelségben vald
elhelyezése jelentésen szolgélja a teljes 6nallosag kialakulasat, az 6nkiszolgalés lehetdségét
az ovodas kor végére. A gyakoroltatas folyamatos, az 6voda dolgozoinak kovetkezetes
magatartasa (segitségnyujtas mértéke) elengedhetetlen.

Oltozkodés: Az 6ltozkodés szintén kovetkezetességet kivan, elegendd idét biztositva az
onallosag kialakuldsahoz. Az 6ltozkodés a gyermekek szamara nem csak egy tevékenység,
hanem altala fejlédik a gyermekek izlése és igényszintje is. Az 61t6zkodés soran felhivjuk a
figyelmet a kényelmes és réteges Oltozkodés elonyeire. A sorrendiség €s a technikak
gyakoroltatasa elengedhetetlen az 6nallova valas folyamatéban.

Pihenés: Az ebéd utani pihenés a gyermekek sziikségleteinek megfelel6en kialakitott. A
pihenés egy jol kialakult szokasrendszerben biztositott, melynek iddtartama a gyermekek, a
csoport igényeihez igazodik. A nyugodt pihenés feltételeinek megteremtése kiemelkedd
jelentdségli a gyermekek biztonsagérzetének fenntartasa szempontjabol.

e FEgészséges taplalkozas

A gondozasi feladatok koziil kiemelt jelent6ségli a gyermekek taplalasa. Az izek
megkedveltetése, a fejlodd szervezet szdmara nélkiilozhetetlen vitaminok, nyomelemek,
asvanyi anyagok és folyadék bevitele felelosségteljes feladat a nevelok és a sziilok szamara.
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A siker eléréséhez elengedhetetlen, hogy gyermekeink minél tobb z6ldséget és gyiimolesot
fogyasszanak. Helyet kapnak az egészséges taplalkozast népszertisitd tevékenységek.

A szépen teritett asztal izlésformald, az étvagyat is fokozhatja, ezen tul kulturalt
viselkedésre Osztondz. Az evoeszkiozok hasznalatiaval fokozatosan ismerkednek meg a
gyermekek. Az 6vodasok izlésében, étvagyaban, szokésaiban nagy egyéni kiilonbségek
vannak, ezért étkezési szokasaikat megismerve alakitjuk ki személyre sz616 banasmodunkat.

® Testmozgas

A testmozgas, a rendszeres orommel végzett mozgas a gyermek életében jelentds szerepet
tolt be, mely kedvezben hat a szervezet miikodésére. Valtozatos napi és heti-rendben
biztositott a gyermek mozgasigényének folyamatos kielégitése, mely a harmonikus,
Osszerendezett mozgas kialakuldsahoz vezet. Nagy hangsulyt fektetiink a szabadban vald
tartozkodasra, a gyermekek egészségének megdrzése, edzettségiik érdekében.

e Egészségvédelem, biztonsagos kirnyezet

Az 6vodas gyermekek nevelése csak egészséges és biztonsagos kdrnyezetben lehetséges,
ezért fontos feladat:

o Higiénés szabalyok betartdsa (gyakori szelloztetés, a gyermek kornyezetének tisztan
tartasa)

e Szokasok alakitasa kdrnyezettudatos magatartasformalassal.

e Balesetek elkeriilése (folyamatos odafigyelés a gyermekek dltal hasznalt eszkozok
allapotara és azok helyes hasznalatara)

Mindezt izlésformald, esztétikus, deris, csaladias kdrmyezetben, kévetésre méltd, modellt
nyujto magatartéssal, mely nem csak a gyermekek, hanem a sziilék kérében is jé benyomast

kelt.
Viselkedési fiiggdségek, szenvedélybetegségekhez vezeto szerek fogyasztisinak megelézése

Az oOvoda és a csaladok kozos feleléssége a prevencio, személyes példamutatassal,
mintaadéssal pl. a dohanyzés, az alkohol-, energiaital- és kabitoszer-fogyasztas artalmai.

Bantalmazis, erészak megelozése

A gyermekek minden erdszakos cselekménnyel szemben kiildnosen érzékenyek. Az
érzelmi, fizikai elhanyagolds, bantalmazas megengedhetetlen. A felnéttek felelések azért,
hogy a gyermekeket ne érjék ilyen hatasok. Megel6zés: a kéros hatasok felderitése,
veszélyeztetd koriilmények feltardsa, a felmeriilé problémak jelzése az illetékes hatésagok,

szakemberek iranyaba.

Feladatok:

e Sajat egészségiinkhdz valé pozitiv viszony kiépitése, az életviteli szokasok (higiéné,
ctkezes, Oltozkddés, mozgds, betegségmegel6zés) megalapozasa, gyakorldsa, hogy
minden gyermek érezze €s tudja, az egészség az élet, a létezés drome, a boldogsag
lehet6sége.

A gyermekek testi-lelki egészségének gondozasa, személyes példamutatassal.

Jatékos, cselekedteto tevékenységekkel az egészségvédd magatartas kialakitésa.

A gyermekek mozgasigényének kielégitése.

Aktivizalas a mozgésos életmddra, valtozatos tevékenységek felkinalasaval.

Tobb terillet és tevékenység harmonikus Osszehangoldsa, az egységes, kovetkezetes
gyakoroltatas, fokozatos bovités.

Az egészséges ¢lelmiszerek megismertetése, megkedveltetése.

e Tevékeny egylittmiikodés a sziilokkel, a gyermekeken keresztiil a sziilok formaldsa.

e Gyermekbalesetek megeldzése.
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A fejlodés jellemz6i 6vodaskor végére:

e Kialakul az igénye az egészséges ¢letmod, az egészségmegorzés szokdsai irant.

e A fogmosas, az 06ltozkddés, a pihenés, a betegségmegel6zés és az egészségmegdrzés
szokasai kialakul.

e Testi-lelki harmoénidban 4ll 6nmagaval és kdrmyezetével.

e Az Onkiszolgalas természetesseé valik, a gyermek 6nallosodik.

e Az alapvet0 testapolasi szokasokat elsajatitja.

Megfelelo sorrendben 61t6zik.

Kornyezetében igyekszik rendet tartani, kialakul a kérnyezet védelmének igénye.

Szokasava valik a kulturalt étkezési magatartas.

Készségszinten hasznalja az evoeszkozoket.

Szivesen kezdeményez mozgasos jatékokat.

Felismeri a kdrnyezetében a baleseti forrasokat €s képes elkeriilni azokat.

Tolerélja, tiszteletben tartja tarsai egészségligyi allapotat és az abbol fakado

megkiilonboztetett banasmaddot.

5.1.1. A kornyezet és természet ismeretén és szeretetén alapulé kornyezettudatos
magatartas o6sztonzése, a kornyezettudatossag erositése

.Vallaljuk, hogy orokségilinket, a Karpat-medence természet adta és ember alkotta értékeit
apoljuk és megodvjuk. Felelosséget viseliink utodainkért, ezért anyagi, szellemi és természeti
eréforrasaink gondos hasznalataval védelmezziik az utanunk jovo nemzedékek életfeltételeit.”
(Paksi L. 2013)

A kornyezeti nevelésen beliil beszélhetiink kiilsé kdrnyezeti nevelésrol, mely az élet szeretetére
és tiszteletére, felelosségre nevel. Foglalkozik a levegd, viz, talaj és a névények vizsgalataval.
Illetve beszéliink a belsé kdrnyezeti nevelésrol, mely foglalkozik az egészségiigyi ismeretekkel,
taplalkozasi szokasokkal, életmoddal, mozgassal. A kornyezeti nevelés megjelenik az dvodai élet
minden tertiletén.

A komyezettudatossag lényege, hogy igyeksziink olyan életmddot folytatni, amely tekintettel
van kémyezetiinkre, 6vja, védi a fold természeti kincseit. A kornyezettudatos életmdd az 6ko

s rey

Cél:
e akornyezettudatos magatartas, a kornyezetért felelds életvitel elosegitése
e a termeszet — s benne az emberi tarsadalom - harmoénidjanak megérzésére és
fenntartasara nevelés
e agyermekek kornyezeti erkolesének, tarsadalmi-természeti felelosségének formalasa
o a komyezetért felelés kozosségek kialakitasa, valamint olyan tanulasszervezési
modszerek alkalmazéasa, amelyekben felerdsitik és felértékelik az ebbe az iranyba haté

felelos egylittmiikodést

Feladat:
e ismerjék meg az életformak gazdag valtozatossagat a természetben és a kultiraban

e hasznaljak tudatosan, takarékosan és felelosségteljesen, az eréforrasokat

o fedezzék fel az élménypedagdgiai elemek segitségével a természet értékeit

e vegyenek részt szervezett tapasztalatszerzé kiranduldsokon (nemzeti parkok,
gyljteményes kertek, erdei 6voda)

A fejlédés jellemzoi 6vodaskor végére:

e a gyermekek képessé vilnak a megszerzett tudas és tapasztalatszerzés alapjan a
kornyezetvédelmi szemlélet ok-okozati Osszefliggéseinek meglatasara
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e akornyezetért tenni akard, azt tevolegesen megovo gyermekkeé valnak
kialakulnak olyan viselkedési normék és formak, amelyek a mindennapi élet [étmindségét
Javitjak (szelektiv szemlélet, Gjrahasznositas, komposztalas)

e teljes szemléelet véltozas a kérnyezet megovasa érdekében, ahol is megérti azt, hogy az
ember a természet része, csak akkor van esélye a boldogulasra, ha egyiittmiikodik
kérnyezetével, €s nem uralkodni akar felette, ami a természet torvényeinek megértését, az
¢let minden formdjanak elismerését feltételezi.

e megertik a természet, az élet, a biologiai sokféleség jelentdségét, felfedezik a fajtak
sokszinliséget, megdvasuk jelentdségét.

5.2. ERZELMI, ERKOLCSI ES ERTEKORIENTALT KOZOSSEGI NEVELES

Az o6voda csaladias, bizalmat kidzvetits, szeretetteljes légkore Osztondz, és hatdssal van a
gyermek érzelmi kotodésének alakulasara.

A gyermeki magatartds alakuldsa szempontjabol az ovodapedagogus, az 6voda valamennyi
alkalmazottjanak kommunikacioja, banasmodja és viselkedése modellértékii szerepet tslt be.

Az oOvodaskoru gyermek egyik jellemzd sajatossaga magatartasanak érzelmi vezéreltsége.
Elengedhetetlen, hogy a gyermeket az dvodaban érzelmi biztonsag, allando értékrend, deriis,
kiegyensulyozott, szeretetteljes 1égkor vegye kortil. Mindezért szitkséges, hogy

e agyermeket mar az ovodaba Iépéskor kedvezo érzelmi hatasok érjék,

e a gyermek és az O6voda alkalmazottai, a gyermekek, valamint az 6vodai alkalmazottak
kozotti kapcsolatot pozitiv attitiid, érzelmi téltés jellemezze,

e az Ovoda egyszerre segitse a gyermek erkdlcesi, szocidlis érzékenységének fejlodését, én-
tudatanak alakulasat, és engedjen teret onkifejez6 torekvéseinek,

e annak elfogadasara, megértésére neveljik a gyermeket, hogy az emberek kiilonboznek
egymastol.

Az érzelmi intelligencia legalabb annyira fontos alkotoeleme a személyiségnek, mint az értelmi
intelligencia. Az érzelmi intelligencia az a képesség, amelynek segitségével sajat és
embertarsaink  érzelmeit felismerjiik, azonositjuk, értelmezziik és kezeljik. Erzelmi
intelligenciank hatdssal van emberi kapcsolataink minGségére, a stresszel szembeni
magatartasunkra és tanuldsi eredményességiinkre is. A gyermek elsésorban érzelmi lény,
legtobb élménye sajat élményhez kotodik.

A gyermekek érzelemformalo személyi kapcsolatai a sziileihez, pedagogusaihoz, kortarsaihoz
fiizédnek. Verbalis és nonverbdlis jelzéseink, értékeléseink érzelmi reakciokat valtanak ki. A
pozitiv érzelmek épitd, a negativak pedig gatld, rombolé jellegiliek, igy térekedniink kell arra,
hogy gyermekeink minél tébb pozitiv érzelmi allapotot éljenek meg. Az érzelmi neveléshez
szorosan hozzétartozik az erkdlesi nevelés. Az erkdlcs magaban foglalja a magatartas normait,
szabalyait, kovetelményeit. Ezek az erkolesi normaék teszik a tarsadalmat miik6déképessé.

Az 6voda a gyermek nyitottsagdra épit, és ahhoz segiti a gyermeket, hogy megismerje sziikebb
¢és tagabb kornyezetét, amely a nemzeti identitastudat, kulturalis értékek, a hazaszeretet, a
sziilofoldhoz és csaladhoz valo kotodés alapja, hogy ra tudjon csodalkozni a természetben, az
emberi kdrnyezetben megmutatkozo jora és szépre, mindazok megbecsiilésére.

A gyermeki magatartds alakuldsa szempontjabdl az 6vodapedagodgus, az 6voda valamennyi
alkalmazottjanak kommunikécidja, banasmodja és viselkedése modellértékii szerepet télt be.

Pedagogiank egészét athatja az érzelmi- és kozosségi nevelés, erkolesi értékkozvetités, allando
példaadas.
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Cél:

Szeretetteljes, viddm, élményekben gazdag, bizalomra és elfogadasra épiilé évodai légksr
kialakitédsa, melyben a gyermekek jol érzik magukat. Olyan kompetenciak megalapozasa,
amelyek eldsegitik a szocidlis érzelmek, erkélesi tulajdonsagok kialakuldsat, optimista
szemléletli, kiegyenstlyozott, pozitiv énképpel rendelkezd. érzelmekben gazdag,
helyiiket a kornyezetilkben megtalalé gyermekek nevelését.

A gyermekek biztonsagérzetének megalapozasa, az énbizalom erdsitése és a szocializacio
elosegitése.

Tarsakhoz, felnéttekhez valo kotodés elosegitése.

Tartalom:

[ ]

Konfliktuskezeld képesség fejlesztése a tevékenységi formakba agyazottan, kiilénféle
modszerekkel.

A helyes kommunikécié elsajatitisa (verbdlis és nonverbalis eszkdzok hasznalata)
személyes peéldamutatassal.

A gyermekek térsas kapcsolatainak erOsitése, a csoportért érzett felelésségtudat
kialakitasa, alkalmazkodo képesség fejlesztése, 6sztonzés az egyiittmiikodésre.

Tolerans, elfogadé magatartas elgsegitése.

Feladatok:

Az oOvoda dolgozoi mar az Ovodaba lépéskor szeretettel, empatidval fordulnak a
gyermekek felé, hogy elnyerjék a bizalmukat, ezzel megalapozva érzelmi kotodésiiket.
Az egyértelmlien megfogalmazott szabalyokkal, kiegyensulyozott, derls, szeretetteljes
légkdr megteremtése, ezaltal elGsegitve, hogy a gyermekek biztonsigban érezzék
magukat.

A gyermekek fel¢ érdeklédéssel, empatiaval, szeretettel odafordulva, sok beszélgetéssel
megtanitani oket érzéseik megfogalmazasara és kimondasara, ezzel el6segitve a szocialis
érzelmek kialakulasat, mint példaul az egyiittérzés, a segitokészség, az dnzetlenség, a
megértés, a figyelmesség, a tiirelem, a tapintat, az udvariassag, az elzékenység.

Az 6voda dolgozdi kommunikacios és metakommunikacios jelzéseikkel, értékeléseikkel,
pozitiv megerdsitésiikkel, irdnymutatasukkal alakitjak a gyermekek onmagukhoz vald
viszonyat, énkeépét, Onismeretét, onértékelését, Oniranyitd képességét, megtanuljik a
felnottekkel szembeni viselkedésmodokat, kulturalt érintkezési formakat.

A valtozatos, érdekes, jatékos feladathelyzetekben, valamint a kiilénbéz6 munka jellegi
tevékenységek végzése kozben onallosaguk, akarati tulajdonsagaik (énfegyelem,
Onbizalom, kitartds, pontossag, feladattudat, szabalytudat) alakitasa.

A gyermekek erkolesi tulajdonsagainak (igazsagossag, lelkiismeretesség, Oszinteség,
igazmondas, felel6sségtudat) alakitasa meséken, torténeteken, mindennapi életiik
esemenyein keresztiil, valamint egyéni élményeken alapuld beszélgetésekkel.

A szocializaci6 szempontjabdl meghatarozé a kozos élményeken alapulé tevékenységek
gyakorldsa, a gyermek erkolcsi tulajdonsidgainak (mint példaul az egyiittérzés, a
segitokészség, az Onzetlenség, a figyelmesség) ¢s akaratanak (ezen beliil dnallosaganak,
onfegyelmének, kitartdsanak, feladattudatanak, szabalytudatédnak), szokéas- és
normarendszerének megalapozasa.

A Kkiilonb6z6 szociokulturdlis helyzetl csalddokbdl érkezo, a hatranyos, halmozottan
hatranyos helyzetii, az atlagostdl — pozitiv vagy negativ iranyban — eltérd képességii,
illetve eltéré6 személyiségvonasokkal rendelkezé gyermekek fejlodésének kiemelt
figyelemmel valo kisérése.

A csaladok ¢s az 6voda egyiittmiikddésének erdsitése a hatékonyabb eredményesség
érdekében.
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A kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek esetében kiilondsen jelentds az oOvoda
egylttmikodd szerepe az 4gazati jogszabdlyokban meghatdrozott specialis
felkésziiltséggel rendelkez6 szakemberekkel.

A nemzeti identitastudat, a kulturalis értékek, a sziil6foldhdz és csaladhoz valo kotodés
kialakitasa, racsodilkozva a jora, a szépre, mindazok megbecsiilésére.

Kirandulasokkal és sétakkal a szlikebb és tagabb kornyezet sokoldalu, élményszintii
felfedezés lehetéségének biztositdsa, a gyermekek szemléletének formalasa, hogy
képessé valjanak a természetben és az emberi kdrnyezetben megmutatkozo jo és szép
felfedezésére, valamint a veszélyek felismerésre is.

A hagyomannya valt iinnepeket a varakozas, a varazslat hatja at, a k6z6s 6romon, a kzos
egyuttléten, a kozos élményen van a hangsuily, mely mindennél jobban mélyiti a csoport
Osszetartozasat.

A gyermekek nevelése soran nagy hangsuly fektetése a jokedvre, dertire, humorra.

A fejlodés jellemzoi 6vodaskor végére:

Optimista szemléletli, kiegyensulyozott, pozitiv énképpel rendelkezd, érzelmekben
gazdag, aki megtalalja helyét a kornyezetében.

Elfogadja és tiszteletben tartja a kiilonbozoségeket.

Ismeri és alkalmazza a kulturdlt udvariassagi szokasokat a felnéttekkel és tarsaival
egyarant.

Ismeri €s alkalmazza a csoport szokas- és szabalyrendszerét, segitokész, képes érzelmei
kifejezésére, a konfliktusok 6nallé kezelésére.

Szivesen kommunikal, érti és alkalmazza az egyszerii metakommunikativ jelzéseket.
Eljut az onérvényesitd, én-kbzponti magatartastol a kezdeményezd, kooperativ,
egylittmiikodo viselkedésig.

Felismeri €és meg tudja fogalmazni az alapérzelmeket, mint az 6rom, a banat, a diih, a
félelem, a meglepetés és az undor, képes indulatai kezelésére.

Orémot jelent szamara az alkotas, a felfedezés, raismerés, megismerés, azaz a tudas,
melyeket elsosorban jatékaban €l at.

Viselkedésében megjelennek az dnfegyelem és udvariassag jelei.

Eszreveszi és segiti raszorul¢ tarsait.

A Kkoriilvevo természeti és tarsadalmi kornyezetet tiszteletben tartja, szereti, védi,
sztilofoldjéhez kotodik.

A gyermek ismeri sziikebb és tagabb kornyezetét, amely a nemzeti identitistudat, a
keresztény kulturalis értékek, a hazaszeretet, a sziil6foldhoz és csaladhoz vald kotddés
alapja, ra tud csodalkozni a természetben, az emberi kérmyezetben megmutatkozo jora és
szépre, mindazok megbecsiilésére.

Eszreveszi és racsodalkozik a szépre.

Képes a felnéttekkel és kortarsaival aktivan, eredményesen egyiittmiksdni,

Feladat- és szabalytudata kialakult.

5.3. ANYANYELVI, ERTELMI FEJLESZTES ES NEVELES

“A mi nyelviink hatdrtalan és szabad, korlatlan teriilet, ahol alkotni, jdatszani és tancolni lehet.
Mindenki a képére formalhatja. Gyonyorii torndja, labddja a ... gyermekeknek és a zseniknek. ”

/Kosztolanyi Dezso/

Anyanyelviink sokarnyalatu jelrendszer, amelyet a gyermekek sokszint tevékenysége kdzben, a
felnottekhez és tarsaihoz valo viszonyuk alakuladsa soran sajatitanak el.

A beszéd az Onkifejezés legfobb eszkoze, mely altal novekszik a gyermekek tajékozottsaga,
biztonsagérzete, gazdagodnak ismereteik. Az 6voda minden lehetséges eszkozzel probélja a
gyvermekekkel felfedeztetni az ¢l6beszéd emberkozeliségét, tartalmassagat, mert ez nyujt
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maradandé élményt. Ez az élmény nem szikithet6 le a gyénydrkodtetésre. Elményforrés lehet
ugyanugy a sz€p, a harmonikus, a fenséges, a humoros jelenség is — altalaban joval, igazsagossal
osszekapcsolva —, mint a rit, a torz, a rémiiletes, a groteszk — az erkdlcsileg rosszal, elitélend6vel
azonositva.

A gyermekeknek népmeséket, népi hagyomanyokat felelevenit6 mondokakon, rigmusokon, a
magyarsag torténelmét feldolgozo mondavilag elemein, meséin, valamint a klasszikus és a
kortars irodalmi miivein keresztiil térténik a magas szinvonalu fejlesztése.

Cél:

e A nevelési folyamat egészét athatdé kommunikdcio 4altal a személyiség komplex
fejlesztése.

e A kozvetlen kdmyezet folyamatos és komplex modon térténdé megismertetése.

e Az orommel végzett anyanyelvi jatékokkal sikerélmény biztositdsa és a szandékos
tanulds, a belsé motivaltsag csirainak kialakitasa.

o A meglévo élettani beszédhibak enyhitése érdekében a hallasérzékelés és hallasészlelés
fejlesztése €s a beszédizmok erdsitése.

e Nyitott, magabiztos, jol kommunikalé gyermekek nevelése.

o Ertelmi képességek és kreativitas fejlesztése.

e Tiszta érthet6 beszéd és aktiv szokincs kialakitasa.

e Beszédkedv felkeltése, megfelel6 beszédtempd kialakitasa.

Tartalom:

e Az anyanyelv fejlesztése és a kommunikacio kiilonb6z6é formainak alakitasa az 6vodai
neveldtevékenység egészeben.

e A gyermeki kozlésvagy kibontasa, fenntartasa, az aktiv szokincs gyarapitasa, gazdagitasa.
Olyan besz€lo kornyezet megteremtése, ahol batran megnyilvanulnak, kérdeznek.

e A gyermekek egyéni érdeklddésére, kivancsisagara, meglevé ismereteire épitve
valtozatos tevékenységek, €lmény- és tapasztalatszerzé lehetdségek biztositisa az ket
koriilvevd természeti €s tarsadalmi kérnyezetrol.

o A kognitiv (megismerd) képességek és a kreativitas fejlesztése a kiilonbozod
tevékenységek altal.

e Spontan, tervszerli vagy fejlesztési céllal kezdeményezett beszélgetések altal a
gyermekek nyelvi fejlodésének elosegitése.

Feladatok:

Az 6voda minden dolgozdjanak kdvetésre mélto, személyes példdja szolgaljon mintaként.
Az anyanyelvi nevelés és kommunikacid integralt alkalmazasa minden fejlesztési
teriileten.

Beszédészlelés, beszédértés, akusztikus-verbélis emlékezet fejlesztése a megfeleld
besz¢l6 koryezet biztositasaval.

A gyermekek természetes beszéd- és kommunikacios kedvének fenntartasa, a szokincs
gyarapitasa, a helyes kiejtés és mondatalkotds Osztonzése a komplex 6vodai nevelés
soran.

A helyes kiejtésre szoktatas, a helyzethez ill6 beszédfordulatok, mimika és gesztusok
alkalmazésara serkentés.

Egyiittmiikodés a logopédussal és a csaladdal a megel6zésben és a korrekcioban.

A nemzetiségi, valamint a hazajukat elhagyni kényszeriild gyerekek tdmogatasa a magyar
nyelv elsajatitdsaban.

Osztonzé komyezet biztositasa annak érdekében, hogy kialakuljon és fejlédjon a
gyermekek szandékos figyelme, kitartasa, onfegyelme, tiirelme és feladattudata.

A gyermek meghallgatasa, a gyermeki kérdések tdmogatasa és a valaszok igénylése.
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e Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés a magyar mesék és versek
tarhazan keresztiil.

A fejlodés jellemzéi 6vodaskor végére:

o Erthetéen, folyamatosan kommunikal.

e Végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét.

e Gondolatait, érzelmeit masok szamara érthetd formaban, életkoranak megfeleld
tempoban és hangsullyal tudja kifejezni, minden széfajt hasznal.

e Aktivan hasznalja a tapasztalatok soran boviilt szokincsét.

e Nyugodtan ¢és figyelmesen hallgatja végig a felndtteket €s a tarsait is.

e Kialakul a beszédhelyzethez ¢és az anyanyelvi szabalyokhoz illeszkedd, jol érthetd,
tobbnyire megfelelé hangsilyozasu, hanglejtésii, hangereji és sebességli beszéd.

e Beszédét személyiségének ¢és az aktualis helyzet altal kivaltott érzelmeknek megfeleld

természetes gesztusokkal, mimikaval kiséri.

Tébbnyire tisztan ejt minden beszédhangot.

Képes a non-verbalis jelzések megértésére.

Elemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagarol és kornyezetérdl.

Elemi mennyiségi ismeretei vannak.

Felismeri és megfogalmazza az egyszertibb ok-okozati 6sszefliggéseket.

Képes a figyelemosszpontositasra.

Cselekv szemléletes és képi gondolkodasa mellett kialakuloban van az elemi fogalmi

gondolkodas.

e © ¢ ©o o o o

6. TEVEKENYSEGFORMAK
6.1. JATEK

,A jaték spontan, a gyermek szabadon vdlasztott, minden kiilsd kényszertél mentes

tevékenysége. Oromforrdas maga a ténykedés, a manipulacio, az elképzelés szerzi a gyermeknek
az éromet. “/Mérei Ferenc/

A termeészetes gyermeki megnyilvanulasok soraban a két legfontosabb, a jaték és a mozgas
nagymértékben befolyasolja a gyermekek kisgyermekkori fejlodését. A korai fejlodési tényezok
nagymértékben meghatarozzdk az idegrendszer szdmos mukodési sajatossagat, amelyek a
késébbiekben nemcsak a korai tanulds, hanem a szdndékos iskolai tanulasi, elsajatitasi

folyamatok sikerességét is befolyasoljak.

A kisgyermek a kiilvilagbol és sajat belsé vilagabol szarmazo benyomaésait jatékaban jeleniti
meg. Igy valik a jaték kiemelt jelentdségl, az egész személyiséget fejlesztd, élményt ado
tevékenységgeé.

A gyermekek jatékanak fejlodése tiikrézi mind a szocializaciét, mind az értelmi-érzelmi fejlodést
egyarant.

A nyugodt légkor, elegendd ido és hely biztositasa a tevékenységek szdmara természetes €s
magatol értetddd kovetelmény. Minden gyermek megtaldlhatja a szdmara legkedvesebb
tevékenységet: atélheti vagyait, élményeit Gjra jatszhatja. A gyermekek a koérnyezetiikbol
szerzett tapasztalatokkal a jaték tartalmat gazdagitjak. Ezeket a tapasztalatokat a jaték soran ujra
atelik.

Az oOvodaban el6térbe kell helyezni a szabad jaték érvényesiilését. A jaték kiemelt
jelentdéségének az  Ovoda  napirendjében, idGbeosztasaban, tovabba a  jatékos
tevékenységszervezésben is meg kell mutatkoznia.

A jaték folyamataban Kkitlintetett szerep jut az 6vondnek, tudatos jelenlétével biztositja az
élményszerli, elmélyiilt, kreativ gyermeki jaték kibontakozasat, mindig rendelkezésre all,
egylittmikodésre és segitségre kész, akihez barmilyen problémaval szivesen fordulnak a

gyermekek.
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Mindezt az 6vodapedagogus feltételteremté tevékenysége mellett a szitkség és igény szerinti
egylityjatszasaval, timogatd, serkentd, 6szténz6 magatartasaval, indirekt reakcidival éri el.

Cél:

e A nyugodt, elmélyiilt, atszellemiilt jaték biztositasa.

e A gyermekek egyéni vagyainak, Gtleteinek kibontakoztatdsa az intellektualis, mozgédsos
¢s tarsas kapcsolatokon keresztill, melyben érvényesiil a gyermekek szabadsaga,
onallosaga.

e Az oromteli jaték adta lehetéségek kiaknazasaval a gyermekek teljes személyiség
fejlédésének, pszichikumanak, kreativitasanak €s a differencialt képességfejlesztésnek a
megvaldsulasa.

Tartalom:

e A jatek temajat azok a valosigmozzanatok alkotjik, amelyeket a gyermek kiemel,
amelyek a szaméra fontosak, amelyek a legnagyobb hatdssal voltak rd. Ez a valosag
szubjektiv modon valé visszatiikr6zodése. Ez teszi szinessé a gyermekek jatékat, ez ad
alapot arra, hogy a gyermek aktualis 4llapotardl képet kapjunk. (Kérméczi Katalin)

Feladatok:

e A nap folyaman a feltételek biztositasa (id6, hely, eszkozok, 1égkor).

e Viltozatos lehetdségek biztositasa a mozgasigény és aktivitas kielégitésére.

e Indirekt iranyitassal, tudatos jelenléttel, tdmogat6, serkenté magatartdssal biztositjuk,
hogy a gyermekek szabadon valosithassak meg elgondoldsaikat élményeik, érzelmeik,
fantaziajuk szerint.

® A jatékra 0sztonzés érdekében olyan problémahelyzetek teremtése, amelyek valasztésra
késztetnek, eszkozhasznalatra Osztonoznek, otletet adnak vagy serkentik a jaték
elmélyitését. Sziikség esetén segitség, példa, minta adisa.

e A gyermekek Ovodan kiviili, illetve otthonrél hozott tapasztalatainak és élményeinek
felhasznalésa a jatek tartalmi gazdagitasa érdekében.

e A jaték menetének figyelemmel kisérése, az ondllosag tiszteletben tartasa, sziikség
szerinti beavatkozas.

A fejlédés jellemzoi az 6vodaskor végére:

Jatéka elmélyiilt, kitartd, a gyakorl6 jaték szintjérol a szerepjaték szintjére fejlodik.
Képes szerepvallalasra.
Alkalmazkodik a jaték szabalyaihoz.
Jatszocsoportok kozott tartds kapesolatok alakulnak ki.
Képes elfogadni jatszotarsai elgondolésait.
Vigyaz a jatékeszkozokre.
Képes jatékot kozosen tervezni, kivalasztani.
6.2. VERSELES, MESELES

Nincs nagyszeriibb anndl, amikor a kisgyerek issza minden egyes szavdt a mesélének és
képzelete elindul abba a csodas vilagba, amit egyiitt teremtett meg azzal, akinek a meséjét
hallgatja” /Lazar Ervin/

A mesélés szorakoztat, segit a vilagban eligazodni, az élmények feldolgozasaval oldja a
szorongast, hozzajarul a gyermekek anyanyelvi neveléséhez. Napjaink jelentés mértékben
digitalizalt kordban még nagyobb jelentoséget kell tulajdonitani az él8sz6, beszélgetés és a
konyvek megismerésének, szeretetének. A mese a gyermek érzelmi, értelmi, erkélesi
fejlodésének és fejlesztésének egyik legfbb segitéje. A mese — képi és konkrét formaban,
csetlegesen a babozas és dramatizélas eszkozeivel — feltarja a gyermek elétt a kiilvilag és az
emberi belsé vilag legfébb érzelmi viszonylatait, a lehetséges és megfelel6 viselkedésformakat.
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A mesék €s a versek vilaga gazdag képzeleti elemekben, éppen ezért a gyermekeknek lehetdsége
nyilik arra, hogy az adott szerepld, szituicio a képzeletiikkel felruhazva jelenjenek meg el6ttiik.
A torténetek, elbeszélések hallgatasa kozben erésitjik a gyermekekben a beszédfegyelmet, a
megtisztel odafigyelést a masik kozlése irant, mik6zben aktiv befogadoként élik meg a
hallottakat (aktivizalva az érzelmeket, a gondolkodasi folyamatokat). Az atélést kérdésekkel nem
zavarjuk meg, hogy a cselekmények és szereplok tovabb létezhessenek a gyermekek belsd
vilagéban.

Az €l6szavas mese kiilondsen alkalmas az 6vodas gyermek szemléletmodjanak és vilagképének
alakitasara. Visszaigazolja a kisgyermek szorongasait, és egyben feloldast és megoldast kinal. A
mese targyi vilagot is megelevenitd, atlelkesité szemléletmodja és az ehhez tarsulo, a szigoru ok-
okozati kapcsolatokat felolddé magikus vilagképe csodékkal és atvaltozasokkal raébreszt a
mélyebb értelemben vett pszichikus realitdsra és a kiilvilagra iranyitott megismerési
torekvésekre.

A mondokak, dudolok, versek hozzajarulnak a gyermek érzelmi biztonsdgahoz, anyanyelvi
neveléséhez, ezzel megalapozva a konyvekhez valo pozitiv érzelmi kapcsolatukat, ami elsegiti
az olvasova valast. A mondokak, dudolok, versek ritmusukkal, a mozdulatok és szavak
egységével a gyermeknek érzeki-érzelmi élményeket nyudjtanak, ekozben fejlédik emlékezetiik,
képzeletiik, szokincsiik.

A mesélovel valo személyes kapcsolatban a gyermek érzelmi biztonsagban érzi magat, és a
jatéktevékenységhez hasonldan a mesehallgatas soran eleven, belsé képvilagot jelenit meg. A
belsod képalkotasnak ez a folyamata a gyermeki élményfeldolgozas egyik legfontosabb formaja.
A mesélés szokasainak, ritusainak kialakitdsa segiti a gyermeket a rdhangolodasra és a mesék

befogadasara.

Az irodalmi nevelés anyaganak f6 forrasa a magyar népkéltészet, a magyar gyermekkoltészet, a
népi dajkai hagyomanyok, gazdag, erds és jo alapot kindl a mindennapos mondékazasra,
verselésre. Ezt kiegészitik magyar koltok, irok mivei, mas népek, nemzetiségek mese-vers
anyaganak klasszikusai a gyermekek életkori sajatossagainak megfeleléen. A gyermekek életkori
sajatossagaihoz igazoddan a népi — népmesék, népi hagyomanyokat felelevenité mondokak,
rigmusok, a magyarsag torténelmét feldolgozo mondavilag elemei, meséi —, a klasszikus és a
kortars irodalmi miveknek egyarant szerepelnek.

Az érzelmi iranyitottsdg folytin a gyermekek mesével kapcsolatos véleménye rajzban,
babjatékban, szerepjatékban is megjelenhet.
Cél:
e Irodalmi élmény nyujtasaval a gyermek érzelmi, esztétikai, erkdlcsi, értelmi fejlodésének
eldsegitése.
e Pozitiv személyiségjegyek megalapozasa.
e A magyar népi kultura elemeinek, hagyomanyainak kézvetitése.
e A mindennapi mesélés, verselés, mondokazas altal a gyermekek lelki nyugalmanak
biztositasa.

Tartalom:

Allatmesék, lancmesék.

Olbeli jatékok, allathivogatok.

[smert k61tok ritmikus, jatékos versei.

Tiindérmesék, meseregények.

Népi mondokak, halandzsa szovegek, kiolvasok.

Vidam, humoros versek, klasszikus €¢s magyar k61tok versei és miivei.
Térténetek, elbeszélések.

Mesék babozasa, dramatizalasa.

A gyermek sajat vers- ¢s mese alkotasa.
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Feladat:

o Az esztétikai elménynyujtason kiviil fontos feladata irodalmi nevelésiinknek a gyermekek
anyanyelvi nevelése: az érthetd, kifejezd, hatdsos és meggy6z6 beszéd készségének
kialakitasa.

e Miivészi értékii, népi, klasszikus és kortars irodalmi alkotasok valogatdsa a gyermekek
korosztalyanak és fejlettségének megfeleléen. Az irodalmi anyag gyermekkdzpontu,
korosztalyos, a csoport és az egyéni fejlettségi szintek szerinti, tudatos, igényes
megvalasztasa.

e A gyermekek fokozatosan szoktatasa a mese figyelmes végighallgatisira, a tobbszori
meghallgatas utan dramatizalasra is sor keriilhet.

o Lehet6ségek megragadasa a kiolvasok, versek ismételgetésére, beszélgetésre és
beszéltetésre.

e Példamutaté kommunikécié az 6voda dolgozadi részérol.

e Mese, vers tevékenységek mindennapi szervezése, az ¢élményszerli befogadéshoz
befogado légkor teremtése.

e A sajat, személyes élmények elmesélésére 6sztonzés.

e A szerepvallalas tdmogatasa, a sikeresség elosegitése.

A fejlodés jellemzoi 6vodaskor végére:

Varja, kéri a mesemondast.

Szivesen mesél, babozik, dramatizal.

Szivesen mondogat verseket, monddokakat.

Maga is kitalal torténeteket, meséket, kiillonféle rigmusokat, monddkakat.
A gyermek elmélyiilt befogaddva, a miivek ujraalkotdiva valhatnak.
Képrdl mondatokban beszél.

Folyamatosan, dsszefliggd mondatokban fejezi ki magat.

Megfeleld szokincesel rendelkezik, amely lehetévé teszi szamara gondolatai érthetd
kifejezését.

Beszédkedve erdsodik.

e Kialakul a konyv szeretete €s tisztelete.

6.3. ENEK, ZENE, NEPI JATEK, TANC
“Ide bizony a zene elemi tiineményeinek a gyermekkorban kezdddd, fokozatos beidegzése sok

éven at valo gyakorldsa kell... Kezdeni mar az ovoddban kell, mert oft a gyermek jdtszva
megtanulja azt, amire az elemiben mar késé.” /Kodaly Zoltan/

A kornyezet hangjainak megfigyelése, az Olbeli jatékok, a népi gyermekdalok, éneklés, az
énekes jatekok, a zenélés 6romet nytjtanak a gyermekeknek, egyben felkeltik a gyermekek zenei
érdeklodését, formaljak zenei izlését, esztétikai fogékonysagat. Az élményt nyajtd kozos ének-
zenei tevékenységek soran a gyermek felfedezi a dallam, a ritmus, a mozgas szépségét, a kozos
éneklés orémét. A népdalok éneklése, hallgatasa, a néptancok és népi jatékok a hagyomdanyok
megismerését, tovabbélését segitik. Az ovodai ének-zenei nevelés feladatainak eredményes
megvalodsitasa megalapozza, elosegiti a zenei anyanyelv kialakuldsat.

A zenei anyag tObbsége a naptari évhez, a természet jelenségeihez, az évszakok valtozasaihoz, az
emberi élet fordulopontjaihoz, valamint kilonbozd — éllami, egyhazi, jeles — ilinnepekhez
fiizodik.

Az ének, a zene, a népi jaték, a néptanc, a néphagyomany, az linnep meghatarozo szerepet tolt be
a nemzeti nevelésben, az élményalapu értékkozvetités eszkdzével, korosztalyi sajatossidgokra
¢épitve. Az éneklés, zenélés, népi jatékok, néptanc a gyermek mindennapi tevékenységének
részeévé valik a felndtt minta spontan utanzasaval.
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Cél:

Oromteli, élményekben gazdag tevékenységekben, a zenei izlés, esztétikai fogékonysag
kialakitasa.
A néphagyomanyok, gyermektancok megismerésével a nemzeti identitastudat kialakitasa.

Zenel képességek fejlesztése.

Tartalom:

Ritmusérzék fejlesztése egyenletes liiktetés érzékeltetésével, tempdérzék fejlesztésével,
dalok, mondokak ritmuséanak megismertetésével, kiilonféle mozgasok
Osszekapcsolasaval, tancos lépésekkel.

Hallasfejlesztés a magas-mély, a halk-hangos kozti kiilonbség felismertetésével,
alkalmazasaval, belsé hallas fejlesztésével, hangszin, zorejhangok felismertetésével,
dallamfelismeréssel, dallambujtatassal.

Harmonikus mozgas fejlesztése térformak alakitdsaval, egyszeri tancmozdulatok
elsajatitasaval, kiillonféle tancos formak megismertetésével.

Komplex képességfejlesztés pl. dalfelismeréssel, visszhangjatékkal, improvizacios
készség, kreativitas, bels6 hallas fejlesztésével.

Hangszerek megismertetése.

A gyermekek megismertetése nép- és miizenei alkotasokkal.

Feladat:

Az énekes népi jatékok és az igényesen valogatott kortars mivészeti alkotdsok
felhasznalasaval a gyermekek zenei képességeinek (ritmus, éneklés, hallas, mozgés, zenei
alkot6 képesség) fejlesztése.

A népdalok, a népi jatéekok altal a hagyomanyok megismertetése, atérokitése.

Tiszta, szép énekléssel és szovegkiejtéssel pozitiv mintaadas.

Egyszerl ritmushangszerek hasznalatanak megismertetése.

A zenehallgatasi anyag igényes, életkornak megfelelé megvalasztasa.

A jeles napokhoz, linnepekhez kapcsolodé mondokak, dalok megismertetése.

Viltozatos zenei €lményhez juttatas.

A fejlodés jellemzéi az 6vodaskor végére:

Kialakul a belsé motivacié az éneklésre.
Tud néhany dalt tisztan, helyes szovegkiejtéssel egyedill is énekelni.
Tud dallamot, vagy ritmusmotivumokat egyénileg visszaénekelni, visszatapsolni.
Tud tarsaival kiilonbozo térformakat alakitani, képes jatékos tancmozdulatokra.
Megkiilonbozteti €s alkalmazni tudja a zenei fogalomparokat.
Megkiilonbozteti az egyenletes liiktetést a dal ritmusatol, tudja mindkettot a dalbol
kiemelni.
Felismeri a zorejeket, zenei hangokat.
Hosszabb éneket, hangszeren eléadott dalt figyelmesen, érdeklédoen végighallgat.
Megbeszélés vagy egyéni Otletek alapjan az éneklést egyszerii hangszerekkel tudja
kisérni.

6.4. RAJZOLAS, FESTES, MINTAZAS, KEZIMUNKA

LAz abrazolo tevékenység célja nem maga a tevékenység soran létrejové bdarmiféle alkotas,
annak esztétikai értéke! A létrejové ,mii” csak mint jelzés — mint a gyakorlati ismereteinek,
érzelmi életének, kéziigyességének leképezése — kezelendd! A cél a vizudlis észlelés, emlékezés,
képzelet, a vizualis gondolkodas pontosabba, konnyedebbé tétele, az intellektuadlis latds
kialakitasa!” /dr. Balazsné Sziics Judit/
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Az abrazold tevékenység beépll az o6vodas gyermekek mindennapjaiba, jatékdba, mely
kezdetben kisérletezés az anyagokkal, eszkoziokkel, ezekbol kiilonbozé jelek, formak alakulnak,

melyekbdl kompozicidkat alkot.

A mindennapi abrazolas zGmében spontan tevékenység, mely teljes szabadsaggal épiil be a t6bbi
jatéktevékenység kozé. A gyermeki alkotdsok témaja legtobbszor nem egy konkrét élmény,
hanem sok élménybol Osszedlld tapasztalat. A lelkes belso izgalom a legnagyobb kincs, amit a
gyermekekben meg kell 6rizniink.

A rajzolas, festés, mintazas, épités, képalakitas, a kézi munka mint az dbrazolas kiilonboz6 fajtai,
tovabba a mualkotasokkal, a népmivészeti elemekkel, szokasokkal, hagyomanyokkal, nemzeti
szimbolumokkal, az esztétikus targyi kdrnyezettel val6 ismerkedés is fontos eszkdze a gyermeki
személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotas a belso képek gazdagitdsara épiil. Toreksziink a
gyermeki alkotasok k6zdsségi rendezvényen vald bemutatasara és a tehetségek batoritasara.

Cél:

A gyermekek személyiségének formalasa a vizudlis tevékenységek soran.

L]
e Olyan készségek kialakitasa, amelyek az iras elokészitésében rendkiviil fontosak.
e A tevékenység dromének megéreztetése.
e Igény kialakitdsa az alkotasra, a kreativ onkifejezésre, a kornyezet esztétikus formalasara.
e A szép iranti nyitottsag kialakitdsa, az esztétikai élmények befogadasa.
Tartalom:

o Képalakitas képelemek, részformak elemeinek egymashoz rendezésével, valtozatos
technikakkal, eszkozokkel és alapanyagokkal.

e Plasztikus formak Iétrehozasa mintazasi technikak alkalmazasaval, a barkacsolds és a
kézimunka eszkozeivel.

e Epités kozben ismerkedés a kiilonbozo targyak formaival, alakzataival, rakosgatassal,
sorakoztatéssal, a tobb napon at tartd épités lehetdségével.

e Koz0s sik- és térbeli, tobbalakos kompozicid megjelenitése.

e Kornyezetalakito, diszitd munka az esztétikus targyi kdrnyezet kialakitasa érdekében.

e Ismerkedés mialkotasokkal, népmiivészeti elemekkel.

Feladat:

o Szemlélodésre, gondolkodasra, esztétikai élmények befogadasara, alkotasra 6szténzo,
kornyezetet kialakitasa.

e Sziikebb és tagabb kornyezet megismertetése annak érdekében, hogy gazdagodjon
képzelo erejiik, absztrakt latasmodjuk, esztétikai élményiik.

e Az abrazolo tevékenységekhez egész nap folyaman megfelel6 tér és véltozatos eszkdzok
biztositasa.

e A tevékenységek gyakorldsidhoz megfelelé méretli, mindségli s mennyiségii anyagok,
eszkozok, valamint id6 biztositasa, elotérbe helyezve a természetes anyagok, termések
felhasznalasat. Uj megolddsok keresése, kreativ, kornyezettudatos gondolkodasra,
fenntarthatésagra nevelés.

o A gyermekek megismertetése az eszkozok célszerli hasznalataval, a kiilénbozo
anyagokkal, technikai alapelemekkel, eljarasokkal.

e Témak felajanlasa az abrazolo tevékenység valtozatosabba tételéhez.

e Pozitiv mintaadds a vizudlis tevékenységek sordn, kozos élményekhez juttatva a
gyermekeket.

e Megfelelo légkor biztositasa: szitkség esetén motivalva, buzditva, otletet adva,
lehetoséget teremtve, szokasokat kialakitva.

o A gyermekek megismertetése mialkotasokkal, népmivészeti elemekkel.

e A gyermekek 6nallé alkoté munkajanak tamogatéasa.
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e Kiallitasi lehet6ség megteremtése a gyermekek munkaibol.
A fejlodés jellemzéi az 6vodaskor végére:

Mondanivaldjukat vizualisan ki tudjak fejezni.

Az épitésben, téralakitasban sokféle tapasztalattal rendelkeznek.

A targyak térbeli kiterjedését, fobb formai jellemzoit felismerik, megnevezik.

Képalakitasaikban egyéni modon és valtozatos formaban jelennek meg élményeik,

elképzeléseik, képzeteik.

o Eszreveszik kérnyezetiik szinhangulatat és sajat alkotasaikban is érvényesitik kedvelt
szineiket.

o Alkotéasaikra jellemz6 a részletez6 formagazdagsag, emberdbrazoldsaikra az egyszeriibb
mozgasok dbrazolasa.

e Megfigyeléseiket és elképzeléseiket felhasznaljak a kiilonbdzé formak mintazasaban,
plasztikai munkaikban.

o Onalléan alkalmazzdk a megismert technikékat, diszitd eljarasokat, az eszkozoket
készseégszinten kezelik.

e Ordmmel vesznek részt kornyezetiik szépitésében.

e FErdeklddnek egymas produktuma irant, 6nallé véleményt alkotnak.

e Motivaltak késziilo alkotasaik tokéletesitésében.

6.5. MINDENNAPOS MOZGAS

"5 éves kor utdn mar alig alakulnak ki j, alapveté mozgdsformdk, viszont a meglevék

csiszolodnak. A késébbi fejlddés iiteme attdl fiigg, hogyan foglalkoztattak a gyermeket az elsé
évtizedben.” / Dr. Bakonyi Ferenc/

® o o e

A mozgas a jatékkal egyiitt a gyermek legtermészetesebb megnyilvanulasi formaja. Ez a két
tevékenység nem is valik szét a gyermek életében a legtobb esetben.

A rendszeres, 6rommel végzett, kozosségben torténd testmozgas hozzajarul a gyermek optimalis
személyiségfejlodéschez, tovabba az egészséges életvitel kialakulasahoz.

Szervezeti keretek:

a) spontan, aktiv szabad jatékban megjelené mozgasos tevékenység,
b) iranyitott, mindennapos mozgasfejlesztés,
¢) szervezett mozgasos tevékenység.

A mozgasfejlesztést tagan értelmezzilk. Az aktiv nagymozgastol kezdve a finommotoros
manipulacidig mindent magéaba foglal, és el6segiti az egész személyiség fejlodését. Kedvezden
befolydsolja az értelmi és szocidlis képességek alakulasat is ezzel biztosithaté a mozgas és az
értelmi fejlédés kedvezd hatdsa egymasra. Gyermekeink mozgasanak fejlettsége képet ad az
altalanos fejlettségi szintr6l, a fejlodés titemérdl. A redlis kép megléte nélkiilézhetetlen, mert a
fejlodést segiteni csak a meglévo szinthez igazodva lehet.

Igyeksziink a mozgids személyiségformalé hatasat a lehetd legjobban kihasznalni. Olyan
kornyezetet és lehetoségeket teremtiink a gyermekek szamara, amik lehetévé teszik a
mozgasteveékenységek gyakorlasat.

A mozgasos jatékok, tevékenységek, feladatok rendszeres alkalmazésa kedvezben hatnak a
kondiciondlis képességek koziil kiilonsen az erd és az alloképesség fejlédésére, amelyek
befolyésoljak a gyermeki szervezet teherbird képességét, egészséges fejlodését. Fontos szerepiik
van a helyes testtartashoz sziikséges izomegyensuly kialakulasaban, felerdsitik, kiegészitik a
gondozas, €s egészséges életmddra nevelés hatasait.

Az egészségfejlesztd testmozgast az dvodai nevelés minden napjan, az egyéni sziikségleteket és
képességeket figyelembe véve, minden gyermek szamaéra biztositjuk. Toreksziink a gyermekeket
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legjobban fejleszté, kooperativ mozgésos jatékok széles korti alkalmazésara, a szabad levegd
kihasznalésara.

A mindennapos irdnyitott testmozgas részét képezhetik a zenére, zenei ritmusra végzett
mozgasos feladatok, (népi) jatékok és tancok (kiemelten a néptanc), amelyek jelentés mértékben
segitik a mozgaskultira jatékos, tancos Gton torténd fejlesztését. Megszervezhetd tornaszobéban,
csoportszobaban, jatszoudvaron is.

A spontan, a szabad jaték kereteiben végzett mozgasos tevékenységeket kiegészitik az iranyitott
mozgasos tevekenységek. A komplex testmozgasok beépiilnek az Ovodai élet egyéb
tevékenysegeibe is, mikdzben egyiitt hatnak a gyermek személyiségének — a pozitiv énkép,
onkontroll,  érzelemszabdlyozds,  szabédlykovetd  tarsas  viselkedés, egyiittmiikodés,
kommunikécio, problémamegoldd gondolkodas — fejlodésére.

A spontan — a jatékban, azon beliil a szabad jatékban — megjelen6é mozgasos tevékenységeknek,
az egészséglejleszté testmozgasnak az 6vodai nevelés minden napjan, az egyéni sziikségleteket
¢s képességeket figyelembe véve, minden gyermek szédméra lehetdséget kell biztositani.
Torekedni kell a gyermekeket legjobban fejlesztd, kooperativ mozgédsos jatékok széleskori
alkalmazasara, a szabad levegd kihasznalasara.

Cél:

o A gyermekek mozgasigényének kielégitése egyéni fejlettségi szintjéhez igazodd,
rendszeres egészségfejlesztd testmozgdssal, természetes és mesterséges koriilmények
kozott.

e A pszicho-motoros készségek és képességek kialakitasa, formalasa és fejlesztése.

e A gyermekek természetes mozgaskedvének megorzése, harmonikus, szép mozgissa
alakitasa.

e A komplex testmozgdsok dltal az erkolcsi és akarati tulajdonsagok, mentalis képességek
— pozitiv énkép, oOnkontroll, érzelemszabalyozés, szabalykoveté tarsas viselkedés,
egylittmikodés, kommunikdcié, problémamegoldd gondolkodas — fejlesztése, a
hatranyok kiegyenlitése.

e A mozgas szeretetére épitd életvitel, életmodszemlélet megalapozasa.

* A mozgisbdl fakad6 fokozott baleseti lehetéségek megelézése, elkeriilése. Onmagara
vigyazo és tarsaira figyelo gyermek nevelése.

Tartalom:

e Testnevelési jatékok: szerep- €s utdnzo jatékok, szabalyjatékok, futé- és fogojatékok, sor-
¢és valtoversenyek, labdajatékok.

e Nagymozgisok  alkalmazasa a  mindennapokban  spontan  és  iranyitott
mozgastevékenységek sordn (csuszas, kiszas, maszas, jaras, futas, ugras, dobas).

e Ovodas korban el6forduld tartashibak és labstatikai rendellenességek megeldzésére és
azok javitasara vonatkozo gyakorlatok alkalmazasa.

e Megfelel6 és valtozatos eszkdzok (tornaszerek, kézi-szerek) hasznélata.

e Mindennapos testmozgas lehetdségének megteremtése.

Feladat:

e A gyermekek teljes személyiségének kibontakoztatasa érdekében azon feltételek
megteremtése, amelyek eldsegitik a pszichoszomatikus fejlodést, ndvelik a szervezet
teherbird, ellenallo és alkalmazkodoképességét.

e Jo levegdjl, tiszta kdrnyezet biztositasa, a szabad levegd kihasznalasa.

e Alapveto testi képességek (erd, gyorsasag, alloképesség, ligyesség) fejlesztése kiilonbozod
gyakorlatokkal.

e Kondicionalis ¢és koordinacios képességek, a mozgékonysag €s hajlékonysag fejlesztése
valtozatos eszkozokkel, modszerekkel, technikakkal.
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e Mozgasos tevékenységekhez szikséges szervezési feladatok végrehajtasa.

e A szabad jaték kereteiben végzett mindennapos frissité mozgas feltételeinek
megteremtése.

e A minden nap biztositott aktiv szabad jat¢k mellett az irdnyitott mozgasos tevékenységek
hangsilyos megjelenése, amelyek jatékos koérnyezetben és jatékba agyazottan fejlesztik
az alapveté mozgaskészségeket és a kapcsolodo fogalmi rendszert.

A gyermekek mozgaskultirajanak fejlesztése.
Sokszinl, véltozatos €s oromteli, érzelmi biztonsdgban zajlé gyakorlasi lehetségek
biztositasa a kiilonbozé mozgastevékenységek soran.

e Mozgasos jatékok, tevékenységek, feladatok rendszeres alkalmazasa, amelyek kedvezden
hatnak a kondiciondlis ¢és koordinicios képességek, illetve a mozgékonysag,
hajlékonysag fejlodésére.

e A mozgasanyagok Osszeallitasa soran a gyermekek egyéni fejlettségi szintjének
figyelembe vétele.

e Preventiv jelleggel tartasjavité gyakorlatok, mozgasformak beiktatdsa a mindennapokba
(sziikség szerint szakemberek bevonasa).

e Viltozatos modszerek, eszkdzok, foglalkoztatasi formak alkalmazasa.

A fejlodés jellemzo6i 6vodaskor végére:

e Szeretik ¢és igénylik a mozgast.

e A csoportszobdban, az udvaron, a szabadban Onalléan is megtaldljadk azokat a
mozgéslehetoségeket, amelyek élvezetet nytjtanak szamukra és masokat sem zavarnak
vele.

e Betartjak a szabalyokat, a balesetek elkeriilése érdekében vigyaznak Onmagukra és
tarsaikra.

e Novekszik teljesitoképességiik, mozgasuk Osszerendezettebbé, iigyesebbé, megfeleld
ritmustva valik, finommozgasokra képesek.

o Testi erejiik novekszik, cselekvoképességiik egyre gyorsabb, mozgasuk egyre kitartdbb,
erdsddik akaraterejiik.

e Megismerik sajat képességeik lehetdségeit €s korlatait.

6.6. A KULSO VILAG TEVEKENY MEGISMERESE

“Amit csak hall a gyermek, konnyen elfelejti. Amit lat is, madr inkdabb megjegyzi. De amiben &
maga is tevékenyen részt vesz, az biztosan bevésidik az emlékezetébe.” /Kodaly Zoltan/

A gyermek és kornyezete

A gyermekek belesziiletnek egy kornyezetbe, egy csaladba, amelynek hatasait mintakdvetéssel
szokassa alakitjak. Ezek a szokasok késobb boéviilnek, kiilonésen az 6voddba keriiléskor. A
kornyezeti nevelés maga az Ovodai élet. Ahogy jatszunk, mozgunk, étkeziink, ahogy alakitjuk
emberi kapcsolatainkat, amilyen anyagbol vannak a jatékaink és butoraink, ahogy vigydzunk a
vizre, az energiara, egymasra.

A kornyezeti nevelés elsésorban a szokasokon, a kdrnyezettel valo kapcsolattartds hétkdznapi
apro torténésein keresztiil érvényesiil. Tudatos neveld-tervezémunka és iranyitds mellett a
gyermekek tapasztalataira, élményeire, érdeklédésére, kivancsisagara tdmaszkodva nyujtunk 1j
ismereteket. A komyezeti nevelés az emberi kapcsolatok vilagara is kiterjed: a szeretet, a
tolerancia, a békés, kiegyensulyozott magatartas, amely kirekeszti az agressziot, a gyengébbek, a
kisebbségben lévok bantalmazasat. Fontos a szavak tisztasaga, a szandékok, cselekedetek
szépseége.

A gyermek, mikozben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba jut, amelyek a
kornyezetben valo, életkoranak megfelelé biztos eligazodashoz, tajékozddashoz sziikségesek.
Megismeri a sziilofold, az ott él6 emberek, a hazai taj, a helyi hagyomanyok és
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néphagyoményok, szokasok, a kozosséghez vald tartozas élményét, a nemzeti, csaladi és a targyi
kultura értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét.

Cél:

A gyermekeket kortilvevd sziikebb és tagabb kornyezet tapasztalatok dltali megismerése
életkoruknak megfelel6 szinten.

Pozitiv érzelmi viszonyulas kialakitdsa a természeti- emberi- targyi vilag értékei irant.
Kornyezettudatos, a kornyezetre figyel6, koérnyezetbarat magatartds, gondolkodas
megalapozésa.

A kornyezetiinkben €16 novények, allatok megismerése.

Az id6jaras valtozasainak, az évszakok véltakozasainak megismerése.

A napszakok, napok, hetek, honapok periodikussaganak észlelése.

Az ember, a sziil6fold, az ott €16 emberek, a hazai t4j, a helyi hagyomanyok, szokasok
megismerése.

A természet szeretetének megalapozasa, a természet szépségének védelme.

Bevezetés a kozlekedéssel kapcsolatos ismeretekbe.

Tartalom:

A kornyezetért valo tevékenykedés, melyhez fontos, hogy minél gyakrabban éljék 4t a
gyermekek az ,.€n is tudok valamit tenni a kdrnyezet épségéért” élményét.

A komnyezettudatos magatartids megalapozasa.

A tapasztalatszerzés, kozos élmények lehetéségének gyarapitasa a varosunktol tavolabbra
szervezett kirandulasok alkalmaval.

A természet védelmének és szeretetének megalapozasa.

A kiils6 vilag tevékeny megismerésének az évszakok folyamatos valtozasaihoz vald
kapcsoldsa a természeti, targyi ¢és tarsadalmi komyezet dsszefliggései mentén.

»» Természetsarok™ létrehozdsa, ahol a kzosen gyfijtott természeti kincseket taroljuk.

Az idéjaréas és a természet valtozasainak, az id6 mulasanak és ritmikus ismétlddésének
megfigyelése.

Tarsadalmi kémyezetiink megismerése (intézmény- és tizemlatogatasok, stb.).
Biztonsagos kozlekedés gyermekszemmel: a gyalogos- és a koézuti kozlekedés
szabalyainak megismerése.

Feladat:

Folyamatos €és alkalmi megfigyeléssel, az adodo lehetoségek megragadasaval az
¢lményanyag biztositdsa. Az otthonrél hozott tapasztalatok, élmények, ismeretek
felhasznéldsa és a gyermeki kivancsisag kielégitése tevékeny részvétel 4ltal.

Kozvetlen talalkozas a természetvédelemmel, kérnyezetvédelemmel.

Optimalis feltételek biztositasa a képességfejlesztéshez, 6sszefliggések felfedezéséhez.

A szabad leveg6n valo tartdzkodds soran a spontanul ad6do lehet6ségek kihasznalasa.
Elményszerz sétak, kirandulésok szervezése.

Zoldségek, gyiimolesok kostolgatasaval a gyermekek kiilonféle izekkel vald
megismertetése.

A természet  valtozdsainak, periodikussaginak  megfigyeltetése, ok-okozati
Osszefliggéseinek meglattatdsa, a természet torvényszerliségeinek szemléltetése
komplexitasra térekedve.

A napirend, hetirend ismétlodésével, a hét napjainak megnevezésével az idoékeretek
periodikussaganak érzékeltetése.

A testi épség megOrzésének tudatositdsa, balesetmentes és egészséges kornyezet
biztositasa.

Kozlekedés eszkozeinek, szabalyainak megfigyeltetése.

A sziil6161dhoz valo kotodés alapjainak lerakasa.
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Szerepek, magatartasi moédok megtanuldsa, viselkedési és életviteli stratégiak kialakitasa
¢s gyakorlasa.
Komyezeti értékek felismertetése, fogalmak tisztizasa.

A fejlodés jellemzoi 6vodaskor végére:

Meglatjak, ¢és értékelik a kornyezetiikben rejlé6  szépségeket, ragaszkodnak
szlil6foldjiikhoz.

Ovjak, védik kornyezetiket, vigydznak a rendre, szandékosan nem bantjak az
élolényeket.

Eszreveszik a kérnyezetben és természetben 1évé egyszerl ok-okozati Gsszefliggéseket.
Aktivan részt vesznek a hagyomanyok apoldsaban.

Tudjédk a személyes adataikat, lakcimiiket.

A kornyezetiikben €16 novény- és allatvilag sok fajtajat ismerik.

Ismerik és alkalmazzak az elemi kozlekedési szabalyokat.

Az Oket érdekl6 problémakat belsd késztetés hatasara igyekeznek megoldani.

Torekszik a kornyezet védelme érdekében a tudatos, felelosségteljes cselekvésre, a
fenntarthatd koryezet kialakitasara.

Tudjak az évszakok, honapok, napok, napszakok neveit, sorrendiségét.

Matematikai tartalmu tapasztalatok

A komyezet megismerése kozben matematikai ismeretek, tapasztalatok birtokdba is jut a
gyermek. Matematikai fogalmakkal éllandoan taladlkozik, igy szinte természetes modon
ismerkedik meg veliik. A matematikai kifejezések eloszor passziv szokincesé vélnak, majd
valamennyi beépiil beszédilkbe. A matematika tartalmt tevékenység rugalmas, fegyelmezett
gondolkodasra, a felfedeztetés pedig az 6tletes megoldasok keresésére nevel.

Cél:

A gyermekeket koriil6lel6 vilag téri-formai-mennyiségi Osszefliggéseinek felfedeztetése,
megtapasztaltatasa.

A gyermekek matematikai érdeklodésének felkeltése és pozitiv viszony kialakitasa a
problémahelyzetek megoldasahoz, a logikus gondolkodas megalapozasahoz.

A folfedezések utjan uj osszefiiggések keresése, 6nallé megoldasok és itéletek alkotésa,
kreativ képességek kibontakoztatasa.

Az életkornak megfeleld szamfogalom és a szamkép kialakitasa.

Tartalom:

o Targyak, személyek Gsszehasonlitasa, valogatasok, rendezések, halmazalkotésok.

—  Targyak, személyek tulajdonsagainak felismerése, megnevezése.

—  Targyak, személyek Osszehasonlitasa felismert tulajdonsagok szerint.
—  Kiviélogatas, altalanos vagy kiemelt tulajdonsagok szerint.

—  Szétvalogatas (osztalyozas) meghatarozott tulajdonsagok szerint.

—  Rendezés meghatarozott elv, szempont, tulajdonsag alapjan.

—  Iranyitott 6sszehasonlitasok.

—  Szavakban t6rténd Gsszehasonlitasok.

Szamfogalom elokészitése, alapozasa.

—  Mennyiségek dsszemérése.

—  Halmazok dsszehasonlitasa, 6sszemérése (parositasok).
— A mennyiségek mérhetd nagysaga: mérések.

— A halmazok szamlalhato tulajdonsaga: darabszam.

e Tapasztalatok a geometria korében.

—  Epitések, alkotasok szabadon és masoléssal.
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- Tevékenységek tiikorrel.
= Téajékozddas térben, sikban.

Feladat:

A nevelés és a fejlodés optimalis feltételeinek biztositasa.

A gyermek természetes kivdncsisagara, érdeklddésére és az 6nallo problémamegoldas
iranti igényére valod tdmaszkodas.

Elmények és a tapasztalatszerzés lehetoségeinek biztositdsa minél tébb érzékszerven
keresztiil.

Problémaszituacio megteremtése.

A gyermekek kognitiv (megismerd) képességeinek fejlesztése.

A fejlédés jellemzoi az 6vodaskor végén:

Képessé valik, hogy a pedagogus kéréseit, utasitasait megértse.

Matematikai jellegli problémarél gondolatait elmondja, itéleteket alkot, véllalkozik a
megoldasra.

Képes tulajdonsag szerinti valogatasra, sorba rendezésre.

Erti és hasznalja az Gsszehasonlitast kifejezd szavakat.

Tud mémi, 6sszemérni, parositani.

El6 tud allitani kiilénféle elrendezéssel, bontassal ugyanannyit, tébbet, kevesebbet.

Tud szamlalni és elemi miiveleteket végezni legalabb abban a szamkorben, ahany éves.
Azonositani tud egyezé alaku targyakat, sikbeli alakzatokat.

Masolassal képes megépiteni a mintaval megegyezd térbeli €s sikbeli alakzatokat.

Képes a térbeli és sikbeli alakzatokat szétvalogatni kiilonb6z6 geometriai tulajdonsagok
alapjan és egyszeri tulajdonsagokat megnevezni.

Meg tudja épiteni 2-4 elembdl 4ll6 alakzat titkorképét zsebtiikor segitségével.

Térben és sikban valo tajékozodas soran érti és kovetni tudja az iranyokat, alkalmazza a
helyeket kifejez6 névutokat.

6.7. MUNKA JELLEGU TEVEKENYSEGEK

“O azt hiszi, csak jdtszik. De mi mar tudjuk, mire megy ki a jaték. Arra, hogy e vilaghan
otthonosan mozgo, eleven tevékeny ember vdljak beldle. ” /Varga Domokos/

A munkaéra nevelés is az 6vodai €let egészében érvényesiilé folyamat, ami athatja a gyermekek
mindennapi tevékenységének egészét. A gyermekek szamara gyakran nem is valik szét a jatéktol
¢s a cselekvo tanulastol. A személyiségfejlesztés fontos eszkzének tekintjiik a munka és munka
jellegli tevékenységek orommel végzett gyakorlasat.

Cél:

Készségek, képességek és olyan tulajdonsagok megalapozasa, mint kitartas, 6nallosag,
feleldsségvallalas, céltudatossag, egytittmiikodés és kitelességtudat.

A cselekvo tapasztaldssal a munkavégzéshez sziikséges attitidok formaldsa és a sajat és
masok elismerésére nevelés.

Egyes munkafolyamatok megismertetése.

Tartalom:

[ ]

Onkiszolgdlas: a gyakorlas soran olyan célszerli munkafogasok elsajatitasa, mellyel
gyorsabba és pontosabba valik a tevékenység.

Naposi munka: az étkezés koriili tennivalokban eszkozok kiosztasa, elrakasa, 61tozo és
mosdo rendjének megdrzése, teremrendezés, segités tarsaknak, felnétteknek.
Alkalomszerti munkdk: a gyermekben Oszténdsen jelenlévd segitkészség felszinre
hozasa olyan munkamegosztissal tervezheté feladatokban, mint segités az dvoda
dolgozdinak, tarsnak, egyéni és eseti megbizatasok teljesitése, jatékjavitas, kornyezet
rendjének megdvasa, linnepi dekoracio készitése.
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e Novények gondozasa: az ovoda udvaran végzett kozos munka kozds 6rom forrasa, mint
az 6szi és tavaszi gereblyézés, levélszallitas, fligytjtés.

Feladat:

e A jatékos jelleg megorzésével annak biztositasa, hogy a gyermekek 6rommel végezzék a
munka jellegli tevékenységeket.
e Tudatos tervezéssel ¢és szervezéssel, egyiittmikodéssel és folyamatos pozitiv
megerositéssel a gyermekek munkajanak figyelemmel kisérése, értékelése.
e A munkavégzés altal is lehet6ség teremtése a kornyezet megismerésére,
tapasztalatszerzésre.
e Megfelelé6 mennyiségli és mindségli eszkdz biztositasa a tevékenységekhez, azok
balesetmentes hasznalatanak megtanitasa.
e A gyermekek sikerélményekhez juttatasa az 6nmagaért és a kozosség érdekében végzett
munka soran.
A fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végén:
e A gyermek ligyel sajat személye és kornyezete rendjére.
e Szivesen vallal munka jellegli megbizatasokat, munkatevékenységében kitarto.
A munkavégzésnél hasznalt eszkozoket rendeltetésiiknek megfeleléen hasznalja.
Az étkezbasztalt esztétikusan teriti meg.

Részt vesz a teremrendezésben.
Ertékeli és megbecsiili masok munkajat.

6.8. A TEVEKENYSEGEKBEN MEGVALOSULO TANULAS

“A tanulas ne lecke legyen a gyermeknek, hanem szivdobogtaté élmény!”
tJozsef Attila/

A gyermek tanulasi képességeinek kibontakoztatasa és fejlesztése a teljes 6vodai életet atfogo,
folyamatos és alapveté feladat. A gyermek adottsagai, a csaladban és tagabb koérnyezetében
szerzett tapasztalatai, valamint az oOvodai nevelés soran biztositott tanuldsi formak

ey

meghatarozzak a gyermek késobbi fejlodési lehetoségeit és alakuld motivaciojat.

A tanulas jellege megkoveteli az alkalmazott modszerek jatékos alkalmazasat. Fontos szempont,
hogy a gyermekek érdeklddési korébe tartozo dolgokrdl, tevékenységének spontaneitdsdbol
induljunk ki.

Az O6vodaban a tanulds folyamatos, jelentdés részben utanzasos, spontdn és szervezett
tevékenység, amely a teljes személyiség fejlodését, fejlesztését tamogatja. A tanulas feltétele a
gyermek cselekvo aktivitdsa, az érzékszerveit foglalkoztaté tapasztalas, felfedezés lehetdségének
biztositasa. Az o6vodapedagdégus pozitiv megerésitéssel segiti a gyermek személyiségének
kibontakoztatdsat.

Cél:

e Az Ovodai tanulds elsddleges célja a gyermekek képességeinek fejlesztése,
tapasztalatainak ~ bovitése, rendezése, amely elsésorban jatékba  integralt
tevékenységekben, cselekvésekben valosul meg.

e A nevelési folyamat egészét athatd, a gyermek cselekvé aktivitdsara, kozvetlen, tébb
érzékszervét foglalkoztatd tapasztalasdra és élethelyzetekben vald gyakorlasra épitett
folyamatos ismeretszerzés ¢s tevékenység, mely a teljes személyiség fejlodését,
fejlesztését tamogatja.

e A kozvetlen kdmyezet folyamatos és komplex médon térténé megismertetése.
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Az onként vallalt részvétellel, az 6rommel végzett tevékenységgel, a gyermek egyéni
teljesité képességéhez mért feladatokkal sikerélmény biztositasa és a szandékos tanulas
€s a bels6 motivéltsag csirdinak megjelenitése.

Tartalom:
e Utanzasos minta- és modellkovetéses magatartas- és viselkedéstanulas.
* Spontén jatékos tapasztalatszerzés biztositasa a kiilsé és a bels6 vildg megismerése soran.
o Onallo tapasztalatszerzés 6sztonzése a felnottek és a tarsak altal adott minta alapjan.
e A gyermeki kérdésekre, valaszokra épiilé ismeretek rendszerbe foglalasa, a képzetek,

fogalmak, szavak értelmének adekvat hasznalata soran.

A jatékos cselekvéses tanulds biztositdsa, a helyszini tapasztalatszerzés feltételeinek
megteremtése, a valdsaght észlelés, a kreativitas fejlesztése soran.

Az irdnyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés, feldolgozas utjan cselekvéses
formaban, jatékos helyzetekben, célszeriien valasztott eszkdzokkel torténik.

A gyakorlati problémamegoldasok lehetGségének biztositisa, mely hozzajarul a
gyermekek értelmi képességeinek fejlodéséhez.

Feladat:

A tanulast biztosito feltételek megteremtése soran a gyermekek elézetes élményeire,
tapasztalataira, ismereteire torténd épitkezés.

A gyermekek megismerési vagyanak, kivancsisaganak, sokoldalii érdeklédésének
feltérképezése, kielégitése.

Erzelem gazdag, biztonsdgot nyujtd, kélesonds bizalomra épiilo légkdrben, ingerekben és
élményekben gazdag kérnyezet biztositasa.

Komplex ismeretek nyujtisa, mozgasra és élményekre €épiilé tapasztalatszerzés
biztositdsa, melyek magukban foglaljdk a szenzomotoros, szocidlis és verbalis tanulast
egyarant.

A szerzett tapasztalatok folyamatos rendszerezése, a gyermek Onallosaganak,
figyelmének, kitartdsanak, pontossagéanak, feladattudatanak fejlesztése.

A modszervalasztasban érvényesiljon az egyes gyermekek sziikségleteinek, ill. a
gyermeki ismeret jellemzoinek figyelembevétele.

Olyan szervezeti forma megvalasztasa, amely fiigg a tevékenység tartalmatol, a résztvevd
gyermekek szamitol, Osszetételétol, fejlettségétdl (differenciald, egyéni vagy mikro-
csoportos, illetve kooperativ technikak).

Személyre szabott pozitiv értékeléssel a gyermeki személyiség kibontakozéasénak
elosegitése.

A fejlodés jellemzéi az 6vodaskor végére:

A gyermek az egyszeri feladatokat megérti és dnalldan végre is hajtja.
Ha a helyzet megkivanja, kivarasra, tiirelemre képes.

Erdeklodik kérnyezete targyai, jelenségei és ezek Gsszefiiggései irant.
Feladatai végrehajtasaban kitarto.

Megfelel6 idejl szandékos figyelemre képes.

Képes a mar elsajatitott ismeretek szandékos felidézésére.

7. A GYERMEKEK MERESE, EGYENI DOKUMENTACIO

A torvényi eldirasoknak megfeleléen legalabb félévente dokumentaljuk méréseinket,
tapasztalatainkat. Az elektronikus tanulmanyi ¢s adminisztraciés rendszerben rogzitjiik az
eredményeket €s a fejlesztendd tertileteket, a sziil6 is a rendszeren keresztiil tajékozodhat a
meérések, megfigyelések eredményeirdl.
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8. AZ OVODAK SPECIALITASAI

MOSOLY’G(') KOZPONTI
OVODA

., Te egyszer s mindenkorra felelos lettél azert, amit megszeliditettél.”

/Antoine de Saint-Exupéry/
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8.1. MOSOLYGO KOZPONTI OVODA

Ovodéank épiilete az idok soran tobb funkciot is betdltott: volt also tagozatos osztalyterem,
ovoda, legutobb pedagdgiai szakszolgalat. A 2013-14-es nevelési évtdl ismét dvodaként
miiksdik.

Az akadalymentesitett 6vodaban két csoportszoba keriilt kialakitdsra, tagas alapteriilettel,
tovabba kdzponti 6vodaként az intézmény titkarsaga is helyet kapott.

Munkankat a rank bizott gyermekek feltétel nélkiili szeretete jellemzi, kiemelt helyen szerepel a
természetvédelem irdnti nyitottsag, az 0j pedagdgiai nézetek és kutatisok iranti érdeklddés.
Munkavégzésiinkre jellemz6 a lendiiletesség, a jo csapatmunka és a kivalo szervezokészség.
Pedag6giai programunkkal, hitvallasunkkal a nevelétestiiletiink példamutaté kérnyezetvédoévé
kivan valni, akik a jové nemzedékébe ,,palantaljak” a kirnyezettudatos magatartast.

Ovodénk csendes, csaladi hazakkal koriil vett zoldovezeti kornyezetben fekszik, szomszédban a
madardaltdl hangos Ligettel, tivol a foutvonaltdl, annak minden karos hataséatol.

Hangulatos, hatalmas fakkal 6vezett az udvarunk, ahol arnyas z6ld teriiletek (cserjék, viragos
kert, ovodai konyhakert) és napos részek egyarant megtalalhatoak, amelyek gazdag lehetéséget
kinalnak a kornyezettudatos szemlélet kialakitdsahoz (megfigyelésekhez, vizsgalodasokhoz,
kisérletekhez). Az 6vodéank kiilsd, szabad teriilete idedlis, a gyermekeink életkoranak megfeleld,
differencialt, valtozatos mozgasra ad lehet6séget.

Kétszeres Z6ld Ovoda cimmel rendelkeziink, Madarbarat Ovoda és Allatbarat Ovoda vagyunk.
Cél:

e Annak a szemléletmédnak a kialakitasa, melyben a gyermek megtapasztalja, hogy a
természeti-, emberi-, targyi vilag értékei fontosak az ember szamaéra.

e A fenntarthatdsag szemléletének megalapozasa kisgyermekkorban.

e A komyezetért tenni akards igényének kialakitasa, tudatositva azt a szemléletet, hogy a
J6vO rajtuk is mulik.

A helyi természeti értékek védelme, a kdrnyezettudatos magatartas kialakitéasa.

e A magyarorszagi novény- €s allatvilag alapszintli ismerete. A gyogynévény kulturak
ujbdli felfedezése.

e A mezbberényi népmivészeti, kézmilives mesterségek megismerése, multunk
megismerése ¢és értékeinek atmentése a jelenbe. Ezaltal sajat varosunkban €16 és alkoto,
dolgozo emberek munkdjanak megismerése.

e A zold kozosségek felkutatasa, a zold jeles napok, vilagnapok meglinneplése.

e A gyermek és a felndtt kozosség oOkologiai szemléletének, életmédjanak, pozitiv
kornyezettudatos magatartasanak kialakitasa.

e Pedagogus kdzosségiink zold szemléletének mddszertani soksziniiségének gyarapitasa

Feladat:
® Termeészetvédelem

— Komyezeti problémak meglattatasa és meglatdsa, azok megelézésére nevelés.
Valljuk, hogy ahhoz hogy megvédjiik, ismerntink kell azt! Gyermekeink szamara a
mikroszkdp, a bogarvizsgalo, tandsvény és az internetes WEB kamera stb., Uj utat
nyit, 4j néz6pontot hoz a vilagra.

— A természeti értékekhez és a koriilottiink €16 emberekhez fiiz6d6 pozitiv érzelmi
viszony alakitdsa. Megértetni azt, hogy a F6ldon €16 minden ndvénynek és allatnak
szerepe van, az életiink részei. Ovni, védeni kételességiink. Ennek egyik allomasa, a
tudatos fogyasztova valas, és a megfelel6 hulladékkezelési szokasok kialakitasa.

— Az ¢lménypedagogia eszkozével tesszik a természetvédelemre érzékennyé, tenni
akarova gyermekeinket. A tapasztalatszerzés a legjobb tanuldsi forma, napi szinten
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lehetéség nyilik a terepen- ligetben, utparton, legelén- gyakorolni a névény- és
allathatarozast, igy az egyéni fejlesztés is megvalosul.

Ovodank a kérnyezet,- az egészség- €s a természetvédelem érdekében széleskori
kommunikéciot fordit a gyermekeinken tul, kdzvetlen partnereinkkel, a sziilokkel,
iskolakkal, helyi intézményekkel, hagyomanydpold egyesiiletekkel, civil
szervezettekkel

® Kornyezetvédelem és kornyezettudatos magatartas alakitisa az élménypedagoégia

eszkozeivel

Az €l6 és élettelen kornyezeti tényezOk megismerése, megértése, ok-okozati
Osszefliggések meglattatasa, a helyi lehet6ségek kihasznalasaval.

OKO latasméd megalapozdsa — .kolcsonkapott Fold” elvének megismerése,
tovabbaddsa a vérosi szinti rendezvényiink a ,.Zolddg-jaras”, az OKO jatszéhaz
megszervezese stb. segitségével.

Megujuld energiaforrasok megismertetése, a takarékos energia felhasznaldsra nevelés,
a kisérletezés modszerének megtapasztalasa a kooperativ tanulas kialakitasa a
témaban.

Okolégiai labnyom fogalménak megismerése, annak minimalisra valo csokkentése,
tudjak azt, hogy minden, amit tesziink, kovetkezménye van a kérnyezetiinkben.
Ujrahasznositds  elvének gyakorlasa, minden nevelési teriiletben. A szelektiv
szemlélet és a komposztalas ésszerliségének, 1épéseinek megismerése, gyakorlasa.

A fenntarthatosagra nevelés érdekében tett 1épéseink az dvodank dokumentumaiban
kiemelt helyen szerepelnek.

Ismerjék meg a komposztalas fontossagat, hasznat és a kdrnyezetiinkre gyakorolt
hatasat

Egészséges életmddra nevelés

~Egészség a legfobb érték” szemléletmod alakitisa, a témaban szervezett
alkalmainkon, bevonva legfobb partnereinket és tdmogatoinkat.

Az egeészséges Eletvitel szokasainak tudatositdsa, gyakorldsa napi szinten,
szakemberek segitségével.

A cselekvéses tanulds médszerének segitségével ismerjék meg a gyogyndvényeket,
gondozasuk folyamatait, alkalmazasuk forméjat, fogyasztasuk hasznat, szabalyait.

Az Ovodankban kialakitott konyhakertben a gyermekek aktivan tevékenykedjenek
minden munkafézisban és a megtermelt z6ldséget, gyimolest és fogyasszik el.

Anyanyelvi nevelés és hagyomanyapolas

Magyar nyelv iranti kotddés alakitdsa, az anyanyelviink apolésa, a magyar nyelv
kincseinek, gyongyszemeinek- mese, vers, monddka- napi szintli felkinalasa a
gyermekek tevékenysége kozben.

Hazank szeretetére és tiszteletére nevelés, iinnepeink, régi idék héseinek, nagy
emberek tetteinek ismerete, jatékos modon.

A mezéberényi Telepiilési Ertéktar gylijteményének, ezaltal sziilovarosunk természeti
€s epitett kornyezeti értekeinek megismerése.

Helyi tarsadalmi €s gazdasigi szervezetekkel valo szoros egyiittmiikdés, munkajuk
megismerése, latogatasaink vagy a tevékenységeinkbe vald behivasa altal.

e Mozgas

Testi-lelki biztonsdg megteremtése, szervezett sporttevékenységek, csaladi sport
rendezvények, a heti mozgas és a napi mindennapos mozgés éltal.

A mozgas minden formdjanak megszerettetése és az ,.ép testben ép lélek” szemlélet
kialakitasa.
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— A szabadban, erd6ben, terepen tett sétak és kiranduldsok, a gyermekek szamara

természetes €s 1gény szintl legyen, és ez a késobbi életszakaszaik soran is szokdssa
valjon.

— Az erdei kirandulasok alkalmaval a gyermekeink kornyezettudatossagan tul, javul

eronlétiik, testmozgast végeznek, bovil mozgas tapasztalatuk, kdzben jatékosan
fejlodik a testik minden izomzata, vaza, mozgaskoordinacidja, teszik mindezt a
szabadlevegon.

A testmozgas ezen formadja, amit rendszeresen végziink, segit a gyermekek altalanos
fizikai és egészségi allapotanak javitasaban, megOrzésében is.

Ovodank specialitsai:

Ovodénk szerencsés elhelyezkedése miatt lehetéségiink nyilik a természet kézzelfoghato
megtapasztaldsara. A liget szamtalan oOromforrdst, tapasztalasi lehetdséget nyujt
Ovodasaink szamdara. Megismerhetik a Magyarorszagon honos novények egy részét,
megtanulhatjak és hallhatjak sajat fuliikkkel a természet hangjait, és sajatjuknak érezhetik
az ,.erd6 fohaszat”, amely egyrészt tartalmazza az erddlatogatas szabalyait, masrészt egy
pozitiv érzelmi alapot ad a benne talalhato €l6lények irant.

A komplex tapasztalds az 6vodas kord gyermek szamara nagy lehetdség, igy az erdd
nyujtotta lehetéségeket teljes mértékben, ki tudjuk hasznalni pl.: talajvizsgélat, kisnvény
hatarozas, rovar- €s bogér ismeret, tdjékozddas az erdoben. eséviz vizsgalat, kisallat les.
A kisérletezés €s a kutatas 6vodasaink lételemévé valik, ami az élménypedagogia szerves
részét képezi.

Ovodank Madarbarat Ovoda. A koriilottink huzodé zold vezet kedvez a madarak
¢élethely valasztasanak. A madaraink komfort érzetét noveld torekvéseinkhez
hozzatartozik a madarfiirdd és porfiirdd létesitése. Az udvarunkon megfordulod
nagyszamu madar populacio segitségével gyermekeink megismerhetik Magyarorszag
madarfaundjanak nagy részét, megtapasztalhatjak azt a felel6sséget, amit egy madaretetd,
vagy egy odu feldllitdsa jelent, mivel ezzel beavatkozunk a madarak természetes
€l6helyébe. Mivel ezek kihelyezése a késdbbiekben sok és feleldsségteljes munkaval jar,
a gyermekeinkkel kozdsen végezziik!

Zold ovodai torekvéseinkhez hozzatartozik a liget fainak védelme. Ezért ovodank és
csoportjaink Orokbe fogadtak egy-egy fat az erdd teriiletén, amiket rendszeresen
latogatunk és megfigyeljiik évszakonkénti valtozasaikat. Ovodank nyitdsanak évében
eliiltettiik a Mosolygo fankat, igy rendszeresen latogatjuk, ontézziik, gondozzuk azt!

A Liget szamos programunk hazigazdaja, ilyen a ,Csalitos csatangolas™, ami a
kornyezetvédelmi totonk helyszine. Ovodénk csatlakozott a »le Szedd!” orszagos
szemétsziirethez, igy a Liget tisztasaganak rendszeres ellenérzése is a feladataink kozé
tartozik.

Fontos, hogy udvarunk a gyermekek fogadasara teljesen biztonsagos, méreg- és allergén
névényektol mentes.

Ovodénk az egészséges életmdd jegyében is mikodik. Ehhez kapesolodik “"Egészség a
legfobb érték™ cimil téma hetlink melynek keretein beliil megrendezziik a ,.Szajtatd™
napot. Toreksziink arra, hogy a gyermekek rendszeresen egészséges, vitamindus
¢telekhez jussanak, minden nap fogyaszthatnak kiilonbdzé gytimolesoket és zoldségeket.
A komyezettudatos magatartasra, a fenntarthatosagra nevelés is 6vodank profilja,
toreksziink arra, hogy a gyermekek ovjak a kornyezetiiket a szemeteléstol, térekedjeneck
az anyagtakar¢kos szemlélet elsajatitasara, az Ovodai élet minden teriiletén (papir,
vizfelhasznalds, villany hasznélat stb.). Lassak, lattassak meg tarsaik szamara, hogy
milyen fontos a tudatos szemét szelektalas. Ismerjék meg a szelektiv szemétgyijtés
Iépéseit, formait €s a szemét Ujrahasznositasanak lehetoségeit. A ,,nem minden hulladék
szemét elvének” megismerése. Ovodank az ujrahasznositast nem csak a gyermekek,
hanem a sziilok felé is rendszeresen kommunikalja a ,Biitykol6” kreativ délutanok
alkalmaval.
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Ovodank épiilete, tagas, vilagos, helyet kap minden csoportszobaban a ..kincses sziget”,
ahol a csoport a kirandulasok soran a természetben gyljtheto termések, kovek, kozetek,
asvanyok. novény és .allati j6 dolgok™ (madartoll, csigahaz, kagylé stb.) kaphatnak
helyet. Ahol elérheté magassdgban van a gyermekek szdmara a nagyitd, mikroszkop és a
kiilonb6z6 vizsgalandd anyagok. Illatos iivegekben pedig szagolhaté gyogyndvényeket
talalhatunk.

Ovodank folyosdjan helyet kapnak a kisallataink, a kézetgyljtemények, a természettdl
kapott érdekességek, ezek jo alkalmat adnak a sziilok és gyermekek beszélgetéseihez a
kornyezettel és a kornyezetvédelemmel kapcsolatban.

Ovodénk kiemelten emlékezik meg a ..Z6ld napokrol” pl.: Takaritasi vilagnap, Allatok
vilagnapja, Viz vilagnapja, Fold napja, Madarak és fik napja, Kornyezetvédelmi
vilagnap, Eurépai Hulladékcsokkentési Hét. Ezeket az eseményeket beépitjiik
mindennapjainkba és a gyermekek munkdibol rendszeres kiallitast allitunk Gssze.
Ovodank hagyomanyteremt$ szandékkal kezdeményezte az dvodai szintil .Egy csepp-
viz-csepp” hét, a Tok jo nap”, a “Komposztinnep” és az “Allatvédelmi hét”
megrendezését €s az egész varost megmozgatd ,.Zoldag-jarast” a Fold napja jegyében.
Ezek az alkalmak jo lehetdséget adnak a néphagyomanyok, népi gasztrondémia és a
néptanc kultira megismerésére is.

A hagyomanyos innepkorokhéz és az oOvoda sajat hagyomanyaihoz kapcsolodva
rendszeresen csalddi programokat szerveziink pl.: udvarrendezés, viz vilagnapi vizes
jatékok hete, ,Biitykolo™ délutanok (k6zos kézmiives mihelyek sziilok és gyermekeik
szamara) ,,Mosolygé™ gyermeknap, ,.Bogardszé nap”, ,Nyitni- kék” csaladi majalis,
évnyito- és évzard kerti parti.

Elmény- és tapasztalatszerz6 kirandulésok szervezése mikro- és makro kdrnyezetiink
mélyrehatdé megismerése céljabdl (pl.: Liget, Laposi kertek, Ketts-koros,
tanyalatogatas).

Kiemelt szerepet kap a gyermekek egyéni fejlesztése, szakképzett fejlesztopedagdgus és
nyelv- és beszédfejleszté pedagdégus, dramapedagogus segitségével. Ovodank vegyes
csoportokkal miikédik, az azonos kort gyermekek fejlesztése az 6vodai élet nevelési
tertiletein, a csoporton beliil €s a csoporton kiviil is 6vodapedagdgusok altal valdsul meg.
Ovodénkban Zold Mosoly tehetségfejleszté mithely mikodik. Célja, hogy a miuhelybe
bevalogatott gyermekek, komyezettudatos gondolkoddsa, a koérnyezetvédelemre
érzékenysége novekedjen. Az altalunk kinalt tevékenységek soksziniiségével a tudasuk
gyarapodjon, a mult megismerésével kreativan tudjanak gondolkodni a lehetséges

J6VOrol.

»A természet - valosag. Egyszeriien - van. Arad. Tanit. Tanit, hogy lenni, élni jo. Es szép.

Hogy lenni annyi, mint 6nmagamat ingyen, ajandékként adni. Egy k6, egy virdg, egy fa, a
naplemente, a Hold, a szelld mindennek és mindenkinek valogatas nélkiil van, drasztja
onmagat. Nem tud nem lenni, nem tudja nem adni magat, nem tud daradni. Mutatja az utat, a

létezés egyetlen utjat. ”

/Biegelbauer Pal/
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MAGYARVEGESI OVODA

. Az a dolgom, hogy hidat épitsek a miilt és a jovendd kizétt. Es hogy
ennek a hidnak a pilléreibe beleépitsek mindent, amit a multbol a
Jovendobe dtvinni érdemes.”

/Wass Albert/
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8.2. MAGYARVEGESI OVODA

Ovodank nem egy a sok kozil. Hosszii évek 6ta olyan sajatossdgaink vannak, amelyek
megkiilonboztetnek a  kornyezetiink tobbi  dvodajatél. A sajatossidgok az  Ovoda
elhelyezkedésébdl és miltjabol, a nevelési gyakorlatunkbol, a személyi feltételeinkbdl és targyi
kornyezetiink sokrétliségébol fakadnak. Munkank elismeréseként 2020-ban elnyertiik a “Kincses
Kultarévoda™ cimet.

Ovodénk t5bb, mint 120 éves. 1895 juliusdban Mezdoberény magyarlakta teriiletén létesiilt, a
német €s a szlovak 6voda utan a kdzség harmadik kisdedovéjaként. Neve az idok folyaman
valtozott, de a helyi lakossag korében - utalva egykori multjara - mégis a ,,Magyar Ovoda”
elnevezés a megszokott,

Multunk arra kotelez, hogy hliek maradjunk a magyar hagyomanyokhoz és értékekhez. Ezt
kozvetitsiik a gyermekek szamara a dalokban, mesékben, versekben, szokisokban. A mult
értékeit meglrizve Otvozziik a modern pedagogia és pszichologia tudoméany eredményeit a
nevelési gyakorlatunkban. Ebben az idedlis kornyezetben szakmailag jol felkésziilt, emberileg
értékes felndttek varjak szeretetteljes, érzelmileg biztonsagos, nyugodt, nyitott, csaladias
légkorben a gyermekeket és sziileiket.

Cél:

»Magyarvégesi” Ovodaként nemes célkitiizésiink a mult értékeinek 4polasa, hagyomanyaink,
nemzeti 6ntudatunk megérzése, a sziil6foldhoz, lakéhelyhez valod erdsebb kotédés kialakitasa,
népi kultirank megismertetése. A testi, lelki, szocialis érés és fejlodés elmaraddsanak korai
felismerése és szakképzett (ITR népi jaték-néptanc vezetd, népi jatszohdz vezetd és fejleszto)
ovodapedagogusok altali specidlis fejlesztése, a tehetségigéretek felkutatisa, képességeik
gazdagitdsa a jaték és a mozgas eszkozeivel.

Feladat:

e Hagyomanyapolas.

e FErtékkozvetités.

e Egészséges életmddra nevelés.

e Kornyezettudatos szemlélet kozvetitése.

e Gyermekek  képességeinek  feltérképezése,  szikkség  szerinti  felzarkoztatas,
tehetséggondozas.

Specialitasok:

Fontosnak tartjuk magyar népi hagyomanyaink megérzését, apolasat, tovdbba helytorténeti
ismereteink bévitését. Ezen torekvéseinknek ad keretet a — nyilt nap jelleggel, sziilok
bevonésaval rendezett Szent Mihaly-napi Sokadalom, melyen a régi népélet szokasai mellett a
kézmiivesség is helyet kap.

2015 6szén hagyomanyteremto jelleggel elinditottuk a ,,Magyarvégesi Sokadalom™ elnevezésii
varosi szintl rendezvényiinket, mely az 6voda 120 éves fennéllasanak jubileumat iinnepelte. E
rendezvénysorozat kapcsan a kvetkezd években is szeretnénk betekintést nyujtani az dvoda
€letébe - miltjdba és jelenébe - minden érdeklddé szamara, ahol véltozatos, az dvoda profiljaba
illé programokkal, tevékenységekkel késziiliink.

Az ¢Ovodank, mint “Mezdberény torténelmi multd kulturdlis oroksége” - multjabol és
munkdassagabol fakadoan - a Mezéberényi Telepiilési Ertéktar részeként kozvetiti a gyermekek
felé a megorzendo helyi értékeket és azok tovabborokitésének fontossagat.

Az Ovodal nevelés soran rendszeresen alkalmat teremtiink a kihalofélben 1évs, népi
kismesterségek bemutatasara és kiprobalasara, melyben szakmai segitséget nyujt fazekas
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végzettségli ovodapedagdgusunk és pedagdgiai asszisztensiink. Specialitisunk a korongozis,
mely nagyon kedvelt fejlesztd tevékenység a gyermekek korében.

Heti rendszerességgel népi jaték, néptanc foglalkozasokat tartunk a kozépsé és nagycsoportos
kort gyermekek szamara az ..Igy tedd rd!” modszertan alkalmazasaval, képzett pedagégusaink
vezetésével.

Az udvari szinben létrehoztunk egy dvodamutzeumot a régi idok targyi emlékeibdl, mely nem
csak kiallitasként, hanem ¢lettérként is funkciondl, helyszint biztositva a hagyomanyapold
tevékenységekhez, meseolvasashoz, stb. A targyi emlékek gytijtése folyamatos.

Havi rendszerességgel csaladi tanc- és jatszéhazakat (Démétor-napi, Marton-napi, Adventi, Ujév
koszonto, Téluzo, Tavaszvard, Szent Gyorgy-napi, Plinkosdi csaladi tanchaz és jatszohazak)
szerveziink, melynek szakmai irdnyitoi: szakképzett népi jatszohdz vezetd és népi jaték-néptanc
vezetd pedagdégusaink. Ezek a rendezvények nyitottak a varos felé, minden érdekl6dd
részvételére szamitunk.

A jeles napokat a népszokasok jegyében meginnepeljik. Az évkor sajatossagainak,
jelenségeinek megélése a természetben, az emberi életben, a magyar és a helyi hagyomanyok
szokasrendszerében.

Az esztendd a legkerekebb id6egységiink, melyben a tavasz a megujulas, a nyar a gazdagsag, az
0sz az érettség, a t€l pedig a nyugalom id6szaka. Az id6 ciklikussagaban fontos szerepet téltenek
be az linnepek, melyek ideje, idoszaka évrol évre, 1jbol és 1jbdl visszatér. Szentté teszik az id6t,
megtorik a megszokott hétk6znapok rohandsat és massa tesznek minket is, ha hagyjuk. Ezt a
rendet a Nap jarasa idézi eld, meghatarozza vele mindennapjainkat is. A mesék, a gyermekdalok,
a mondokék, a kiilonb6z6 kézmiives tevékenységek szervesen beleilleszthetok ebbe a rendbe,
melyek altal harmoniaban élhetiink a természettel, a minket kortilvevo vilaggal. Az dvodasok
életkori sajatossaga, lelki beadllitottsaga alkalmassa teszi Oket a kozos jatékra, mesélésre,
éneklésre, linnepre. Az ilinnepek 6romét csak az éli at, aki nem elégszik meg a kiils6ségekkel,
hanem 4t is érzi az linnep igazi varazsat.

Hagyomanyaink az évodaban is éltetik és erdsitik a kozosséget, az Gsszetartozas érzetét.

e Az Osz a betakaritasok id0szaka, a termésekkel valo ismerkedés, az alkotds 6romét hozza.
A Szent Mihély-napi szélosziiret, a kukoricafoszté jol felidézheté szokasok, dalai,
anekdotai jellegzetesek. Az egyre rovidiild nappalok ¢és hosszabbodo éjszakak
clokészitenek a befelé¢ fordulasra, ugyanakkor a napsiitéses Oszi alkalmak még az
onfeledt kinti jatékoké.

e A téli tinnepkor adventi iddszaka a varakozasé, melynek szépsége, fesziiltsége és 6rome
egyiittesen van jelen. A kézosen készitett adventi koszord ndveli az linnepbe vetett hitet,
a szeretet, a csalad erejét, az egyiivé tartozast. A téli honapok a fonok, tollfosztok,
disznotorok ideje. Jeles napjai a Marton napja, a Télapd-varas, a Luca napja, Karacsony,
és Ujév napja clsésorban a csalad iinnepei, de a kozos késziilddés és varakozas
elengedhetetlen részei ezeknek az iinnepeknek.

e A tavasz a termekenysége, a szerelemé. A természet feléledése, megljulasa, a kapuzo
jatékok idoszaka ez. A kapu, melyet két-két kar, vagy a kezekben tartott zoldag alkot,
atmenet bent és kint, lent és fent, sotét és vilagos, tél és tavasz kozott. Szent Gydrgy
napjan misét mondtak az Anyafold aldasaért, megtisztitottak a forrasokat, kutakat, és
kihajtottak az éllatokat az jbol zoldell6 mezodre. A tavaszvaras orome, az idGjarasjosld
napok sokasdga jellemzi iddszakat, melyet megkoronaz Piinkosd tinnepe.

e A nyar az 6vodai évad zarasa, az 0sszegzések ideje, a nagycsoportosok rahangolodasa az
iskolara. Felidézhetd szokasok: Péter-Pal napjahoz k6tddo aratd szokasok, és a Szent
Istvan napi felvonulds. A nyar a szabadban valo sétak, kirandulasok, szabad jatékok

ideje.
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A jeles napok, linnepek, évszakok korforgasanak szemléltetésére kiltéri, kerckes kut
dekoraciokat szoktunk késziteni az 6voda elott.

Rendszeresen, az aktualitdsnak megfelelden latogatjuk a varos helytorténeti gylijteményét és a
konyvtarat. Szlikebb hazank, a ..magyarvégesi” tdj ¢és természeti értékeinek bemutatdsara
torekszlink kisebb kirandulasok alkalmaval. A legelo, kiserdd, Okert, pince, régi iskola, halasto,
vasutallomas, téglagyar, a Sarga erdei tulipan természetvédelmi teriilete, gyermekeink ..kis
gazdasagainak™ kozelsége alkalmat ad a természetben valé barangolasra, felfedezésre.
Rendszeresen kirandulunk a ,,Nyeregben Alapitvany” lovas tanyajara, ahol lehetoség nyilik lovas
kocsizasra, futdszaras lovaglasra, kozgyiijtemény megtekintésére ¢és kiprobalasara. Ezen kiviil
kapacitas fliggvényében esetenként lovas-kultura oktatast szerveznek évodankban.

A Magyarvégesi Ovoda fontosnak tartja, hogy jo partnerkapcsolatot épitsen ki varosunk és
kornyezetiink kulturdlis intézményeivel, a civil szervezetekkel; hogy ezeket a kapcsolatokat
apolja, fenntartsa, folyamatosan bovitse. Ovodéank arculata, a szillok, és az itt dolgozé
pedagégusok nyitottsdga, sokoldalu személyisége sok uj kaput nyit varosunk és megyénk
intézményei felé. A kapcsolatokbdl adoédd pozitivumok koleséndsen segitik az egyiittmikodod
felek munkégjat, miikodését.

A jaték és mozgas elsodlegességét hangsulyozzuk. Nevelésiink szintere a tiszta kdrnyezet,
amelyben egészségesen éliink. Ovodank forgalmas helytdl tavol esé, kis utcaban talalhato,
konnyedén megkozelithetd kerckparral és gépkocsival is. Udvarunk tagas, egyarant tartalmaz
napos €s arnyas jatszoteriileteket. Az iddjarasnak megfelelden tudjuk haszndlni a homokozat,
fiives vagy betonos helyeinket. Gazdag novényzetiink és egyéb kuckoink alkalmat adnak
gyermekeink meghitt jatékara. Az udvari, nagyméretii jatékok elrendezése tag, valtozatos
lehetoségeket biztosit a nagymozgéasok gyakorlasira és a mozgasos jatékok szervezésére
(maszokak, hintdk, csliszddk, ugralok, bujkalok, egyensulyozok, kapuk). Elegendé mennyiségii
és mindségli mobil eszk6zt is hasznilhatnak a gyermekek egyéni igényeiknek kielégitésére
(motor, roller, futdkerékpar, autd). Kedvelt téli mozgaslehetdségek: szankozas, csuszkalas,
hévar-épités.

Elethelyiink rendezésébe a gyermekeket is bevonjuk: segitenek sepregetni, gereblyézni, ndvényi
részeket komposztaloba gytjteni.

Koérnyezettudatos, egészségmegovo nevelésiink  jegyében szelektiven  gyljtjiik
papirhulladékunkat és gyermekeinket az Ujrahasznositas, az egészséges életmadd és taplalkozas
iranyaba terelgetjik.

A léguti panaszok megeldzésére, valamint enyhitésére soszoba miikddik 6vodankban hossza
évek Ota. Ovodasaink heti rendszerességgel tartdzkodnak e specidlis helyiségben 1égzésterapian.

Sportparkettds tornaszobaval rendelkeziink, melyben szervezett ¢és szabad mozgasos
tevékenységeket folytatunk napi rendszerességgel. A nagymozgasok koétetlen gyakorlasa altali
agyi érés elosegitése érdekében valamennyi csoportszobaban mozgasos helyszineket alakitottunk
ki. Valasztékos mozgasfejlesztd eszkdzeinket palyazatok atjan vasaroltuk, pl. Tini-kondi, egész
alakot lattato tiikor, tornaszerek, kézi szerek, Ayres terapias eszkozok.

Ugy alakitottuk ki a napirendet, ugy rendeztiik be a csoportszobdkat, hogy elegendd idé és hely
legyen a gyermekek mozgésigényének a kielégitésére. Azok a kézi szerek, amelyek nem
zavarjdk masok jatékat, folyamatosan elérhet6k a gyermekek szamara (szalag, kendd, karika,

labda, babzsak).

Az abrazolo tevékenységekhez egész nap folyaman teret és valtozatos eszkdzoket biztositunk.
JOl elkiiloniilé, nyugodt, vizudlis sarokban, munkaasztalokon biztositjuk a mikrocsoportos
tevékenykedés lehetoségét, ahol a nap folyaman barki, barmikor zavartalanul szabad vagy
szervezett abrazolo tevékenységet folytathat. Nyitott polcokon, elérheté magassagban helyezziik
el a mar megismert, biztonsaggal hasznalt, szabadon elvehetd, megfeleld méretli, mindségii és
mennyiségll eszkozt, anyagot. A munkahoz tag idokeretet biztositunk. Védjiik és gyijtjiik a
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gyermekmunkakat, kiallitasi lehetdséget teremtiink a vizualis sarokban és a folyosokon a sziilok
szamara is.

A sziil6kkel szorosan egytittmiikédve elsddlegesnek tartjuk a gyermeki jogok érvényesiilését, a
tarsas igeényeik és sziikségleteik kielégitését. Figyelembe vesszik az egyéni képességeket
(sajatos nevelési igényii, beilleszkedési — tanuldsi - magatartasi nehézséggel kiizd6, hatranyos és
halmozottan hétranyos helyzetli, tehetséges gyermek) és személyre szabott, differencialt
fejlesztéssel, tamasz nyujtdsaval kisérjitk Oket az iskola kiisz6béig. Ezt a munkat szakvizsgas
végzettségl fejlesztd ovodapedagogusunk koordindlja. A gyermekek érését, fejlédését nyomon
kovetjiik, megfigyeléseinket, méréseinket félévente régzitjiik, melyrol a sziilét irasban és igény
esetén szoban is tdjékoztatjuk fogado ora keretében. Egyéni fejlesztési tervek alapjan fejlesztd és
tehetséggondozo foglalkozasokat tartunk.

Intézményiink  regisztrélt tehetségpontként mikodik. Ovodank — gazdagito programok,
foglalkozasok biztositasaval igyekszik felkarolni a tehetségesirdkat, valamint biztositani
szamukra a minél teljesebb fejlodést, fejlesztést. Kiemelt helyet kap a nyelvi-kommunikacids
tehetségteriilet a népmesék eszkozeivel, a zenei tehetségteriilet a népdalok, népi jatékok, néptanc
eszkozeivel és Zeneovi foglalkozasokkal, valamint a térbeli-vizuélis tehetségteriilet a kézmiives
foglalkozasok altal. A testi-kinesztetikus tehetségteriilet fejlesztését a tornaszobai szabad és
szervezett mozgasok, a Bozsik-programban vald részvétel, és az “Aranyalma” tehetségmiihely
tancos mozgasfejlesztd foglalkozasai biztositjak.

 Kultirat nem lehet orokolni. Az elddiok kulturdja egy-kettdre elpdrolog, ha minden nemzedék
tjra, meg ujra meg nem szerzi magdnak.” /Kodaly Zoltan/
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NEFELEJCS OVODA

MULT, JELEN, JOVO

Fedezziik fel egyiitt a vilagot!

. A hagyomany a miltunk, mely része jeleniinknek,

s meghatarozza jovonket.”
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8.3. NEFELEJCS OVODA

Mezdberény tobbnemzetiségii kisvaros Békés megyében.

Az yjratelepités soran MezGberény elsé telepesei 1723-t0l, a folyamatosan érkezéd szlovakok
voltak, akik a varos északi részén telepedtek le. Utddaik még ma is ezen a teriileten élnek. Ebben
a varosrészben, 1894. aprilis 1-én nyilt meg 6vodank is, Zrinyi 6voda néven, mely régi, tobb
mint szaz éves épiilet.

Ovodank 2013 6ta a Nefelejcs Ovoda nevet viseli, ami jelképezi, hogy emlékezziink a multra, a
multban rejlo értékekre. A Nefelejcs az emlékezés virdga, a hliséget szimbolizalja. Mi is htlien
orizziik hagyomanyainkat, az elodeink bolcsességeit, a szlovak és a magyar kultarat.

Mar a dédsziilok is idejartak dvodaba, akkor még természetes volt a szlovak nyelvhasznalat a
szillok, a gyermekek és a pedagégusok korében is. A varosban az 1970-es évek elején az
iskolaban ¢s az 6vodaban a szlovak nyelv oktatasat megsziintették. A varosrész lakdi azonban
nem feledkeztek meg szarmazasukrol, ezt bizonyitja az, az érvendetes tény, hogy az 1997-98-as
nevelési évben harminc sziild kérte a szlovak nyelv tanitdsat 6vodankban. Igy abban az évben
megkezdddhetett a szlovak nyelvszoktatd program a kozépsé €s nagycsoportos gyermekek
korében. A nyelvhez szoktatas fokozatosan elmaradt, mas elvéarasokat allitanak a sziilok az

ovodai nevel6 kozosseg elé.

Napjainkban csak az idésebbek hasznaljak a szlovak nyelvet. A csalddokban mar a fiatalok,
gyermekek nem hallanak szlovdk mondatokat, szavakat. A szlovdk népi hagyomanyokat
igyeksztink hiien Orizni, a szlovak dalok és mesék, ma mar magyar nyelven szinesitik

mindennapjainkat.

Ovodank magyar és szlovak nemzetiségi hagyomanyokra, jeles napokra, iinnepkorokre, épitve
alkotta meg programjat, mert hissziik, hogy mar kisgyermek korban el kell kezdeni a nemzetet
¢lteté hagyomanyok megismertetését, hogy ezekbdl pozitiv élményeket szerezhessenek a
gyermekek, ezaltal kovetendd mintat kapjanak, amelyek otthonukhoz, sziil6f61djiikhéz kotik.

Programunkban jelen vannak a magyar és szlovak népi kultura azon elemei, amelyek igazodnak
a gyermekek életkori-, fejlodési sajatossagaihoz, mindennapi életiiket gazdagitjak, és
megalapozzéak a sziil6f6ldhoz, a tdrsakhoz valod érzelmi k6tddést.

A program értelmében a nevelok személyiségének alapvetden meghatarozd szerepe van.
Azonosulnak a néphagyomanyérzé szemlélettel, hisznek abban, hogy a mult atérokitése a
pedagogus iratlan kotelessége, kozvetitik a massag elfogadasat, példaképek a beszéd
utanzasaban, vonzova teszik a magyar €s a nemzetiségi kultirat minden metakommunikacios
eszk6z igénybevételével. Az eltérd csaladi kornyezetbol, eltéré sziikséglettel érkezd
gyermekeknek a kiilonbségre figyeld, érzékeny, differencidlo pedagdgusra van sziikség.

Ovodank jol felszerelt tornatermét 2022 decemberében adtak 4t a gyermekek szamara, mely
megfeleld helyet biztosit a szervezett mozgasos tevékenységek illetve a szabadidés jatékok
megvalositasdhoz. A tagas tér €s a valtozatos eszkézok novelik a tevékenységek varazsat.
Lehetoség nyilik altaluk az erd, gyorsasag alloképesség mellett a szem — kéz — lab koordinaciot,
egyensuly érzéket, hajlekonysagot is fejleszti.

Preventiv jelleggel a ,Frissité mozgas™ mindennapjainkban kiemelt fontossagli. Néhany perces

egyittmozgas a szervezet felfrissitésével, megmozgatasaval, ismert mozgasos szabalyjatékok
eljatszasaval biztositja a mindenkori jo hangulatot.

A hiteles hagyomanyapolas a csaladok szemléletmodjaban is valtozasokat idéz el6. Az dvoda
nevel6i kozossége - az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjara épitve - két csoportban a

magyar és szlovak hagyomanyok apolasat, egy csoportban pedig 2017. szeptembert6] a Freinet
reformpedagogia torekvéseit 6tvozi a helyi igényeknek megfeleld nevelésben.

Freinet szellemével azonosulva valljuk, hogy ..... a gyermek magaban hordozza fejlédésének,
onmegvalositasanak minden csirdjat.” A gyermek megélt élményei, érzelmi élete, korabbi
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ismeretel egyedi é€s gazdag lénnyé forméljak. Az egyéni képességeket, iranyultsdgokat
figyelembe véve célunk: ..az élet dltal az életre nevelni.”

Hissziik és tudjuk, hogy amit a gyermekek az ¢vodaban kapnak és atélnek, meghatarozza

életiiket.

A mult tisztelete az a vallds, mely az uj nemzedék koteléke. Ne veszitsiink el semmit a multhol,
mert csakis a multtal alkothatjuk a jovenddt.” /Anatole France/
Cél:

A magyar €s a nemzetiségi irodalmi, zenei, szellemi ¢és targyi kultura értékeit
felhasznalva a magyar és a nemzetiségi hagyomanyok, szokasok tovabborokitése.
Hagyomanyainkra, szokdsainkra, értékeinkre épiil6. komplex nevel6i hatasokkal
sokszinli, véaltozatos élményt biztositd, tevékeny, gazdag oOvodai élet megteremtése
gyermekeink szamara.

Olyan gyermekek nevelése, akik egészségesek, érdeklddéssel és szeretettel fordulnak a
kornyezetiik €s embertarsaik felé, kreativak, fogékonyak az Sket koriilvevd szépségek
meglatasdra, formalasira, elfogadjak a maéssagot, ismerik és képesek kielégiteni sajat
sziikségleteiket. Nyitottak, eredményesen kommunikalnak, tudnak egyiittmiikédni a
tarsaikkal és a felnottekkel, testi-lelki harmoénidban vannak Onmagukkal és
komnyezetiikkel, 6ntevékeny, boldog, alkotni tudé személyiségek. Onértékelésiik pozitiv,
nyitottak az ismeretek befogadasara, hagyomany6rzok és tisztelok.

Az egeszséges eletmod megalapozasat segitd .jo” szokdsok kialakitdsa, az egyéni
készségek, képességek figyelembevételével. A gondozas, a testapolds, az étkezés, az
oltozkodes, a betegségmegel6zés és az egészségmegtrzés keretén beliil.

A mozgas szeretetére épiilo életvitel kialakitdsa, mozgasos életmod megalapozisa. Az
egészséges €letmod, €letvitel segitse el6 a kiegyensilyozott pszichés fejlédést, timogassa
a gyermekek kornyezetéhez torténd alkalmazkodasat.

Ismerjék fel a gyermekek a kdrnyezetiik pozitiv hatasait, és veszélyeit.

A sokoldalu képességfejlesztéssel a kornyezetében jol eligazodo, jo kapcsolatteremtd
képességgel rendelkez0, az iskolai életre alkalmassa valé gyermekek nevelése.

Minden gyermeket ahhoz segiteni, hogy elérje 6nmaga lehet6ségeinek maximumat.
Hagyni, hogy a gyermekek szabadon kifejezhessék érzéseiket, gondolataikat rajzban,
zenében, mozgisban, alkotasban, vitaban, igy fejlesztve kreativitasukat, nyitottsdgukat,
onkifejezésiiket, onallosagukat.

Alakuljon ki a gyermekekben pozitiv érzelmi viszony a nemzetiség kultiraja irant.

Feladat:

Sokoldalt tapasztalatszerzés, ¢érdeklodés felkeltése a magyar és a nemzetiség
kultarajaval, hagyomanyaival szemben.

Hagyomany6rzé tevékenységek, cselekvések gyakorlasaval a gyermekek érzelmi
¢letének megerdsitése.

A komyezethez, a tajhoz, az emberekhez, a tarsakhoz valé pozitiv érzelmi viszony
megalapozasa.

A nemzetiséghez tartozd gyermekek oOvodai nevelésében biztositjuk az 6nazonossag
megOrzését, apolasat, erdsitését, atorokitését, nyelvi nevelését, a multikulturalis
nevelésen alapuld integracio lehetdségét.

A magyar €s a szlovdk kultira hagyomanyainak, szokdsainak megismerésével a
gyermekek alkalmazkodoképességének, mas kultirak iranti érzékenységének fejlesztése.
Ismerkedjenek a nemzetiség kultGrajabol meritett dalokkal, mesékkel, versekkel,
mondokékkal és jatékokkal.

Ismerkedjenek a helyi nemzetiségi szokasok, hagyomanyok és targyi kultira értékeivel,
tanuljak meg azok tiszteletét és megbecsiilését.
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o Az egészségmeglrzés szokdsainak bemutatasa, gyakoroltatdsa, a gyermekek
egészségének védelme, edzése, Ovasa, megbrzése.

e Minden gyermek részesiljon a teljes testi-lelki jol-1étét, egészségét, egészségi allapotat
hatékonyan fejleszté mindennapos egészségfejleszté tevékenységekben.

e Viltozatos mozgas tevékenységek felkinalasa a gyermekek szamara, amelyben fejlédik
testi — lelki egészségiik.

o A fokozott mozgasigényre alapozva, fejlesztési eljarasok kidolgozasa, amelyben a
gyermekek mozgas tapasztalatai fejlédnek.

Specialitasok:
Magyar és szlovak hagyomanyapolas

Ovodéank a hagyomanydrzést — a magyar és szlovak népi kultira apolasat — kiemelt feladatnak
tekinti. A gyerekek nevelésébe beépitjik mindazon értékeket, amelyet a sziikebb vagy tagabb
kornyezetiik megdrzott, amelyeket csaladjaik, kozosségeik vagy varosunk: Mezoberény tovabb
éltet; €s az Ovodas korosztaly szamara is jol értelmezheté, a gyermekeink szamara kdvetendd
mintaként szolgal. Az évodaba lépés elsé pillanatatol megteremtjiik azt a miliét, amelyben jelen
van a hagyomdanyépolds, ragaszkodunk értékeinkhez. Igyeksziink felkelteni a gyermekek
érdekl6dését régmult idék megismerése irant. Szerencsére manapsag orszagszerte egyre
elterjedtebb szokas hagyomanyaink elelevenitése igy a gyerekek is egyre tobb ¢élményt
gyljthetnek. Gyermekeink szamara at kell oérokitentink a hagyomanyt, benne azt a sok tudast és
tapasztalatot, melyet elddeink rank hagytak. A hagyomanyodrzést az 6vodai nevelés komplex
részeként beépitjlik iinnepeinkbe, az dvodai élet mindennapjaiba.

A mindennapi €let hagyomanyaihoz, szokasaihoz, a jeles napokhoz, tinnepekhez, a természet
jelenségeihez, valtozasaihoz kapcsoldodé mondokakat, meséket, talalos kérdéseket, szdlasokat,
kozmondéasokat, a klasszikus és a kortars irodalmi mivek mellett foleg népi gytjtésekbol
valasztjuk. A népkoéltészet, népzene, népi gyermekjatékok, népi szinjatszas és a targyalkoto
népmivészet 6vodas korban is jol alkalmazhaté elemei folyamatosan jelen vannak a gyermekek
mindennapi életében. Az évodaskor igen fogékony iddszak, szinte észrevétleniil plantalhatjuk a
gyerekekbe népiink csodas értékeit. Ebben segitenek a csodalatos népdalok, mondokak, népi
jatékok, kézmuves tevékenységek. A nemzetiségi kultirkinesbél, valamint a magyar népi - és
kulturalis 6rokségbdl (irodalom, zene, népi jaték, néptanc, targyalkoté mivészet) egyarant
meritiink.

A targyi és a szellemi népmiivészet egyes teriiletei athatjak a gyermeki tevékenységformakat,
gazdagitjdk a cselekvési lehetoségeket, azok tudatos beépitésével a nevelomunkdban érzelmi,
esztétikai, és erkdlesi nevelés valosulhat meg. A kézmiives foglalkozasokon is jelentds szerepet
adunk a népies kreativitdsnak, mint pl. a tojasfestés, fonds, szovés, gyongyfiizés, jaték a
.kormocské”-vel. Megismertetjiik a gyerekeket sziileink, nagysziileink jatékaival, hogyan
készithetliink csuhébabat, vagy termésekbol jatékokat stb.. Sokkal nagyobb hatassal van a
gyermekekre, ha a szlovak nénik iranyitasaval késziil el a csutka baba, és nagy élmény elétte a
kukorica-morzsolas, vagy, hogy megfigyelhetik 4altaluk a szappanfézés rejtelmeit,
megismerkedhetnek a szlovak targyi emlékekkel.

Ezeket a tevékenységeket gyakran lehetdségiink nyilik Mez6berényi Szlovakok Szervezete és a
Mezbberényi Szlovdk Nemzetiségi Onkormanyzat tagjaival kozdsen megélniink egy-egy iinnepi
késztilodeést, jeles napot, valamilyen kozos alkoto teveékenységet. Ezek az alkalmak évodésaink
szamara nem csak meghatarozé €lményt, de kozosségiink formalodasat az 6vodénk és a
szervezet kozotti kapcesolat épitését is szolgaljak. A gyermekek 6rommel vesznek részt a jeles
napokat megel6z6 kozos késziilddésekben, szamukra az linnepnap a varva vart nap. Ha az {innep
napjan a gyermekeket koriilvevo felndttek magatartdsa, és a kornyezet jelzései hitelesek, a
naphoz kapcsolodo kozos elmények a gyermekben mély érzelmi nyomokat hagynak. Nagy
hatassal van pl. a gyermekekre, ha a szlovak nénik irdnyitasaval készill el a csutka baba, vagy
altaluk ismerkedhetnek a szappanf6zés rejtelmeivel, vagy egyiitt morzsoljak a kukoricat, mintha
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csak képek, targyak, torténetek, mesék altal elevenitenénk fel ezeket a hagyoméanyokat. A kozos
alkalmak soran a gyerekek részt vesznek az innephez kapcsolddo jelképek kozos készitésében is
pl.: adventi koszorit, mézes siiteményt, farsangi maszkot készitenek, vagy hlsvéti tojast
festenek, tojasfat diszitenek, ovodank oOvodapedagogusai, dolgozdi pedig részt véllalnak a
szlovak hagyomanyok, iinnepek, tdborok feladataiban pl. a Toltott kaposzta Fesztivalon, az
augusztus 20-ai felvonulason... stb.

Megismertetjiik a gyermekekkel a varos kulturdlis értékeit. Tessziik ezt azért, mert neveldi
kozosseglink ugy érzi, hogy sziikség van a gyokerek tudatositdsara. Fontos az élmény szerepe,
mely ebben az életkorban a legmeghatarozobb. Hagyomanyaink éltetése annyi élményhez
juttatja a gyermekeket, felnétteket egyarant, hogy ezt mindenképp mivelniink kell.

Programjaink Osszeallitasanal gondosan tgyeliink a sokszintségre, a régmult idok sokoldalu
bemutatdsdra, a nemzetiségi kiéllitasok, rendezvények latogatasara. Ebben is nagy segitségiinkre
van a MezoOberényr Szlovakok Szervezete és a Mezoberényi Szlovak Nemzetiségi
Onkormanyzat. Részt vesziink az altaluk szervezett nemzetiségi programokon, hogy koézelebbrol
is tapasztalhassak gyermekeink a mezOberényi szlovakok hagyomanyait. Nagycsoportosaink
szerepelnek a helyi nemzetiségi rendezvényeken, 6rommel késziilnek a nemzetiség dalaival,

tancaival.

Az 6vodank komyezete is tiikrozi a nemzetiség kultrdjat, a nemzetiség életmddjat, targyi
emlékeit. A belsé kornyezet népies jellegével, valamint nemzetiségi népviselettel is erdsitjiik a
hagyomanyok tiszteletét.

A MezOberényi Szlovakok Szervezete altal készitett nemzetiségi ételek kostoldsa, vagy a
csigateészta készitése, a szilvamagozas utén a lekvar {6zés és kostolds, a haluska megismerése és
JO étvaggyal elfogyasztasa, vagy a disznétoron valé részvétel mind-mind felejthetetlen emlékek

maradnak.
Madirbarit Ovoda

A kornyezeti nevelés részeként fokozott figyelmet szenteliink ovodank kormyezetében é16
madarak megismerésére, azok védelmére. Etetjiik, itatjuk, 6vjuk oket, a szamukra megfelels
kornyezetet biztositunk az dvodank udvaran, és oduk kihelyezésével fészkeld helyet biztositunk
szamukra. Célunk, hogy a Madarbarat Ovoda cimet megtartsuk, 6vodankban ahhoz mérten
alakitsunk ki a madarak védelméhez meltd szokasrendszert. Szorgalmazzuk a hozzank jar6
gyermekek csalddjait is arra, hogy sajat kornyezetiikben is minél tobben kapjak meg ezt a
megtiszteld cimet; és komyezetvédd magatartasukkal az 6voda dolgozdi is legyenek jo példak
Ovodasaink szamara.

Mivel a vérosi madarak hozzaszoktak az ember jelenlétéhez, az odihoz a fiokait etetni érkezd,
vagy a maddritatoban fiirdé madarak megfigyelése életre sz6l6 élményt jelent a gyerekeknek. A
madarak kinalta pedagogiai lehetoségeket télen sem kell nélkiiloznie a madarbarat 6vodanak,
iskolanak. A nylizsg6 madaretetok, kiilonosen a tantermek ablakdba helyezett ablaketetd
¢letének megfigyelése a zord idészakban is remek elfoglaltsagot jelent. A madarak szdmara az
Osz és a tél a koltést kovetd nyugalmi idészak. Szamos madarunk elvonul, mds fajok viszont
itthon maradnak, vagy hozzank érkeznek telelni. Ilyenkor a legfontosabb feladatunk a hé és
tartos hideg megérkezésével az etetés megkezdése, és az egész éves itatas folytatasa. Ekkor
érdemes kitakaritani és felujitani a régi, illetve kihelyezni az Gj odikat. A természetes és
mesterséges oduk nem csak a koltési idészakban fontosak a madarak életében, dsszel és télen sok
faj, ¢jszakazasra hasznalja ezeket. Tavasz és nyar: .a hoolvadast kovetoen abba kell hagyni a
madaretetést, €s az etetdket ki kell tiriteni. A koltési idoszakban ne etessiink... Az itatas egész
évben, de kiilondsen a nyari kanikulaban fontos madarvédelmi munka.”
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Ovodai fejleszto program - esélynivel6 szerepiink a hatrianyos helyzetii gyermekek 6vodai
nevelésében

Esélyteremté o6vodai nevelés (befogadas, felelosségteljes Ovodapedagdgusi attittid, nevelés,
gondozés, €lmény-teli tarsas interakcio, képességfejlesztés), amely meghatérozza a gyermekek
kés6bbi fejlodését. Ennek sikerességéhez befogado szemléletii Gvodéra van sziikség. A Nefelejcs
Ovodaban, mint befogadé intézményben a gyermek megelhetl ..biztonsagban vagyok”,
~szamitanak ram”, ..érdekl6dnek irantam™, ,.sikerélményem van”.

Ovodankban befogadé kornyezetet biztositunk a gyermekek és sziileik szdméra, mindenféle
megkilonboztetés nélkiil. Fontosnak tartjuk a gyermekkdzpontu, kiegyensulyozott, szeretetteljes,
csaladias Ovodai légkort, amelyben a gyermekeket egyéni képességeik és sziikségleteik
figyelembe vételével neveljiik, fejlesztjiik. Biztositjuk a halmozottan hatranyos, és hatranyos
helyzetli gyermekek fejlesztését. Szocialis hatranyok enyhitésére programokat szerveziink,
amelyeken a gyermekek és sziileik minden kotelezettség nélkiil részt vehetnek. A gyermekek
érdekében egyiittmiikodiink szervezetekkel, amelyek a sziilok és a gyermekek szamadra
szolgaltatasokat biztositanak.

Hangstlyozzuk a gyermekek testi-lelki gondozasat, az érzelmi biztonsag megteremtését az
erkolcsi és kozosségi nevelés minél teljesebb kibontakoztatasat.

A hatranyos és halmozottan hatranyos helyzeti gyermekek o6vodai befratdsat tamogatjuk,
segitjik. Egyéni bandsméd — differencialt pedagogia megvalosulasa az dvodankban Egyéni,
differencialt készség- és képességfejlesztés, egyénre tervezetten, a gyermek fejlodését
folyamatosan nyomon kovetve. Az egészséges fejlodéshez sziikséges eszkozoket biztositunk.
Nefelejes Ovoda akadalymentesen biztositja, a latds-, mozgas- és hallassériilt gyermekek
befogadasat. Az indukcios er6sito rendszer a leghatékonyabb megoldas a hallassériiltek részére.
Az indukcios akadalymentesités célja, hogy a zajos kdrnyezeti hangok kizarasdval a magneses
téren keresztill egy tiszta hangot juttassunk el a hangforrast6l a hallassériilt hallokésziilékéhez.

Ovodai fejleszté program

A halmozottan hatranyos és hatranyos helyzetlii gyermekek szaméra személyiségfejleszto,
tehetséggondozo, felzarkoéztatd program szerint ovodai fejlesztd programot szerveziink. Az
Ovodai fejlesztdé programban az a gyermek vehet részt, aki az hatalyos jogszabalyok alapjan
hétrényos helyzetiinek minésiil. Az dvodai fejleszté program keretében — a gyermek igényéhez
igazodva — biztositjuk a gyermek fejlesztésével kapcsolatos pedagogiai feladatokat, a szocialis
hatranyok enyhitését segité pedagdgiai tevékenységet, az egyiittmilk6dések kialakitasat azokkal
a szolgalatokkal, amelyek a gyermekek 6vodai nevelése soran a sziiloket timogatjak, és a
gyermekek szamadra szolgaltatasokat biztositanak.

Freinet — pedagégia elemei 6vodankban

Celestin  Freinet (1896-1966) francia néptanitd, iskolaalapitd, vilagszerte elismert
reformpedagogus, a pedagdégushivatas nagymestere volt. Pedagégidja nemzetkozi, a vilag
szamos orszagaban évtizedek Ota sikerrel alkalmazzak. Freinet rendszere tevékenységkozpontu,
orom, siker €s gyakorlatorientalt szintézis pedagogia, amely mobil, nyitott rendszer, tjabb
otleteket, modszereket is befogad, szabad kezet ad a pedagégusoknak programok kidolgozésara
és technikak bovitésére.

A Freinet pedagégia természet- és élet-kozeli, a gyermek és az dvodapedagdgus egyéniségét
tiszteld, kényszer nélkiil fejleszté és szabad onkifejezést biztosité életet korvonalaz. A Freinet
szellemi pedagogia alapelveit kivetve a természet-kozeliség, életszerliség, szabad alkotas-
kifejezés és jatékos munkalkodas jellemzi a csoport munkajat.

Természet-kozeliség: alapelvei a gyermekek aktiv kozremiikodésével, egy szines és gazdag
tevékenységi rendszerben valosulnak meg. Erdekes tennivalokat kinalunk, ebbél lehet vélasztani,
kinek-kinek fejlettsége szerint. Kozéppontba helyezziik a valodi cselekedtetést, felfedezd
ismeretszerzést, kisérletez tapogatozast, egyéni tapasztalast.
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Elet-kézeliség: az életet, a természetet tekintjilk a tanulas fé forrdsanak. Azt valljuk, hogy a
kisgyermek ,.tankonyve, maga az élet”. Igyeksziink olyan szokasrendszert és magatartasformat
kialakitani, mely a kdrnyezettel valé harmonikus egyiittélést biztositja késébbi életviteliikben. A
kisgyermek kivancsi, meg akarja ismerni a vilagot. Erezni, érteni akarja, ami korildtte torténik.
Récsodalkozik mindenre, gyakran a meglepetés erejével.

Szabad onkifejezés, jatékos munkélkodas: a gyermekben sokdig nyomot hagy az az esemény,
tapasztalat, amit érzelmileg atélt, (kirandulas, sziiret, iinnep, stb.): ezt jatssza el, rajzolja le, erre
emlékezik. A kisgyermeknek is meg kell adnunk azt a lehetoséget, hogy egyéni élményeit
szabadon kinyilvanitsa (jaté¢kban, beszédben, rajzban, mozgasban). Az, amit a gyermek a
kornyez6 vilagrol magéban hordoz, tud, érez, alapja lesz a késobbi tuddsnak. A szabadsag
nemcsak a gyermek lételeme, hanem a vele foglalkozé pedagogusé is. A gyermek atalakul,
kiteljesedik, a pedagogus pedig megujul és elindul a szakmai mindség utjan. A szabadsag —
ésszerll torvényszerliségek betartdsa mellett — érvényesitheté mindegyik fél szamara. Elemei:
tolerancia, felel6sség, rend, harmonia.

Freinet alapelveinek megvalésulasa technikdinak alkalmazasan keresztiil torténik:

B o
[D Technikdk a kBrnyezet Rep ; c
tanulmanyozasara Dclsjglinrt:am?é
e e Ryelesek e i
9 ) - Kisérletek s e
' - Természetgondozdsa, rifa
Szabad kifejezés védelme
- Rajz, vizudlis - Sétdk, kiranduldsok
alkotasok J
- Beszélgetés, &, G J
vita
LU Freinet technikak
- Szinpadi, zenei, ‘ '
(@
G y, Munkaszervezés
- csoport munka
Q Q - egyéni munka
:G Kommunikacio [c m_nll\iaz_éien q
- Figyelj csak! - Hegterv
Falitjsa
(., |E‘J? 8) - Negyedéves terv G
- Kiallitas Projektek
- IKT eszkozok g :
ST q | - Szokdsok, szabdlyok )

WA gyiimoles olyan, amilyven a fold, a gyokér, a levegd és a levél - ezekbdl ered. Ezeket kell
Javitani, ha gazdagitani és biztositani akarjuk a termést.” (Freinet: Maté monddsai)
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II. ,,HETKOZNAPI VARAZSLATOK FREINET
ELEMEKKEL”

OVODAI PROGRAM ADAPTACIOJA

~JHétkoznapi vardzslatok
Freinet elemekkel”
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Ovodéank — Mez6berény Varos Ovodai Intézményének egyik 6vodaja — varosunk északi részén
talalhato. 2013 szeptemberété]l dvodank neve: Csiribiri Ovoda. Névvélasztasunkat pedagégiai
programunk motivalta, az abbdl fakado szellemiség, pedagogiai attitiid, a gyermekekrdl alkotott
képlink €s a hozzajuk valo viszonyunk.-,,Derll, viddamsag, szabadsag, konnyedség, szarnyalas™ —
szamunkra ez Csiribiri.

Mindig fontosnak tartottuk azt, hogy a gyermekek jol érezzék magukat 6vodankban. Minden
gyermek egyszeri, megismételhetetlen, mindenki mastol kiilonbozo 1ény. A hozzd vezetd Gtnak
is kilénbozonek kell tehat lennie. Felismertiik, hogy a gyermek nem szavakbdl, hanem
cselekvésen keresztiil tanul, ezért igyekeztiink teveékenységek kozben, a természetben, élet-
kozelben megmutatni nekik a vilag csodait.

Kollektivankra mindig is jellemzé volt a fejlodési vagy, az Ujitasi szandék, a lehetdségek koziil a
legjobb keresése.

Ez vezetett el minket a "90-es évek elején oda, hogy a valaszthat6 alternativ pedagogiak koziil a
Freinet szellemil pedagogiat valasszuk, hiszen ez a pedagogia tlizi zaszlajara az alabbi, altalunk
is fontosnak tartott alapelveket, mint:

e természet-kozeliség,

o ¢let-kozeliség,

e tevekenységkozpontusag,

mindezeket 6tvozi az egyéni fejlédési litemet figyelembe vevd, 6nalld tevékenységvalasztast

biztosito képességfejlesztéssel.
Az elmult évek eredményei bizonyitjak, hogy jol valasztottunk. Ez a pedagdgia hozzasegiti mind
a felnotteket, mind a gyermekeket ahhoz, hogy egy ..j61 mikodé” kozosség tagjai legyenek, s
személyiséglik onmagukhoz képest a legjobban kiteljesedhessen.

Gondolataink az ovodardl, a gyerekrol, a sziilorol és
az o6vodapedagogusrol
Az 6vodarél
Az 6voda, mint a tirsadalmi és helyi sziikségleteket kdzvetito szintér
Az 6voda, mint nevelési intézmény, nem fiiggetlenitheté a kornyezeti hatisoktol, hiszen a

nevelés mindenkor tiarsadalomtdl, embertdl fiiggo, kollektiv tevékenység. A mindenkori
tarsadalom kulturajaval, szokasaival, értékrendjével mindig meghatiarozza a nevelés

célkitiizéseit.

A mai magyar tdrsadalom jellemzdje azonban, hogy folyamatos valtozason megy keresztiil.
Valtozik a tarsadalom struktirdja, egyre erdsebb a polarizacio, a tarsadalmi rétegek erdteljes
szétcsiszasa, a hatranyok halmozodasa.

A vdltozdsok hatdsdra tobb teriilet fejlesztése is eldtérbe keriil:

e tarsadalmi elvarasok mellett a helyi lehetoségekhez, elvarasokhoz valé alkalmazkodas

e a tarsadalmi strukturavaltozasb6l adodd egyenlétlenségek szocidlis €s pedagogiai
kompenzalasa, hiszen minden gyereknek joga van ahhoz, hogy megkapja a neki
legmegfelelébb gondoskodast, nevelést, olyan nyitott €s rugalmas rendszerben
fejlodhessen, amely igazodik egyéni sziikségleteihez.

Ezeket a feladatokat csak egy természeti és tarsadalmi kornyezettel szoros kapcsolatban
miikodé ovoda tudja felvallalni, amely a kultirit nem csak kozvetiti, hanem annak

teremtésére is vallalkozik.
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Az 6voda, mint a kozisségalakitas és az 6nmegvalésitas szintere
A kozdsségi 1ét az ember szamara életszikséglet. A kozosség erosebbé tesz, védettséget biztosit,
¢és 6romat nyujt. Egytittmikodésre és konfliktuskezelésre késziti fel.

Az ovoda kiemelt feladatkore, hogy segitse a kiilonb6zo kozosségek kialakulasat, fejlodését és
biztositsa az 6nmegvaldsitas feltételeit.
Az ovodan beliil mitkidnek kisebb és nagyobb kozosségek. Kialakitasukndl fontos célunk, és
feladatunk:

e akiilonbozo érdekeket Gsszehangolni,

e acsoportok kozott valodi, egymast segitd partnerkapcsolatot kialakitani,

e kozos értekrendet felallitani, a jogokat és kotelességeket mindenkire érvényesen
megfogalmazni, mely alkotdérésze az 6voda egyéni arculatanak.

A jol miikodo kozosségek segitik az dvoda fejlodeését, és elengedhetetlen feltételei annak is, hogy
az egyén kiteljesithesse nmagat, hiszen a nevelés nem mas, mint a belsd erébdl iranyitott
0sztonds Onkibontakoztatasi folyamat fejlodésének elosegitése. Az eredményes fejlodést az
biztositja, ha mindenki sajat maga, 1épésrol-1épésre taldlja meg a maga szamara legmegfelel6bb
utat.

Ezeknek a feladatoknak csak egy demokratikus, humanisztikus, tolerins légkiori ovoda
tud eleget tenni, ahol maximalisan biztositva van a sziikségletek és jogok tisztelete és
minden lehetéségével ezen elvek gyakorlati megvaldsitasat szolgailja.

Az 6voda, mint a gyermeki személyiség fejlesztésének szintere

A gyermeki személyiség kibontakozasanak feltétele egy olyan bizalmat, biztonsagot,
segitségnyljtd megértést és toleranciat sugarzo kozeg, ahol maximalisan érvényesitheti
szikségleteit és jogait, és hatassal van érzelmi kotodésének alakulasara is.

Ennek a feladatnak csak egy tevékenységkozpontu, 6rom- és sikerorientalt, készség- és
képességfejleszto, értékkozvetitd ovoda felelhet meg, mely tiszteletben tartja a gyermek
egyéni sajatossagait, jogait, tudatosan épit a gyermeki aktivitasra és alkotasra.

A gyermekrol

© ,,0rokmozgd™, akinek lételeme a mozgas,

© alapvetd sziikséglete a — fizikai és érzelmi — biztonsag,
a felnottektol fligg, kiszolgaltatott,
onallosagra és egyben elismerésre vagyik,
elfogadasra, bizalomra és szeretetre vagyod, 6nzé lény,

aktiv, autonom, tarsas €s tarsadalmi Iény, akinek jogai vannak,

© © o @ ©

onallé vagyakkal, almokkal, képességekkel és ismeretekkel rendelkez6, allandd
valtozasban, fejlodésben 1évo ember,

a vilag dolgai irant érdekl6do,
alkotd, vilagokat teremté lény,

érzékeny, érzékelo, tevékeny ember,

® © ©® ©

szeretetet, feltétlen bizalmat sugaroz.

Minden gyermek egyszeri és megismételhetetlen csoda, a hozza elvezet6 tnak is annak kell
lennie.
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A sziilérol
A gyermek nevelése elsdsorban a csaldd joga és kotelessége, s ebben az 6voda csak kiegészitd,
esetenként hatranycsokkentd szerepet jatszhat.

A sziilének joga van elvarni, hogy gyermekét barmiféle megkiilonboztetés (faji, etnikai, vallasi,
gazdasagi) nélkiil neveljék. Ereznie és tudnia kell, hogy gyermeke fejlesztése és képességeinek
kibontakoztatdsa teljes mértékben egyéni sajatossagainak figyelembevételével torténik. Ki kell
alakitani azokat a kapcsolattartasi formakat, melyek segitik, hogy bekapcsolodhasson az
intézmény életébe, és Otleteivel alakithassa azt.

Ennek érdekében irtuk meg pedagogiai innovdcios programunkat, melynek cime:

Gyongyhaz-lanc - projekt

A projekt célja:

— A szilok is valjanak egy olyan kozosséggé, amelyben — fliggetleniil hatteriik
sokféleségétol elfogadjak, és athidaljak kiilonbozoségeiket. Ezaltal lehetoségiik nyilik
Oszinte ¢s hatékony kommunikacidra, és arra, hogy egyiitt dolgozzanak olyan célokért,
melyeket mindannyiunk koz6s hasznara érhetnek el.

— A projektekben tervezett tevékenységek, programok masik célja a szocialis hatranyok
enyhitése.

Feladataink:

— acsaladok eltéré gyermeknevelési szokasainak megismerése,

- az .én problémam, a te problémad” — megoldasok keresése a felmeriild nevelési
problémakra,

— elfogado, befogadd, megérté egyiittmiikodés kialakitasa,

—  tapintatos szemléletformalds, tanacsadas,

=  hatékony egytittmikddési formak kialakitasa,

—  segitségnyujtas a sziilok egyedi problémaiban (meghivott vendéggel, szakemberrel).

A tevékenységek lebontasat a pedagdgiali innovacio, illetve az aktualis éves munkaterv
tartalmazza.

A tervezésbe és a megvalositasba is egyarant szeretnénk a sziiloket bevonni. Epitiink igényeikre,
elvarasaikra, javaslataikra ¢és aktiv részvételikre. Mindenkor figyelembe vesszikk a helyi
lehetdségeket, az aktualitdsokat, ezekhez rugalmasan alkalmazkodunk.

A sziilonek minden segitséget meg kell kapnia téliink, pedagégusoktél ahhoz, hogy a
gyerekét lehetoségeihez képest a legjobb fizikai és pszichikai kérnyezetben nevelhesse.

Az 6vodapedagogusrol

Igazan jo pedagogus csak autondém és tudatos személyiség lehet, aki a felé¢ aramld ingereket
képes egyénisége szerint értékelni. Tudataban kell lenni, hogy kiemelkedoen fontos attittid az
elfogadds, az empatia, a hitelesség, €s az, hogy ezeket kifejezésre is tudja juttatni.
Elengedhetetlen tulajdonsag az 6nismeret, hogy elfogadja dnmagat.
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Jol alatamasztott jovOképpel kell rendelkeznie, valamint stabil szakmai tuddssal, melyet
folyamatosan frissen tart, megjit.

Munkank egyik legfontosabb kihivdsa, hogy minden gyerek szamara megtalaljuk azt az utat,
mely szamdra a legmegfelelobb.

Mi is hissziik és valljuk, hogy a pedagogus legfontosabb tulajdonsiga a tolerancia, a
kiilonbségek tisztelete, a konfliktushelyzetek kezelni tuddsa, és nem utolsé sorban a
tiszteletet érdemlé szakmai tudas, a jé egyiittmiikodési készség.

Freinet-mozaik
A Freinet szellemiségrol
Ovodéankban 1992 6ta dolgozunk Freinet szellemii pedagdgiaval mindharom csoportban.

Freinet pedagogiaja egy tevékenységkozpontl, 6rom- és sikerorientalt, a gyakorlatbdl épitkezd
és altala fejl6d6 szintézis-pedagogia. Az egyszeri és megismételhetetlen gyermeki személyiség
szabad kibontakoztatasat allitja a kozéppontba, melynek feltétele a demokratikus, bizalmat,
biztonsagot, segitségnyljté megértést és toleranciat sugarz6 légkor, ahol tudatosan épitenek a
gyermek oOnallésagara. Elosegitik a benne szunnyado képességek maximalis kibontakozéasat.
Segitenek valaszt kapni a kérdéseire és fololdjak a szorongasait. Egy gyermekekbdl és
felnbttekbol allo kozosség tagja lehet, ahol joga van a kezdeményezésre, az érdeklodésétél fiiggd
szabad tevékenységvilasztasra és lehet8sége nyilik a kutatdsra, kisérletezésre, az egyéni
felfedezésre. Természetes érdeklodése, lelkesedése megerdsitést kap, ébren tartjdk a vele
sziiletett 6sztonzé erdt, a kivancsisagot, mely a megismerés alapfeltétele.

Figyelembe veszi az egyéni fejlodési litem eltolddasait, képességeket, iranyultsdgokat, és mégis
képes kialakitani az egytittmiikodést, egymas kiilénbozoségének elfogadasat és a toleranciat.
Tiszteli a gyermek sajatossdgait, megfogalmazza és biztositja a gyermekjogait. Humanista,
termeszetes, harmoniat €s egyensulyt sugarzo rendszer, melynek kozponti kategoridja maga az
¢let. Freinet jelmondata: “Az élet dltal életre nevelni...”

A Freinet pedagogia alapgondolata, hogy nem kell minden gyermeknek ugyanazt az utat bejarnia
a vilag megismerése folyaman, hanem szabad valasztassal sokféle iranyba indulhat el, hiszen
mindenki sajat énjén keresztiil, sajat tapasztalatai alapjan érzékeli, észleli és értékeli a vilagot. A
mar meglévo, atélt élményekre, sikeres és sikertelen probalkozasokra épitve dolgozza ki a
fejlesztés folyamatat, melyben minimadlisra csokkenti a passziv befogadasra hagyatkozo
modszereket. Elotérbe helyezi a gyermeki szabad alkotasokat, a természetes, kisérletezd

tapogatozast és a jatékos munkat.

Tudatosan €pit a gyermeki alkotiasokra a szabad Onkifejezéssel, amely a Freinet pedagdgia
egyik f0 szervezési-miikddési elve.

A szabad Onkifejezés azt erdsiti meg a gyermekekben, hogy a szamukra fontos dolgokon
keresztill a vildg kinyithatova valik, hogy alkotasaikon keresztiil kommunikalni tudnak a vilaggal
¢és egymassal...

A természetes médszer alapja, hogy a kisgyermek dialektikus kapcsolatban él kérnyezetével, a
sajat borén keresztiil szerzi lényeges tapasztalatait, kiprobalja erejét, ,,megizleli”, kitapintja a
tavoli vilagot.

A természetes modszer fejlddésorientalt, a felfedezokedvre, a munka okozta 6rém érzésére épit,

amely segit abban, hogy a gyermekek sajat képességeik hataraig juthassanak és akar tul is
jussanak azon. Mindez egy sajatos felfedez6 tanulas, a “tapogatézva keresés” alkalmazasat

jelenti.

A természetes modszer lényege, hogy mindennapos helyzetekben cselekedve, probalkozva,
egymast meghallgatva, a komyezetet megfigyelve, felfedezve, szinte észrevétlen modon
Jjussanak 10j informacidkhoz, tapasztalatokhoz a gyermekek.
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A jatékos munka segit abban, hogy a gyerekek meg tudjak oldani a mindennapokbdl ad6dd
problémakat, atéljék, hogy kornyezetilk megvaltoztathatd, és maguk is képesek legyenek értéket
teremteni. A munka jellegli feladatokat azonban ugy kell kivalasztani, hogy az az adott
gyermekre, csoportra szabott legyen, hogy erékifejtést kivanjon, ugyanakkor a gyermek képes
legyen a végrehajtasara.

Freinet  technikak, melyeket alkalmazunk  pedagogiai  munkank  tervezésében  és
megvalositasaban:

Szabad oOnkifejezés technikai
Kommunikéacios technikak

Technikdk a koérnyezet tanulmanyozasara
Technikék a tanulas individualizalasara

5. Szervezési és a szovetkezeti élet technikai

o o oo a

Az, hogy ezen technikdk altal nyujtott lehetoségekkel hogyan tudunk élni, fiigg az adott
szituaciotol, a pedagogus felkésziiltségétol, a gyermekesoport érdeklédésétol. Eppen ezért ezek a
technikak rugalmasan alakithatok. Szamitasba johet minden olyan otlet, eljaras, modszertani
megoldas, mely eldsegiti a gyermek adottsagainak, képességeinek, sziikségleteinek szabad
kibontakoztatasat.

Freinet szellemisége az 6vodaban
Nevelési céljaink

— A gyermekek sokoldall, harmonikus fejlddésének eldsegitése.

— A gyermeki személyiség adottsagainak, képességeinek, és sziikségleteinek szabad
kibontakoztatasa az egyéni és €letkori sajatossagok, a nemzetiségi hovatartozas, a csalad
gazdasagi-tarsadalmi helyzetébdl adodo hatranyok, valamint az eltéré fejlodési iitem
figyelembevételével, ideértve a kiemelt figyelmet igényld gyermekek ellatasat is.

- Kreativ személyiség kialakulasanak megalapozasa.

—  Kiilénb6z6 kompetencidk megalapozésa.

—  Minden gyereket el kell juttatni — sajat bels6 er6it aktivizélva és jogainak teljes kora
tiszteletben tartasa mellett — képességeinek maximumara.

Nevelési feladataink

Feladatunk a gyermek fejlodés iranti igényét ébren tartani, testi, lelki, szellemi sziikségleteit
kielégiteni. EI6 kell segiteni az onkibontakoztatds folyamatat, a kiilonbozéségek tiszteletét és
elfogadasat.

Az egészséges életmod alakitasa

Az egészséges ¢letmdod szokasainak megalapozasat a természet erdinek, a kozvetlen
kornyezet lehetdségeinek maximalis felhasznalasaval kell kialakitani:

— a testapolas, az étkezés, az oltozkodés, a betegségmegelOzeés, €s az egészségmegirzés
szokasainak alakitasaval,

— a gyermek fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges és biztonsdgos komyezet
biztositasaval,

— a harmonikus, Osszerendezett mozgas, illetve a gyermek testi képességei fejlodésének
elosegitésével,

—  mozgasigényik kielégitésével, és megfeleld pihendid6 biztositasaval,

—  kornyezetveédelemmel kapcsolatos szokasok kialakitasaval, komyezettudatos magatartas
megalapozasaval,

—  az egészséget karosito magatartasok elutasitasat célzo igény megteremtésével,

— specialis gondozo, prevencios €s korrekcios testi, lelki nevelési feladatok ellatasa
szakemberek bevonasaval.
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A fejlodés jellemzoi ovodaskor végére:

® Az egészséges €letmod iranti igénye kialakul, az egészségmegorzés szokasait ismeri és
igyekszik betartani.

e Kialakulnak az egészségvédelem és a betegségmegeldzés szokasai.

Testi-lelki harmoénidban 41l 6nmagaval és komyezetével.

Az alapvetd testapolasi szokasokat elsajatitja. és életkoranak megfeleld szinten muveli

azokat.

Az dnkiszolgalas terén teljesen 6nallova valik.

A kulturalt étkezés szokasait ismeri és betartja.

[gényévé valik kdrnyezetében rendben tartdsa, dvja, védi kornyezetét.

Felismeri a kornyezetében a baleseti forrasokat és képes elkertilni azokat.

Elfogadja tarsai tole eltérd egészségiigyi allapotat és az abbol fakaddé megkiilonboztetett

banasmaodot.

Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés

Kiemelten hangsulyos a természeti és tarsadalmi kérnyezet megismertetése, a szoros érzelmi
kapcsolatok kialakitdsa, az emberi egyiittélés szokasainak és szabalyainak elsajatittatdsa, az
erkolesi tulajdonsagok megalapozasa, a nemzeti identitastudat, a hazaszeretet és a sziil6foldhoz
valo pozitiv érzelmi viszony kialakitasa.

A gyermeki magatartas alakuldsa szempontjabol az ovodapedagdégus, az 6voda valamennyi
alkalmazottjanak kommunikaciéja, banasmaodja €s viselkedése modellértéki szerepet t6lt be.

Az o6vodaskoru gyermek egyik jellemzO sajatossdga magatartasanak érzelmi vezéreltsége.
Elengedhetetlen, hogy a gyermeket az 6vodaban érzelmi biztonsag, allandé értékrend, der(s,
kiegyensulyozott, szeretetteljes 1égkor vegye koriil.

Feladataink:

—  értekkozvetités korlilményeinek biztositdsa (mely a helyi lehetoségekre és a gyermekek
¢letkori sajatossagaira is figyelemmel van),

— a gyermekeket korlilvevd megfelel6 szocidlis kornyezet (deris, kiegyensulyozott,
szeretetteljes 1égkor) biztositdsa mar az dvodaba 1épés els6 napjatol,

— az ovoda és a gyermekcsoportok szokas- és normarendszerének megalapozasa,

— agyermekek érzelmi intelligencidjanak, én-tudatanak fejlesztése,

—  személyes tapasztalatokbol kiinduld szocialis tanulds biztositasa,

—  kozds élményeken alapuld komplex tevékenységek szervezése, a gyermekek erkdlcsi
tulajdonsaganak megalapozasa,

—  befogado, inkluziv pedagodgiai attitid megvaldsitasa, annak elfogadasara, megértésére
nevelés, hogy az emberek kiilénbdznek egymastol.

A fejlédés jellemz6i 6vodaskor végére:

e Kiegyensulyozott, optimista, bizalomra és szeretetre vagyo, pozitiv énképpel rendelkezé,
érzelmekben gazdag attittid jellemzi.

e Tiszteletben tartja a massagot, elfogadja a kiilonbozoségeket tarsai személyiségében és
képességeiben egyarant.

e Ismeri, elfogadja és alkalmazza a kozosségi élet szokasait és szabalyait a tarsaival és a
felnottekkel szemben egyarant, figyelmes, udvarias, egylittmi{ik6ddé, kompromisszum
kész, tolerans, segiti raszorulo tarsait.

e Felismeri és meg tudja fogalmazni mind a pozitiv, mind a negativ alapérzelmeket, ez
utdbbiakat kezelni is tudja.

e A gyermek ismeri sziikebb és tagabb kornyezetét, amely a nemzeti identitastudat, a
keresztény kulturalis értékek, a hazaszeretet, a sziil6foldhoz és csaladhoz valé kotodés
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alapja, ra tud csodalkozni a természetben, az emberi kérnyezetben megmutatkozé jora és
szépre, mindazok megbecsulésére.

Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalésitisa

A beszéd, a kommunikacio a kornyezettel valo kapcsolat kialakitasanak, fejlesztésének, az
emberekkel vald érintkezésnek, az onkifejezésnek, a gondolkodasnak az eszkoze. Ezért tartjuk
fontosnak azt, hogy az anyanyelv ismeretére, szeretetére, megbecsiilésére nevelés neveld
tevékenységiink egészében jelenjen meg. Olyan teriilet ez, mely a nap minden percében,
pillanatdban természetes uton fejlesztheto.

Fontos feladatunk az anyanyelvi és kommunikacios képességek fejlesztése beszélé kornyezet
kialakitasaval, helyes mintaadassal, beszédhelyzetek teremtésével.

A gyermek egyéni sajatossagait megismerve, ebbdl kiindulva kell képességeit fejleszteni,
viselkedésének 6nszabdlyozasat kialakitani, szabadsagat megadva erdsiteni énbizalmat:

—  kiilénboz6 tipust helyzetteremtéssel,

—  fejleszto kornyezet biztositasaval,

—  életszerl koriilmények és valtozatos tevékenységek biztositasaval,
—  megfeleld id6, hely, élmény és eszkoz biztositasaval.

Fejlesztendo képességek:

—  érzékszervek allapota (a nonverbalis kommunikacio alapja),

—  latasi, hallasi és motoros informaciok nyelvi és grafikus feldolgozasa,
—  hanglejtés, ritmus- és mondathangsuly,

—  beszédhang, szokincs, mondatalkotas,

—  Osszefliggd beszéd €s parbeszéd,

—  beszédértés.

A fejlodés jellemzdi 6vodaskor végére:

e Szivesen ¢és folyamatosan kommunikal, érti ¢és alkalmazza az egyszer(i
metakommunikativ jelzéseket.

e Tirelmesen végig tudja hallgatni tarsai €s a feln6ttek mondanivaldjat.

e FErzelmeinek, gondolatainak kifejezésére képes és hajlando, életkoranak megfeleld
tempoban és hangsullyal, gesztusokkal, mimikaval.

e FEletkoranak megfeleld aktivan szokinccsel rendelkezik, amely folyamatosan bowiil.

e FErtelmi képességei életkordnak megfeleld szinten vannak.

e Kedveli, és eloszeretettel alkalmazza a szabad onkifejezés verbalis technikait.

Nevelésiink kiemelt fogalmairol

1. A gyermek jogainak tiszteletben tartasarol

A jogok tényleges gyakorlasa kozben fejlodik érzelmi élete, alakulnak erkolcsi, érzelmi és
értelmi képességei. Fejlodik empatias képessége, tolerancidja, énuralma. Képessé¢ valik arra,
hogy elfogadja masok iranyito szerepét, de ha ugy alakul, 6 is vallalja masok vezetését. Nem ijed
meg az Ujszerd, varatlan helyzetektdl. Kreativ problémamegoldasra valik képessé, meg tudja
valositani elképzeléseit. Tapasztalatokat szerez az egylittmikodésrol, megtanulja elfogadni
O6nmagat €¢s masokat.

Feladatunk egy fejleszto, ingerekben, élményekben gazdag, érzelmi biztonsagot, elfogadast
sugarz6 kornyezet kialakitisa. Kozos programok, élményszerzési lehetoségek, onallé
tevékenységvalasztas és végzés biztositasa, kozos szabaly- és szokasrendszer kialakitasa.

2. A természet- és élet-kozeliségrol

Az élet legbsibb, legigazibb foglalata a természet, mely minden megismerni valé kozil a
legkizelebb all az emberhez. Megfelelo alapot és feltételeket teremt a fejlodéshez.
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A nevelés alapvet6 eszkoze, modszere, gyOkere és taptalaja. Naponta valtozd csodai,
gazdagsaga, valtozatos lehetdségeket biztosit a jatékhoz, munkahoz, tanulashoz és alkotashoz.

Pedagogiai munkank soran tudatosan épitiink a korilottiink 1évo természetes és mesterséges
kornyezet altal nygjtott lehetoségekre annak érdekében, hogy a gyermekekben sajat élményeiken
és tapasztalataikon keresztiil alakuljanak ki azok a szokasok, értékrendek, melyek elésegitik a
komyezettel valo harmonikus kapcsolatot.

Feladatunk, hogy mindent olyan téman keresztiil fejlessziink, amire a gyermek ténylegesen
kivdnesi, ami irdnt érdeklodik, hiszen ez a fejlesztés legfobb motivacidja. Biztositsuk
szamdra a szerzett tapasztalatok, élmények sokszinii feldolgozasit.

3. A nyitottsagrol

a) A pedagogiai rendszer nyitottsigarol és a helyi lehetéségekhez valé alkalmazkodasrdél

Freinet pedagogidjanak egyik fontos jellemzdje, hogy folyamatosan bévithetd, nyitott és
rugalmas rendszer, melyben a megvalositas modja minden esetben mas és mas. Mindig a helyi
adottsagokhoz, lehetoségekhez, igényekhez, a pedagogus személyiségéhez, a gyerekcsoporthoz
¢és az egyes gyermekekhez kell igazitanunk.

Minden gyermekcsoport mas és mas, valamint a csoporton beliil is mindenki kiilén vilag, ezért
nincsenek é€s nem is lehetnek olyan biztos eljarasok, melyek a koriilményektdl fiiggetleniil
eredményesek, ezért van sziikség arra, hogy Gjabb és ujabb eljarasokkal bovithetok legyenek.
Ett6]l valhat maga a pedagogia folyamatosan korszerlivé, a tarsadalmi és a helyi igényeket
kiszolgalova, hiszen leegyszeriisitve a nevelés nem mds, mint szolgdltatds a gyermek, a sziilé és

a tarsadalom felé.

Feladatunk olyan eljarasok felkinalasa, melyek biztositjak a természet- és élet-kozeliséget,
a gyermek, a sziilé és az 6voné személyiségének és jogainak tiszteletét, a kiilsé kényszer
nélkiili, tevékenységben torténé fejlesztést és a szabad onkifejezést.

b) Az 6voda és a csoportélet nvitottsagarol

A pedagogiail rendszer nyitottsagabol, a természet- és élet-kozeliségbol adodik, hogy nem
mikédhet az 6voda €s az 6vodan beliili csoportok egyike sem kiilonbdzo kiilsd és belsd
kapcsolatok nélkiil. Minél tobb szallal kapcsolodnak kérnyezetiitkhéz, magahoz az élethez, annal
jobban teljesithetik feladataikat.

Ennek érdekében feladatunk, hogy a csoportok kozott jo Kkapcesolatrendszert
miikodtessiink. Taliljuk meg a modszerét, szervezeti kereteit a hatékony

egyiittmitkodésnek.

¢) A nevelésben részt vevok belsé nyitottsagarol

A pedagogus belsd nyitottsaga elengedhetetlen feltétele annak, hogy képes legyen fejleszteni,
nevelni, iranyban tartani, segiteni, és tamaszt nyujtani. Rendkiviil fontos az emberekhez valo
viszonyuldsa. Egyenértékii partnerként kell kezelnie a munkatarsait, a sziiloket és a gyermekeket.

Folyamatosan bovitse ismereteit, modszertani eszkdztarat. Minden ujdonsag irdnt nyitott legyen,
merjen vallalkozni, sajat élményein, tapasztalatain keresztiil legyen képes donteni arrdl, hogy az
ujonnan megismert eljaras segiti, vagy esetleg gatolja munkajat.

A gyermeki nyitottsag velesziiletett képesség. A kisgyermek még félelmektdl, elditéletektol
mentes, fogékony, minden irant érdekl6do.

Egyik legfontosabb feladatunk az, hogy ezt a belsé nyitottsigot minél tovabb ébren tartsuk,
élményekkel, tapasztalatokkal, egyre boviilé és mélyiilé informaciokkal tovabbfejlessziik.
Ez az alapja mindazon értékeknek, melyek a kézosségi 1ét elengedhetetlen velejaroi.
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4. A felnétt és a gyermek személyiségének tiszteletben tartasarél és a partnerkapcsolatrdl

A szemelyiség tiszteletben tartasa, a partnerkapcsolat és egyiittmiikdés a feltétele annak, hogy a
nevelési folyamatban részt vevo személyek mindegyike (gyermek, sziilo, pedagdgus, nevelést
segitd szakemberek, meghivottak, eloadok) elérhesse céljat, megvaldsithassa elképzeléseit,
k6zos stratégiat kidolgozva segithesse a tovabbfejlodést.

Ez a folyamat nagyfoku tapintatot, toleranciat, rugalmassagot és egymés céljainak elfogadasat
feltételezi. Segit6tarssa, partnerré kell valni ahhoz, hogy egymas valodi érdekeit figyelembe
vev kapcsolat alakulhasson ki.

Feladatunk észinte, biztonsdgot és elfogadast sugirzé légkor kialakitisa, mely eldsegiti,
hogy mindenki batran véleményt nyilvanithasson.

5. A Kkozisség segito erejére valo timaszkodasrol

Az egyén €s a kozosség egymashoz nagyon szorosan kapesolodo fogalmak. Kozosség nélkiil
nem lehet 6nmegvaldsitasrol beszélni.

Célunk az, hogy az életkori sajdatossdgokat figyelembe véve, olyan kooperdlé kézisséget
alakitsunk ki, amelynek minden tagja szines, autonom személyiség, aki sajat akaratibol
miikodik egyiitt a tobbiekkel, villal feleldsséget onmagdért és a tobbiekért.

A csaladd utdn az 6voda az a kozeg, mely befolyasolja a szocialis kompetencia fejlodését. Segiti a
mikroszocialis képesseégek (verbalis és nonverbdlis), valamint a makroszocialis stratégiak (pl.
empatia, kooperacio, konfliktusmegoldé képesség, segité magatartds) fejlodését, melyek egy-egy
adott helyzetre vonatkoznak.

Feladatunk elésegiteni egy intenziv szocializiciéos folyamatot, és biztositani a csoport
megérté és biztonsigot nyijté magatartasat, a masikat, a massagot toleralé szemléletet, és
az egyiittmiikodéshez sziikséges szociilis képességeket.

A gyermek a maga személyiségét olyan valddi kozaosségen beliil tudja maximdlisan kifejleszteni,
melyet 6 maga szolgal, és amely 6t magdt szolgdlja” (Freinet: Mdté monddsai)

6. Tevékenységkozponti, sikerorientalt tapasztalat- és ismeretnyujtis a felfedezé
ismeretszerzés, a kisérletezo tapogatozas modszerével

. Kisgyermekkorban a vildg még egy és oszthatatlan, mijfajok nélkiili szépség. Egybefolyik a
Jjaték, tanulas, miivészet és munka, dlom és valosag. " (Zsamboky - Eperjessy)

Ez az 1dézet magaban foglalja az egyik legfontosabb informaciot: a gyermek életkori
sajatossagai miatt a gyakorlatban nem kell és nem is lehet teljesen szétvalasztani a kiilénbozd

teveékenységformakat, hiszen minden tevékenységben mas és mas mddon és aranyban ugyan, de
jelen vannak bizonyos jaték-, munka- és tanulasmozzanatok.

Ebbdl a ma is érvényes gondolatbdl kovetkezik feladatunk: a fejlodés elosegitése érdekében
olyan tevékenységeket, motivalo helyzeteket kell teremteniink, ahol a gyermekek nem kész
tényekkel, ismeretekkel taldljak magukat szemben, hanem az egyéni tapasztalatszerzéssel,
felfedezéssel, kutatassal.

A felfedez6 ismeretszerzés, kisérletezd tapogatozas, mint mddszer, a tag értelemben vett tanuldsi
stratégia fejlodését segiti elo.

A gyermeket kivancsisaga, megismerési vagya arra 6sztonzi, hogy probalkozzon, kisérletezzen.
A felfedez6, kutatd ismeretszerzés biztositdsa a pedagogustol tudatos és tervszerli munkat
igényel, hiszen figyelembe kell vennie a gyermek adott érdeklodését, pillanatnyi fejlettségi
szintjét. Segitenie kell az 6nallo probalkozasokat, mikozben maga is szeretné elérni az altala
kitlizott célokat. Ez nem lehetséges az érdekek iitkoztetése és egyeztetése, vitak és beszélgetések,
€16, odafigyel6 egytittmiikodést biztositd kapesolatok nélkiil.
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7 Az egyéni fejlodési iitemet figvelembe vevd, onidllé tevékenységvilasztast biztosito
képességfejlesztés

Az egyéni, szabad tevékenységvalasztas biztositja, hogy a gyermekek maguk valaszthassak ki a
kozosen megtervezett tevékenységek koziil azt, mely irdnt az adott helyzetben leginkabb
érdeklodnek, és a vdlasztott feladatot sajat ritmusukban, a szamukra leginkabb megfelel6 idében
végezhessék el. Az dnkéntes feladatvallalas — ha jo hangulata és elfogado a 1égkor — egy id6 utan
arra 6sztonzi 0ket, hogy vallaljak az erdfeszitést igényld feladatokat, a szdmukra kihivast jelent6
helyzeteket. A pozitiv érzelmeket sugarzo kormyezet segiti, hogy ne legyen benntik félelem és a
masoknak valé megfelelés kénysere.

Feladatunk eldsegiteni, hogy a tapasztalatok hatisira képessé vialjanak a feladatok énallo
megoldisira, és ne ijedjenek meg az ujszerii helyzetektdl, kivincsian és érdeklodve
fogadjak azokat, és megoldasukra térekedjenek.

Ez a hozzaallas az ujszerl, ismeretlen helyzetekhez elengedhetetlen feltétele annak, hogy a
nevelés végso céljdt — a kreativ személyiség kialakulasat — megalapozzuk.

8. Az élmények feldolgozisinak lehetésége szabad alkotisokban

A szabad onkifejezés egyrészt lehetdséget biztosit arra, hogy a gyermek érezze, milyen fontosak
egyéni tapasztalatai, élményei, véleménye, hogy a tobbiek és a felndttek érdeklddnek iranta.
Minden érzelmet a neki legkedvezobb modon adhat ki magabdl, szabadon alkothat, a szaméra
legmegfelelobb formaban: szavakkal, hangokkal, zenével, mozgassal, képekkel, konstrukciokkal.

A Freinet technikak értelmezése

Az eddig megfogalmazott jogok, alapelvek és kiemelt fogalmak érvényesitését a kiilonbozo
Freinet technikdk alkalmazasdval segithetjik elo. Ezek kiilonb6zé tipust, komplex
tevekenységek, melyek szinesitik, véaltozatosabba teszik az dvoda, a csoport életét. A technikak
egyszerre modszerek és eszkozok. Segitik megvalositani a gyermeki személyiség
kibontakoztatasat, az egyéni képességfejlesztést, a tobb iranybol kiinduld értékkdzvetitést, és a
kiilénb6z6 kompetencidk megalapozésat.

1. A szabad onkifejezés technikai

a) Szabad rajz, és vizualis alkotasok

A szabad rajz gyermekkorban az egyik legjelentosebb onkifejezési forma, hiszen az 6vodas kor
elejen a gyermekek szdékincse, fogalmazasi készsége, a gondolatok logikus
Osszerendezettségének képessége még fejletlen. Az dbrazolas eszkozeivel, szinekkel, vonalakkal,
formakkal azonban sok mindent elarul 5nmagarol, belsé vilagarol.

Ha megkotottség nélkiil alkothatnak, mindig azok a dolgok tiikr6z6dnek vissza az alkotasaikban,
melyek foglalkoztatjak, ami irdnt éppen érdeklédnek.

Feladatunk a gyermekek megismerése, fejlettségi szintjiik felmérése, melyhez a
legegyszeriibb és legtermészetesebb 1t, ha hagyjuk dket szabadon alkotni, és alkotasaikrol
szabadon megnyilatkozni.

b) Szabad beszélgetés és vita

A szabad beszélgetés lényege, hogy a gyermekeket arra 6sztonozzik, hogy a hozzajuk kozel
allo, oket foglalkoztatd témakrol, egyénileg és kozosen atélt élményeikrdl sajat szintjitknek,
ismeretiiknek, nyelvi kifejezé készségiiknek megfelel6en meséljenek.

Annak érdekében, hogy gyermekeink batran kibontakozhassanak, 6nmagukrol beszélni tudjanak,
feladatunk egy biztonsigos, meghitt, egymist elfogadé és megbecsiilé légkor kialakitisa,
mely elosegiti a felszabadult kommunikiciot. Az 6vonének elsédleges feladata ebben a
helyzetben a meghallgatas és a segitségnyijtas.
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A spontan kialakult beszélgetések mellett dllando helyet és idét biztositunk a beszélgetd kérnek,
ahol:

—  mindenki szabadon véleményt nyilvanithat

— nyugodt, meghitt koriilmények kozott, barmirdl lehet beszélgetni, ami csak érdekli a
gyermeket vagy a gyermekeket

—  kivalaszthatjuk azokat a témakat, melyeket szeretnénk korbejarni, dsszeallithatjuk a
projekteket, melyek egy-egy tervidoszak témajat, fogalmait, kérdéseit, eseményeit és
tevékenységeit tartalmazzak

—  elhangozhatnak az egyénileg, kisebb csoportokban vagy csoportban kitalalt és megirt
mesék, térténetek, versek, zenemiivek, tancok, jelenetek

— barki eléadast tarthat egy-egy 6t foglalkoztatd témardl, szdmara fontos kérdésrél,
fogalomrol

—  sor kertil a csoport és az egyéni alkotasok bemutatasara, értékelésére

—  véleményt mondhatunk egymas munkéjarol

—  koz0s, j6 hangulatt jatékokat, képzeletjatékokat jatszhatunk

—  ki-ki elmondhatja, hogy reggel vallalt feladatabol mit valdsitott meg

— nyugodt  koriilmények  kozott hallgathatunk  mesét, zenét, 4almodozhatunk,
képzelédhetiink... és igy tovabb

A beszélgetd kirnek tervezd, értékeld, ismeret- és értékkozvetitd funkcidja van. Segiti egymaés
megismerését €s elfogadasat, a csoportalakitast, hiszen altala a gyermekek megtanuljék a
csoportba valo beilleszkedés szabalyait, a sajat és csoportérdekek Osszeegyeztetését, masok
meghallgatdsanak és az érvelésnek a technikdit, a kommunikiciés és metakommunikacios
eszkozok valtozatos hasznalatat, az eredményes vitatkozas lehetséges stratégiait, stb.

A vita nem mas, mint kozos alkototevékenység, szellemi kiizdelem, melynek kozéppontjaban
valamilyen probléma, eldéntendé kérdés all. Célja a legoptimdlisabb megoldds kizis keresése,
JSelkutatdsa. A vitatkozésnak azonban megvannak a maga alapfeltételei. Ilyen a nyilt légkor, az
aktiv, beltilrél indittatott részvétel, kozosen kialakitott egyiittléti szokasok, szabalyok.

¢) A szabad fogalmazasroél

A sz06 varazslatos eszkéz a gyermek szamara. A szabad fogalmazds lehetdséget biztosit neki
ahhoz, hogy a teremt6 képzelet jatékait a szavakon keresztiil formaba 6nthesse, kivetithesse.

Ezeket az improvizativ alkotdsokat lejegyezziik, illusztraljuk, sajat mesekényvek késziilnek
beldliik, melyek djra és djra elévehetdk, elmesélhetok, atélhetdk és — ha akarjuk — szabadon
tovabb is szOhetok. Ezaltal az egyéni alkotasok kozosségi alkotasokka valnak, melyek kozos
ritusok, hagyomanyok kialakulasahoz vezetnek.

Egy-egy alkotds azaltal, hogy megorokitjiik, és véltozatos formdban beépitjiik a csoport életébe,
a gyermeknek, mint kitalalonak sikerélményt, az alkotds Gromének érzését biztositia és
Onbizalmat ad. A kozosségnek korbejarhaté fogalmakat, megoldando problémékat, valtozatos
tevékenységeket biztosit.

Az 6voné feladata, hogy olyan téma Kkorbejirisaval fejlessze a gyermekek képességeit,
melyek ténylegesen beldliik, az érdeklédésiikbél indul ki, és ez biztositja, hogy a gyermekek
motivaltta valjanak a kiilonb6zo, kozosen kitalalt tevékenységek elvégzésére.

d) A zenei alkotasokrol

A zenei alkotasok, improvizaciok segitik a gyermeket ahhoz, hogy felfedezze, az ember
szavakon, mondatokon kiviil is kifejezheti magat zorejek, hangok, ritmusok és dallamok
segitségével. Ezek éltal is lehet kommunikalni, alkalmasak az onkifejezésre és az egymaésra
figyel6 tevékenységekre.

A szabad zenei Onkifejezés azonban nem csak a ritmikus mozgasban nyilvanulhat meg. A
gyermekek rovidebb-hosszabb zenei improvizaciot alkothatnak, ismert zenére Uj szdveget

kolthetnek és forditva, valamint ismert jatékra, tdncra uj mozgasokat talalhatnak ki.
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Az egyéni €s csoportos zenélés élménye, az egyszerli zeneszerszamok készitése, megszdlaltatasa,
sajat testiik ritmushangszerként valé haszndlata megalapozza a zene iranti érdeklodést és

fogékonysagot.
Teremteni, alkotni csak a mar meglévé ismeretek, készségek, képességek ujszeri
Osszekapcsolasaval lehet.

Feladatunk tehat, hogy jol Kkivalasztott zenei és mozgasanyaggal keriiljon élo, kozeli
kapcsolatba a gyermek nap mint nap. Ezek kivalasztisanal fontos szempont a gyermekek
életkori sajatossaga, az egyéni képességek és azok fejlettsége. Természetes, hogy a
magyarsiagtudat megalapozisat a magyar szokasokon, hagyominyokon, népmiivészeti és
milvészeti alkotisokon keresztiil lehet a legtermészetesebb uton megvaldsitani. Csak ugy,
mint a kiilonb6z6 nemzetiségek kulturajit sajit hagyominyainak megorzésével,
alkotasainak kozvetitésével. Az anyagkivalasztassal segithetjiik az interkulturalis és a
multikulturalis szemlélet megalapozasat is.

A szabad zenei alkotas és a zenehallgatéas szorosan kapcsolodhat példaul a szabad széveghez, ha
a gyermek elmondja a zene dltal keltett érzéseit, a hozza kapcsolodoé kitalalt torténeteit.
Kapcsolodhat a szabad rajzhoz, ha a képzeletében megjelent képeket valamilyen modon
kivetitheti, a valésagban megalkothatja, a szinpadi kifejezéshez, ha eljatszhatja, elbabozhatja, a
szabad mozgashoz, ha eltdncolhatja, a matematikai alkotdsokhoz, ha a ritmust kirakhatja egy
sikban €s térben, és igy tovabb.

e) A szabad mozgasrdl

Az ovodas koru gyermek lételeme a mozgas, nincs szitksége kiillon motivéaciora, hiszen képtelen
~nem mozogni”. A fejlodésnek ez az az idGszaka, mikor a legintenzivebben, minden kiilsé
kényszer nélkiil fejleszthetd a mozgaskultira. Ez nem csak a testi nevelés szempontjaboél fontos,
hanem azért is, mert a mozgas a beszéd és a gondolkodas fejlodésének, az 6nismeretnek, a redlis
énkép kialakuldsanak az alapja.

A természetes koOrnyezetben torténd szabad mozgas szinte semmivel sem poétolhatd.
A természetes kdrmyezet éltal biztositott lehetéségek felhasznaldsa mellett sziikség van arra is,
hogy a gyermekek a csoportszobaban és az udvaron a kiilonbdz6 mozgasformakat balesetmentes
koriilmények kozott, kedviik szerint gyakorolhassak, kiprobalhassak dnmagukat, felfedezhessék
testiik 6sszes lehetdségét.

Elsédleges feladatunk az onallé tapasztalatok, a mozgasos élmények biztositisa. A
sziikséges feltételek megteremtése hossza idot, Atgondolt tervezést és kovetkezetes
végrehajtast igényel az 6vonoktol, ovodatol.

f) A szinpadi Kkifejezésrol

A Freinet technikak koziil az egyik legdsszetettebb onkifejezési forma, mely magéaban foglalja
vagy foglalhatja az Osszes szabad Onkifejezési format és egyéb technikakat is. Igazi alkotd
munka, amely a tervezéstdl a kivitelezesig tarthat.

Az ovodaban ez a technika szorosan kapcsolodik a szerepjatekhoz, hiszen célja nem a
szerepeltetés, hanem maga a jaték, az alkotds és a sokféle, jo hangulatu egyiittiét, mely a
kivitelezés sordn valosul meg.

Feladatunk a feltételek megteremtése és biztositisa a tervezéstol a Kivitelezésig.

2. A kommunikacios technikakrol

Alkalmazasuk tébb szempontbol is fontos, hiszen lehetévé teszik a zart csoportkeret feloldasat,
segitik az 6voda, a csoport és a csalad kapcsolatanak fejlodését, az informacio aramlasat. Segiti a
pedagégus munkdajat is azzal, hogy altaluk segitokre, tarsakra talalhat, hiszen kapcsolatba
keriilhet tavolabb él6 emberekkel. Bevezetésiikkel megvalosithatd az élet-kozeliség, altaluk a
gyermek megismerheti mas emberek élményeit, 6romeit, problémait.
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Mai vilagunk, életiink szerves részei a kiilonb6z6 infokommunikacios eszkozok-—Ezekkel az
eszkozokkel €s hasznalatukkal mar kisgyermekkorban, a csaladban talalkoznak a gyermekek.

Feladataink:

— a helyi adottsagok, lehetéségek felkutatasa, kapcsolattartasi forméak kialakitasa, a

latogatasok megszervezése,

—  tudasunk, felhasznal6i ismereteink bovitése mellett hasznalni az IKT eszkozoket
(neveldmunkankban, a felkésziilésben, a dokumentalasban),

— a technika altal nyujtott lehet6ségek kihasznalasa (a sziilok felé, tavolabbi dvodéakkal
levelezés, szakmai kapcsolat interneten és sajat weboldalon keresztiil),

— aszilok segitése ezen eszkozok ,.okos™ hasznalatara.

A gyermekek korében hasznalatat koriiltekintéen, megfontoltan alkalmazzuk, ott és annyit,
aminek helye van a nevelés folyamataban (fényképek, prezentaciok, filmek, fejleszts jatékok,
stb.).

3. Technikak a kérnyezet tanulmanyozasara

A kornyezeti nevelés kiindulépontja minden esetben a szikebb természeti és tarsadalmi
kdrnyezet, ahol a gyermek ¢él, ahonnan tapasztalatait, informdcioit szerzi, ahonnan élményeit
gyUjti, valamint a kiilonb6zé magatartasi és kommunikdcios formaékat, szokasokat, szabalyokat
megtanulja. A vilag felfedezése, meghoditasa motivalja fejlodését.

A pedagégus feladata, hogy segitse a gyermeket a vilag felfedezésében és engedje, hogy
éIményeit szabadon kinyilvanithassa.

Mivel az o6vodas korti gyermeket az érzelmei irdnyitjdk, a természet megszerettetése,
szépségének felfedeztetése, él6 és élettelen csodainak észrevetetése is az érzelmein keresztiil
kell, hogy torténjen.

4. Az ismeretatadas és ismeretszerzés individualizalasa

A dokumentaciordl

A csoport €letének megszervezése, az egyes gyermekek fejlodésének figyelemmel kisérése és a
tudatos, tervszerli, egyéni fejlesztés elengedhetetlen feltétele, hogy a terveket, az ebbdl
megvalosult torténeteket és azok hatasat valamilyen forméaban rogzitsiik.

Dokumentiacionk Kkiilonbozé, egymaissal osszefiiggd, de mas és mds funkciot magiban
foglalo teriilete:

1. atervezés és annak értékelése,
2. amegvalosult eredmények rogzitése.

1. Az els6 dokumentum valdjdban a csoportnaplé, amely tartalmaz minden olyan
informaciot, amely a csoport életszervezésével, fejlesztésével kapcsolatos.

Kiscsoport év elején beszoktatasi tervet készitlink, majd a beszoktatds/befogadas
idoszakanak végén elkészitjiik a ,.Beszoktatds tapasztalatai” dokumentumot. K&zépso és
nagycsoport elején és félévkor nevelési tervet irunk. Ezek értékelése utan (félévkor és év
végen) — az egyes gyermekek €s a csoport fejlettségi szintjét megallapitva — a kivetkezd
nevelési tervben hatdrozzuk meg az-éves tovabbi fejlesztési feladatainkat.

A képességfejlesztést differenciltan tervezzik, igazodva az életkori sajatossagokhoz és a
gyermekcsoport képesség-fejlettségi szintjéhez.

A Kkiilonbézé témakat projekt-médszer segitségével dolgozzuk fel, amelyek 1-3 hetet
olelnek fel a téma tartalmatdl és a feldolgozandé tuddsanyag mennyiségétdl fliiggben. A
projekt jellegii tervezés lehetéséget biztosit ahhoz, hogy minden gyerek eredményes
legyen valamiben, sikerélményhez juthasson. Elésegiti, hogy egy-egy témat tébb
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iranybol megkozelitve, komplex modon dolgozzunk fel, mikézben megvaldsul az
értékkozvetités, és ismeretnyujtas, a kiillonbozo készségek, képességek és a szokasok
fejlesztése. Egyensuilyt teremt a gyermekek és a pedagdgus céljai, elképzelései, otletei
kozott. Terveinket rugalmasan kezeljiik.

2. A projektek megvalositisa soran szerzett tapasztalatainkat, elért eredményeinket a
Feljegyzések a csoport életérél elnevezési dokumentumban rogzitjiik.

5. A szervezés és a szovetkezeti élet technikai

a) A tevékenységek helyének megszervezése

A csoportok megszervezésénél, a csoportszobak kialakitasanal igyeksziink figyelembe venni a
gyermekek €letkorat (a nagycsoportosok terme oszthato a legtobb tevékenység sarokra).

Csoportszobdink mihelyszeriien vannak berendezve. Ez azt jelenti, hogy minden tipusu
tevekenységhez kiilon-kiilén kisebb-nagyobb kuckodkat, zugokat, meghitt sarkokat biztositunk,
ahol minden sziikséges alapanyag, szerszam, eszkoz, motivald, esztétikus elrendezésben,

elérhet6 helyen van.

A csoportok szerkezete:

A csoportok szervezésénél figyelembe vesszilk a gyermekek életkorat, a sziilék igényeit, a
csoportszobak férohely szerinti megosztottsagat.

Napirend:

Napirendiink folyamatos és rugalmas. Ez azonban nem célja, hanem eszkéze Ovodai
¢letiinknek. Eszk6z ahhoz, hogy felszabadultabb, Gszintébb, viddmabb gyermekeket
nevelhessiink, tiszteletben tartva a gyermekek egyéni fejlodési litemét, egyéniségét.

Heti rend:

A heti rendek Osszedllitdsa a csoportok kozott osszehangoltan torténik. Mivel a tevékenységeket
komplexen kezeljik és alkalmazzuk, ezért minden nap tobbféle tevékenység gyakorlasara van
lehetéség, illetve minden nap més-mas tevékenység kap kiemelt szerepet, jelentdséget. A kiemelt
tevékenységekhez tervezziik a szabadon vélaszthato jatékok, tevékenységek korét.

b) A tervezés

A tervezés elengedhetetlen feltétele, hogy a gyermekek fejlodését, tudatosan segithessiik,
€letiiket ugy szervezhessiik, hogy az optimalis koriilmények biztositva legyenek az o6nalld
tevékenykedéshez, a felfedezéshez és az alkotashoz.

Célja, hogy segitse a csoport életének megszervezését, a nevelési folyamatban résztvevék és a
kozottiik levo kapcsolatok fejlodését, harmonidt teremtsen a kiilonbizd fejlesztési teriiletek
kiozott, és biztositsa az egyensulyt a pedagdgus céljai, a sziild elvdrdsai és a gyermek vagyai
kozort.

¢) Az értékelés

A hatékony és tudatos fejleszto tevékenység elengedhetetlen feltétele a folyamatos és rendszeres
id6kozonként torténd értékelés. Ez elképzelhetetlen ellendérzés nélkiil. A két fogalom egymastol
elvalaszthatatlan, komplex tevékenységet jelent, magdban foglalja az 6vond onellendrzd és
onértékeld tevékenységét, valamint az egyes gyermekek fejlodésének, a kdzosség alakulasanak
megfigyelését, maganak a pedagdgiai programnak vagy egy részteriiletének az ellendrzését,
értékelését.

A folyamatos dnellendrzés és dnértékelés mellett sziikség van arra, hogy meghatarozott idénként
végiggondoljuk, mit is értiink el valéjaban egy-egy gyermek illetve a kozdsség fejlédésében.
Ezeket a tényeket irasban kell régziteni, hiszen csak ennek alapjan lehet a kovetkezé tervidészak
realis fejlesztési tervét elkésziteni.
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Az egyes gyermekek erdfeszitéseinek értékelése mellett — a kizosség fejlodésével parhuzamosan
— egyre fontosabba valik a k6zGsségi magatartas és egyiittmiikodés értékelése is. Mind a
gyermekek, mind a csoport értékelésénél két {6 szabély van. Az egyik, hogy mindig mindenkit
csak onmagdaval hasonlithatunk dssze. A masik, hogy minden helyzetben probéljuk meg a pozitiv
elemeket kiemelni és értékelni, hiszen ezzel észrevétleniil segithetjiik az empatia és tolerancia
képességenek fejlodését.

Az értékelés alapja mindig a realis helyzetfelmérés, melyhez ismerni kell a nevelési célokat és
feladatokat. Ezek ismeretében kell megfigyelni, elemezni, és értékelni a fejlodési és fejlesztési
folyamatot.

A tevékenységek, a készségek-képességek és az értékkozvetités attekintése

Az ovodai nevelés legfébb feladata, hogy minden gyermeket hozzdsegitsiink onnén
képesseégeinek kibontakoztatisdhoz. Vivodasokkal, kudarcokkal, sikerélményekkel, 6romaokkel
atszott folyamat ez, mely minden egyes gyerek életében mas modon és iitemben torténik.

1. A tevékenység-kirrol

A tevékenység-kor magaban foglalja a jatékot, a munkat, a kiilonb6z6 Freinet technikakat és a
tanulast. A 3-7 ¢ves kort gyermek életkori adottsagaibol kovetkezik, hogy személyisége
leginkabb a tevékenységek komplex rendszerén keresztiil fejlédik. A tobb érzékszervet is
mozgosito, valodi tapasztalatok és valtozatos cselekvések hatdsa semmivel sem potolhatd.

Ebben az életkorban jatszani, dolgozni, tanulni, a vilagot megismerni, felfedezni belsé sziikséglet
¢€s oromforras. A gyermek é€lete minden percében tanul és minden élvezhetd percet jatékként ¢l
meg, ezért a gyakorlatban nem vélaszthatok szét a kiilonbozd tevékenységek.
A fejlesztés szempontjabol az a fontos, hogy minden tevékenység szabadon valaszthatd legyen,
és elvégzése 6romot, sikerélményt, Gjabb tapasztalatokat jelentsen a gyerek szamara.

Az igy szerzett tudas segit eligazodni a gyermeknek sajat kornyezetében, aminél nincs fontosabb
cél ebben az ¢letkorban. Alapelviink, hogy minden ismeret sajit munka, sajdt tapasztalds,
faradozds utjan jusson a gyermek birtokdba. Mindezeket figyelembe véve szervezzilk meg
¢letiinket és valtozatos tevékenységeinket.

a) A jatékrol
Az dvodai nevelés céljat és feladatait csak ugy lehet megvaldsitani, ha elfogadjuk és tiszteletben
tartjuk: az 6voddskori gyermek alapveté tevékenysége a jaték.

A jatek a 3-7 éves gyermek “lélek-megnyilvanulasa”, élet- és viselkedésforma, a fizikai és
szellemi fejlodés elofeltétele. A jaték kicsiben maga az élet.

A jaték, kisérletezés. Emberalakito, komplex tevékenység, melyben a gyermeki képzelet
szabadon, kotetleniil szamyalhat Elményforras, és egyben lehetéséget biztosit az élmények
feldolgozasara. Segiti az én-tudat fejlodését €s a szocializaciot. Onismeretet fejleszt, tanulasi
lehetdséget biztosit. Orémot jelent szaméra az alkotds, a felfedezés, raismerés, megismerés, azaz
a tudas, melyeket elsosorban jatékaban él at.

A jaték életsziikséglet, mely az Osszes lehetoség koziil a leginkabb biztositja a 3-7 éves korti
gyermek harmonikus fejlodését. A jatékban az a legfontosabb, hogy a gyermek élvezi, és ezen
keresztil €li meg magat az életet. A gyermek Onként, szabadon, belsd késztetésbol,
kivancsisagbol belefog valamibe: jatszik. Kozben ismeretekre, tapasztalatokra tesz szert, (j
informaciokhoz jut: tanul. Tevékenységeinek ,,eredménye” lesz: dolgozik. A tanulds és a munka
is, mint tevékenység a jatékbol indul ki, és a jatékban fejlodik. Ha jol szervezziik meg az
6romteli jatékot, akkor az dvoddskor végére kialakul a tudatos munkavégzés és tanulds irdnti
vagy, a feladat- és felelosségvillalds képessége. Ezért az Gvoda életét, mindennapjait ugy kell
megszervezni, hogy a gyermek annak minden percét jatékként élhesse meg, hiszen 6 ..csak”
jatszani akar, szabadon, hosszl idén keresztiil és zavartalanul. Az évoné feladata, hogy tudatos

jelenlétével biztositsa az élményszerl, elmélyiilt, kreativ gyermeki jaték kibontakozasat, sziikség
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és igény szerint a gyermekekkel (6rténé egyiittjatszassal. tamogatd, serkentd, Oszténzd
magatartassal, indirekt reakcidkkal.

Célunk az, hogy a gyermek minden tevékenységet jatékként élhessen meg.
Feladatunk a szabad jaték feltételeinek biztositasa:

—  rugalmas, folyamatos napirenddel,

— meghitt kuckok, sarkok kialakitdsdval, melyek egy-egy jatékra motivalnak (pl.
babakonyha, babaszoba, iroda),

—  acsoportszoba atrendezhetdségével (térelvalasztok haszndlata),

—  érdeklédést felkeltd, varialhato jatékszerekkel,

—  valtozatos alapanyagok biztositisaval,

— agyermekek gylijteményeivel, kincseivel,

— akozvetlen kornyezet élménynyujtasi lehetoségeinek kiaknazasaval,

—  nyitott csoportélettel, vendégek meghivasaval,

—  Jelmezek, babok, kiegészitok gytjtésével, készitésével,

- jaték-tar készitésével, mely a kiilnbozo képességek céliranyos fejlesztését segiti,

—  tarsasjatékok készitésevel (a gyermekekkel kozosen, adott témakorhoz vagy fogalomhoz
kapcsolva).

A fejlodés jellemzéi az 6vodaskor végére:

Erdeklodést mutat mindegyik jatéktipus irant, jatéka elmélyiilt, kitarto.
Aktiv részese a szerepjatekoknak, képes a szerepvallalasra, alkalmazni tudja a szabad
onkifejezés technikait a kiilonbozé szereplok, alakok megformalasa kézben.

e [Elfogadja és alkalmazkodik a jatékok szabalyaihoz, de konstruktivan képes médositani is
azokat, ha sztikséges a jaték fejlodése érdekében.

e Képes alkalmazkodni tarsaihoz, elfogadja jatszotarsai elgondolasait, képes jatékot kozosen
tervezni, kivéalasztani.

e Vigyaz a jatéktér balesetmentességére, és vigyaz a jatékeszkozok épségére.

b) A munkaroél

A munka — Freinet pedagdgiai rendszerében — az az 6nként és szabadon valasztott tevékenység,
melynek kézzelfoghato, valodi eredménye van. Ez az eredmény vagy a gyermek, vagy a csoport
szamara fontos, mivel segiti a kiilonbozo feltételek megteremtését, illetve tovabbfejleszti a mar
meglévo feltételrendszert.

Ehhez adnak segitséget a munka jellegii feladatok:

— az ovodaban mar hagyomanyosnak szamité munkék (6nkiszolgalas, napossag, stb.),
—  slités, befozés, gylimolcsaszalas, stb.,

—  jatékeszkozOk, hasznalati- és diszitOtargyak készitése,

—  alkalomszerti munkatevékenységek.

Célunk:
a munka jellegi feladatokkal torténé tapasztalatszerzésen és a krnyezet megismerésén keresztiil

fejlédjenek olyan képességek és készségek, tulajdonsagok, mint a kitartas, 6nallosag, feleldsség,
céltudatossag, a munkavégzéshez sziikséges attitidok.

Feladataink:

—  biztonsagos, balesetmentes hely biztositasa,

—  élmények és tapasztalatok felkinalasa,

— 6 mindségl szerszamok, eszkoziok, alapanyagok eldkészitése,

—  sokszinll ismeretnydjtds a kiilonb6z6 munkafolyamatokrdl pl. munkahely-latogatasok
megszervezese, videok, filmek, fotoalbumok bemutatésa.
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A fejlédés jellemzoi az 6vodiskor végén:

Igényes €s ligyel sajat személye és kornyezete rendjére.

Szivesen vallal a k6zosség érdekében feladatokat, munka jellegli megbizatésokat.
Munkatevékenységében kitarto, alapos.

Vigyaz a munkavégzésnél hasznélt eszkozok épségére, azokat rendeltetésiiknek megfeleléen
hasznalja.

Tiszteletben tartja és értékeli, megbecsiili masok munkajat.

¢) A tanulasrol

A tanulas 6vodaskorban nem szindékos, nem tudatos tevékenységet jelent, hanem pszichikus
funkciot. A 3-7 éves gyermeket a természetes kivancsisagbol kiinduld, spontdn tanulasi vagy
jellemzi. A gyermek tanuldsi képességeinek kibontakoztatésa és fejlesztése a teljes 6vodai életet
atfogo, folyamatos és alapvetd feladat. A gyermek adottsigai, a csalddban és tagabb
kornyezetében szerzett tapasztalatai, valamint az évodai nevelés soran biztositott tanulasi formak
meghatérozzék a gyermek késobbi fejlodési lehetdségeit és alakuld motivaciojat.

Az érzelmi megkozelitésl, sajat élményl tanulds szintere, kozege, alapvetd formaja maga a
jaték, hiszen mindkettének ugyanaz a célja: az alkalmazkodas.

A tanulds feltétele a gyermek cselekvé aktivitasa, a kozvetlen, sok érzékszervet foglalkoztato
tapasztalas, a felfedezés lehetGségének biztositasa, kreativitas erdsitése.

Célunk:

a gyermek képességeinek fejlesztése a tanuldst tamogat6 kdrnyezet megteremtésével.

A tanulas lehetséges formdi az ovoddaban:

— utdnzdsos minta- ¢és modellkdvetéses magatartas- és viselkedéstanulds, szokasok
kialakitasa,

—  spontan jatekos tapasztalatszerzés,

—  cselekvéses tanulas,

—  gyermeki kérdésekre, valaszokra épiilé ismeretszerzés,

—  Ovodapedagdgus éltal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés,

-~ gyakorlati problémak megoldasa.

Feladatunk:

—  olyan helyzeteket teremteni, ahol a gyermek spontan modon, természetes kivancsisagbol

tanulhat,
—  atanulasi folyamat sordn épiteni a gyermek mar meglévo ismereteire, tapasztalataira.

A fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére:
® Nyitott, érdekl6d6 a kornyezete targyai, jelenségei és ezek dsszefiiggései irant.
® Feladattudata, feladattartdsa, akarata és szandékos figyelme életkoranak megfelelé szinti,

kitarto, tiirelmes, 6nallo feladatainak elvégzése soran.
e Emlékezete megbizhatd, képes a mar elsajatitott ismeretek szandékos felidézésére.

2. A készség, képesség korrol

A testi, lelki, szellemi, érzelmi készségek és képességek harmonikus fejlodése elésegiti a
kornyezethez valo alkalmazkodast, amely az életben maradas feltétele. Ezek megalapozasa €s
fejlesztése ebben az életkorban — az életkori sajatossagok miatt —kiemelkedéen fontos. Ebbe a
korbe tartoznak az esztétikai, erkdlesi, magatartési, gondolkodasi vagy a kommunikacids

képességek is.
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Az ovodai €let sordn mindig mas és mas készség és képesség fejlesztése keriil eldtérbe, azt
azonban mindig figyelembe kell venni, hogy a képességek csak tevékenységben, tevékenységek
altal fejleszthetok hatékonyan.

Fontosnak tarjuk az alabbi - pozitiv életvezetéssel kapcsolatos — kompetencidk
megalapozadsat:

hatékony kommunikécio és kifejezoképesség,

a versenyszellem és az egyiittmiikdés egyensulya,
Onértékelés, onbecsiilés,

tarsas alkalmazkodas,

kapcsolatok épitésének készsége,

¢rzelmek alkoto jellegii feldolgozasa,
magabiztossag fejlesztése,

kritikus gondolkodas kialakitasa,

dontéshozas képessége,

rovid és hosszu tava célkitiizések megfogalmazasa,
problémamegoldas.

Feladataink:

kommunikacids, 6nismereti- és versenyjatékok szervezése,

egytittmiikodést kivano helyzetteremtés, kooperativ kiscsoportos tevékenykedés,
szabad alkotasok feltételeinek biztositasa,

az eredmények pozitiv értékelése,

a projektek, a napirend Osszeéllitasa a gyermekekkel kozdsen,

tnnepek megtartésa (sziiletés- és névnapok, hagyomaényos iinnepek),

rugalmas, nyugodt feltételeket teremt6 napirend megteremtése stb.

a) A kornyezettel és 6nmagukkal valo kapesolat kialakitidsahoz sziikséges képességek

A kiilsé vilag tevékeny megismerése

A kornyezeti nevelés legfontosabb célja a cselekvoképesség fejlesztése.

1. Elsbdleges feladata, hogy a gyermek megtanulja tisztelni az élet minden formajat,

felkeltsiik az érdeklodését a természetes és mesterséges kornyezet irant és megalapozzuk
a kornyezettudatos magatartas, a természetvédelmi szemlélet kialakuldsat.

Egy masik tertilete a tarsadalmi kornyezettel valo kapcsolat, melynek soran a gyermekek
megismerkednek az  emberi alkotasokkal, kiilonb6zo technolégiakkal,
munkafolyamatokkal, az emberi egyiittélés szabalyaival és a hagyomanyérzéssel.
Fontosnak tartjuk megismertetni a gyermekeket a sziil6fold, a hazai taj, a helyi
hagyomanyok, néphagyomanyok, szokasok, a csaladi és a targyi kultira értékeivel, az ott
€16 emberekkel, és igyeksziink ezen értékek szeretetére, védelmére nevelni dket.

3. A harmadik nagy egység az egészséges életmodra nevelés, illetve az énre iranyuld

kornyezeti nevelés, mely kialakitja a sajat testképet, a taplalkozéasi ismereteket, az
cletmoddal, mozgassal, életvitellel kapcsolatos tudnivalokat. Ismeretet nydjt a
betegségmegel6zéshez, onmaga elfogadasara, harmoniara, bizalomra nevel, fejleszti az
erkélesi hozzaallas mindségét.

A sziikebb és tagabb természeti-emberi-targyi kornyezet megismerése soran a gyermek
matematikai tartalmi tapasztalatok, ismeretek birtokaba jut, felismeri a formai,
mennyisé€gi, téri viszonyokat, alakul itéloképessége, fejlodik tér-, sik- és
mennyiségszemlélete.
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Feladatunk:

Min¢l t6bb lehetdséget biztositani a gyermekek szaméra a tapasztalatszerzésre. A folyamatoknak
nem csak megfigyel6i, hanem cselekvd, aktiv részesei is legyenek a gyerekek.

A fejlodés jellemzoi 6vodaskor végére:

a)

A kiilsé vilag tevékeny megismerése teriiletén:

Ismerik, elfogadjak és alkalmazzak a kornyezettudatos szemlélet alapjait képezé
magatartasformakat.

Eletkoruknak megfeleld szinten ismerik Foldiink névény- és allatfajait, kialakult benniik
a pozitiv érzelmi viszony a természet élévilagaval kapcsolatban.

Meglatjak, és értékelik a kornyezetikkben rejlé szépségeket, 6vjak a természeti és a
tarsadalmi kornyezetiik értékeit.

Kialakult benniik a sziil6f6ldhoz valo kotédés, a hazaszeretet érzése.

Eszreveszik a kdmyezetben és természetben 1évo egyszerli ok-okozati 6sszefliggéseket.
Tudjak a személyes adataikat, lakcimiiket.

Ismerik és alkalmazzak az elemi kozlekedési szabalyokat.

Torekednek a fenntarthaté kornyezet kialakitasara, a kornyezet védelme érdekében a
tudatos, felelésségteljes cselekvésre.

A matematikai tartalmu tapasztalatok terén:

Eletkoranak megfeleld szintii mennyiségfogalommal rendelkeznek.

Ertik a matematikai targyti fogalmakat, utasitasokat, képes a megadott miiveletek
elvégzésére.

Tudnak szamlélni €s elemi miiveleteket végezni legalabb abban a szdmkérben, ahany
évesek.

Képesek Gsszehasonlitasok végzésére és halmazok képzésére adott szempontok szerint.
Meg tudjak hatérozni az azonossagokat és a kiilonbdzGségeket a targyak megfigyelése
soran.

Térbeli €s sikbeli alakzatokat szétvalogatnak kiilénbozé geometriai tulajdonsagok alapjan
€s az egyszerl tulajdonsagokat meg is nevezik.

Képesek matematikai jellegii feladatokat elvégezni (pl. becslés, mérés, parositas, térben
¢s sikban valo tdjékozodas).

Matematikai szokinesiik életkoruknak megfeleld.

A kiilsd' vildg megismerésének céljai és feladatai megvaldsitisa érdekében irtuk meg
pedagogiai innovdcionkat, melynek cime:

»Zldell6” — projekt

A projekt célja:

a kornyezettudatos magatartas, életmod kialakitasa,
olyan értékrend, szokasok attitlid kialakitasa, amelyek eldsegitik a kornyezettel vald

harmonikus kapcsolatot,
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—  egészséges ¢Eletvitel igényének alakitasa, egészséges életmod szokasai belsévé valasanak
tamogatasa,

— akornyezet védelméhez és megdvasahoz kapesolodo szokasok alakitdsa a fenntarthatosag
jegyeben,

—  sziillék gondolkoddsmddjanak formalasa a gyermekeken keresztiil.

Feladataink:

—  egeszséges €letmdd, testdpolds, az étkezés, 6ltozkodés, a pihenés, a betegségmegel6zés és
az egészségmegOrzés szokasainak alakitasa,

— agyermek egészségének védelme, edzése, dvasa, megirzése,

—  agyermek fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges és biztonsagos kérnyezet
biztositasa,

—  felfedez6 ismeretszerzés biztositasa,

—  kirandulasok, latogatasok megszervezése,

—  ¢élmények, megfigyelések, kisérletek feltételeinek biztositasa,

—  lehetdséget adni a témak sokszind, kreativ feldolgozasara,

—  Onismereti-, kapcsolatteremtd- és fantaziajatékok szervezése.

Megvalositas:

Az itt megfogalmazott célokat és feladatokat a ,,Z&ldell6™ projektben leirt tématervjavaslatok
megvalositasaval kivanjuk elémni. A projekt témai a négy oselem koré csoportosithatok: Leveg,
Tz, Viz, Fold.

A témak feldolgozdsa soran kivanjuk megismertetni a gyermekekkel sziikebb és tagabb
kornyezetiink természeti és épitett értékeit, sziilévarosuk, hazajuk szépségét, természeti kincseit,
mely a sziil6f61dhoz valo kotodés alapja.

A megvalositas soran mindig épiteni kivanunk a csaladra, a sziilokre, hiszen a természetvédé,
természetszeretd, egészségtudatos ember személyiségjegyeinek kialakitdsa a csaladban kell,
hogy elkezdodjon.

b) Verselés, mesélés

A mese a gyermek érzelmi, értelmi, és erkolesi fejlodésének €s fejlesztésének egyik legfébb
segitdje. Tdjekoztatja a gyermeket a kiilvilag és az emberi belsd vilag legfébb érzelmi
viszonyairél, megfelel6 viselkedésformairdl. A mindennapos mesélés, mondokazas és verselés
az oOvodas gyermek mentdlis higiénéjének elmaradhatatlan eleme, fejleszti emlékezetét,
képzeletét, boviti szokincsét. A mondokak, dudolok, versek hozzajarulnak a gyermek érzelmi
biztonségdhoz, anyanyelvi neveléséhez, ezzel megalapozva a konyvekhez valo pozitiv érzelmi
kapcsolatukat, ami eldsegiti az olvasova valast. Az éloszavas mese kiilonosen alkalmas az
Ovodas gyermek szemléletmédjanak és vilagképének alakitdsara. Visszaigazolja a kisgyermek
szorongdsait, €s egyben feloldast és megoldast kinal. A mesélével valo személyes kapcsolatban a
gyermek érzelmi biztonsdgban érzi magat.

Feladatunk biztositani a gyermekek irodalmi képességeinek fejlodését a csoport és az
egyének fejlettségi szintjét egyarant figyelembe véve:

—  beszédhelyzetek teremtésével,

—  nyelvtorok, szolasok, mondokak, talalos kérdések, mivészi értékli versek, mesék
gytjtésével egy témakorhoz, fogalomhoz,

—  magyar népmesék, gyermekkoltészet miveinek megismertetésével,

—  népi dajkai hagyomanyok apolasaval,

— mas népek, nemzetiségek meséinek, verseinek bemutatasaval,

— mai magyar kortars irodalmi miivek megismertetésével,

—  babozas, dramatizalas, szinhaz, arnyjaték, stb. feltételeinek megteremtésével,

—  szabad szovegek, mesek, versek irasaval, lejegyzésével,
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feladatlapok készitésével pl. képolvasashoz, mese folytatasahoz, stb.,
szinhdz-, mozi latogatéssal.

A fejlodés jellemzo6i ovodaskor végére:

Eletkoruknak megfelelé vagy annal gazdagabb szokincesel rendelkeznek.

Nyelvi kifejezokészségiikre az arnyaltsag jellemzo, valtozatos formaban hasznaljak a
nyelvi elemeket.

Gondolataikat Osszetett mondatokban fogalmazzdk meg, mondanivalojuk mindenki
szamdra érthetd.

Jo beszédértés és tiszta kiejtés jellemzi dket.

Szeretik, varjak a mesemondast.

Szivesen mesélnek, baboznak, dramatizalnak, eloszeretettel hasznaljak a szabad
onkifejezés kommunikécidval kapcsolatos technikait.

Szivesen mondogatnak verseket, mondokakat, taldlnak ki szabad szovegeket, rigmusokat.

¢) A zenei képességek fejlesztése

Enek, zene, népi jaték, tanc

Ez a teriilet is igen sokféle tevékenységet foglal magaban. A dalok éneklésétdl, a dalos jatékok
eljatszasan, a hangszerekkel vald improvizaciokon, a rogtonzott zaj- és ritmuskeltd eszkozok
hasznalatan és a hangszerkészitésen keresztiil a zenehallgatasig.

Az 6vodai ének-zenei nevelés feladatainak eredményes megvaldsitdsa megalapozza, eldsegiti a
zenel anyanyelv kialakuldsat. Az ének, a zene, a népi jaték, a néptanc, a néphagyomany, az
tinnep meghatarozé szerepet tolt be a nemzeti nevelésben, az élményalapu értékkozvetités
eszkozevel, korosztalyi sajatossagokra épitve.

A fejlesztendd képességek kore:

- hallasfejlesztés:

» légzéstechnika

« tiszta, egyontetll éneklési készség
= (Onallo éneklesi készség

= zenel memoria

= magas-mély, hangos-halk relaciok

- ritmuseérzék fejlesztés:

» egyenletes liiktetés

*  ritmus, ritmuszenekar
= tempotartas

= gyors-lassu relaciok

- hallas és ritmus osszekapcsoldasa

- komplex feladatok:

» szabad improvizaciok
= esztétikus mozgas
= néptanc egyszerii elemei

Feladataink:

mondoka, dal és zenehallgatas anyaganak témakorhéz (naptari évhez, évszakokhoz,
tinnepekhez, stb.) valo valogatasa,
az €élményt nyujté kozos ének-zenei tevékenységek megszervezésével biztositani a
gyermekek szamara a dallam, a ritmus, a mozgas szépségenek felfedezését, a kozos
éneklés 6romeét,
hangszerkészitéshez alapanyagok gytijtése, hangszerkészités,
hagyomanyokhoz kapcsolddd zenei anyag gytijtése, megismertetése,
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vendégmiivészek fogadasa,

a szabad mozgéashoz zenetar osszeallitasa,

kornyezet hangjainak megfigyeltetése,

k6zos ének-zenei tevékenységek szervezése,

énekes népi jatékok és kortars miivészeti alkotasok gytjtése,

zenehallgatasra valé anyag gyljtése, mely tartalmazza a nemzetiségi hagyomanyok,
népek zengjét is.

A fejlédés jellemzoi az 6vodaskor végére:

Szeretik €s varjak az ének-zenei tevékenységeket, motivaltak az éneklésre, a kozos

mozgasra.

Szivesen vallalnak egyediil éneklést.

Eletkoruknak megfelelé szinten ismerik és alkalmazzak a zenei fogalomparokat, képesek
azok megkiilonboztetésére.

Szivesen vesznek részt szabad zenei Onkifejezésben, képesek kifejezni magukat zenei
alkotasok, improvizaciok segitségével.

Tisztan, szépen énekelnek egyediil, illetve tarsaikkal kézosen is.

Eletkoruknak megfelelé ritmusérzékkel rendelkeznek.

Zenei emlékezetiik, képzeletiik fejlodik.

Tudnak tarsaikkal kiilonbozo térformakat alakitani, képesek jatékos tanecmozdulatokra.
Ismerik és hasznalni tudjak az egyszer( hangszereket.

Hosszabb éneket, hangszeren el6adott dalt figyelmesen, érdeklddden végighallgatnak.

d) A vizualis képességek fejlesztése

Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

A gyermek az 6t kornyezetébol éré spontan vizudlis ingerek és szervezett tapasztalatszerzési
alkalmak hatdsara fejlodik, gazdagodik. A vizudlis nevelés Osszetett, sokszinii nevelési teriilet,

mely magéban foglalja:

a vizualis megismerés képességének alakitasat,

a vizualis élmény befogadasanak képességét,

az alkoto fantazia formalasat,

a vizualis informacio kozlésének és értelmezésének képességét,

az esztétikus targy és kornyezet atalakitas képességének fejlesztését,
képi-plasztikai kifejez6 képesség fejlesztését,

térbeli tajékozodo- és rendezoképesség alakulasat,

fantdzia, képi gondolkodas fejlodését.

Feladataink:

biztositani az alkotdé munkdhoz sziikséges allandd mihelyt, és elegendé idét a
megvalositashoz,

a szabad Onkifejezés (szabad rajz) lehetoségeinek igény szerinti biztositasa,

a természetes anyagok prioritast élvezo felhasznalasa az alkotd munka soran,

a fenntarthatosagra nevelés lehetdségeinek minél gyakoribb kihasznélésa,

véltozatos vizualis technikdk, eljarasok alkalmazasa,

népi kézmiives mesterségek megismertetése,

JO minoségl eszk6zok, szerszamok, valtozatos alapanyagok biztositasa,

az eszkozok megfeleld, balesetmentes hasznalatanak megismertetése,

képességfejlesztd jatékokkal fejleszteni a gyermekek térbeli tajékozodo- és
rendez6képességét,

a kész munkak ko6zos megtekintésével esztétikai érzékenységiik, a szép iranti nyitottsaguk
fejlesztése,

muzeum, szinhaz, kiallitas latogatésa, stb.
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A fejlodés jellemzoi az ovodaskor végére:

e Az abrazolas eszkozeit hasznaljak érzelmeik, gondolataik mondanivaléjuk vizualis
kifejezésére.

Szivesen, kreativan, elmélyiilten vesznek részt a szabad vizualis alkotasok elkészitésében.
Ismerik és megnevezik az alap- ¢és kevert szineket, szinarnyalatokat.

Alkotasaikra jellemz6 a részletez0 formagazdagsag.

Emberabrazolasaikban fellelhetk az egyszeriibb mozgasok abrazolasa.

Onalléan alkalmazzédk a megismert vizualis technikakat, eszkdzdket, alapanyagokat,
diszitd eljarasokat, az eszkozoket készségszinten kezelik.

e Frdeklédnek egymas produktuma irant, 6nallo véleményt alkotnak.

e) A mozgassal kapcsolatos képességek

Mindennapos mozgas

A testi nevelés célja a mozgis megszerettetése, a testkultira, az egészséges életmod és
életvitel megalapozasa.

Az 6vodai élet minden tevékenységébe beépiil a komplex testmozgas, mely pozitivan hat a
gyermekek énképének, Onkontrolljanak kialakulasara, szabalyozza érzelmeiket, tarsas
viselkedésiiket, és hozzajarul az egészséges ¢letvitel megalapozasahoz.

Célunk elérése érdekében az egyéni sziikségletet és képességet figyelembe véve minden
gyermeknek biztositanunk kell a mindennapos jatékos mozgast, torndt.

A mozgasigény kielégitésének tobbféle szervezeti kerete is létezik, amelyeket mindig a
hetirendhez ¢s a napirendhez igazodva valésitunk meg (szabad mozgas zenére vagy anélkiil,
spontan mozgasos tevékenység, iranyitott mindennapos mozgasfejlesztés, szervezett mozgasos
tevékenység).

Ko6zépso és nagycsoportban az irdnyitott mindennapos mozgdsfejlesztés részét képezi a Brain
Gym, amely a kineziologia gyermekeknek sz6lo mellékdga. Ezek a mozdulatok gy vannak
kifejlesztve, ¢és Osszedllitva, hogy mozgason keresztil segitsék a gyermekek tanulési
képességeinek fejlesztését, a két agyfélteke dsszerendezett miikodését, érzékelést, finommozgas
fejlodését, a figyelem-, megfigyel6-képesség, beszéd fejlesztését, az ismeretek befogadasahoz
valo hozzaallast, a stressz, ill. a gatlasok oldasat, stb.

Feladataink:

—  szabad mozgas feltételeinek megteremtése a csoportszobaban és az udvaron,

—  mindennapos iranyitott testmozgas megvalositasa valtozatos feltételekkel,

— heti egy vagy két alkalommal a szervezett testnevelés foglalkozasok feltételeinek
megteremtése, az id6jarastol és a lehetdségektol fliggden a szabadban, amikor pedig erre
nincsen maod, akkor az erre alkalmas, berendezett teremben,

— a gyermekek koordinaciés ¢s kondicionalis képességeinek fejlesztése az egyéni
képességekhez igazodva,

—  aktiv mozgas megszervezése jatékos formaban,

—  kooperativ mozgasos jatékok, ligyességi- és versenyjatékok széleskorii alkalmazasa,

—  valtozatos eszk6zok biztositasa, mind a szabadban, mind a szervezett mozgashoz, stb.

A fejlodés jellemzoi ovodaskor végére:

e Szeretik €s igénylik a mozgasnak mindenféle forméjat (kotott foglalkozasokat, szabad
mozgasokat, a szabad onkifejezés kiilonbdz6 mozgasos lehetdségeit).
e Képesek tartalmas mozgasos tevékenységek szervezésére az udvaron és a

csoportszobaban egyarant.
e [smerik, elfogadjdk és betartjadk a balesetvédelmi szabalyokat, vigyaznak énmaguk és

tarsaik testi épségére.
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e A rendszeres és valtozatos mozgastevékenységek altal fejlddnek koncentracids és
koordinacios képességeik, mozgaskultirajuk és nem utolso sorban a személyiségiik és a
szocialis képessegeik is.

e Megismerik sajat képességeik lehetoségeit és korlatait.

3. Az értéekkozvetités korrol

Az ertékkozvetités korbe tartoznak az €16 ¢és élettelen természeti és mesterséges kornyezet 4ltal
biztositott lehetdségek, szabalyok, szokasok, hagyomanyok és iinnepek.

Az tnnepelni tudds tanulasa csak valdsagos, az életkornak megfelelé élmények utjan lehetséges.
Az €lmények és érzelmek teljessége nélkiil nem lehet megtanulni az tinnep 6romét.

Ovoddnk hagyomdnyos iinnepei:

Mikulas,

Karacsony,

Farsang,

Anyék napja,

Gyermeknap,

Ovodai évzar és ballagés,

A gyermekek sziiletés- €s névnapja,
Nemzeti iinnepeink mélté megiinneplése.

Unnepeinket csoportonként, illetve a harom csoport kdzosen tartja, szervezi és késziil ra. Ezen
alkalmakkor is nagy hangsulyt kap az érzelmi nevelés, a haza és a sziil6f6ld szeretetére nevelés,
a hagyomanyaink €s a néphagyomanydrzés kiemelése. Az ovoda jol miikodé belsd
kapcsolatrendszerének  kialakitdsa nagy felelosséggel, sok szervezéssel, tiirelemmel,
odafigyeléssel, alkalmazkodassal jaré feladat. Az Ovoda azonban nem miikoddhet kiilsd
kapcsolatok nélkiil sem, hiszen éltaluk fejlédhet, Gjulhat meg idor6l-idore.

Rendezvényeink:

Az aktualitasoknak megfeleléen az éves munkatervben és a pedagdgiai innovéacidkban
megtervezettek szerint keriilnek megszervezésre.

Gyermekképiink:

Kiegyensulyozott, boldog és vidaim gyermekek, akik képesek kreativ modon alkoté
tevékenységet végezni. Szines, autonom személyiségek, kik a kiozosségben egyiittmiikédnek,
felelosséget villalnak onmagukért és a tobbiekért.

. Leraktam egy kovet, mint iranymutatot, és utjelzot (...) ez a kd segiteni és vezetni fogja azokat,
akik utanunk jonnek és tovabb épitik az utat.” /Freinet: Maté monddsai/
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9. TORVENYI MEGFELELTETES

Pedagégiai programunk a 363/2012. (XI1.17.) szamu Korményrendelet értelmében, az Ovodai
nevelés orszagos alapprogramja alapjan késziilt, figyelembe véve a 2011. évi CXC. toérvény a
nemzeti kdznevelésrdl annak modositasait.

Tovabba az alabbi jogszabalyok kertiltek figyelembe vételre:

Magyarorszag Alaptorvénye

2023. évi LIL térvény a pedagdgusok 1) életpalyajardl

401/2023. (VIIL. 30.) Korm. rendelet a pedagogusok uj €letpalyajarol szold 2023. évi LII
torvény végrehajtasarol.

20/2012 EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérol és a kdznevelési
intézmények névhasznalatarol.

2011. évi CXC. torvény a nemzeti kdoznevelésrol

229/2012. (VIII. 28.) Kormany Rendelet a nemzeti koznevelésrol szolo torvény
végrehajtasarol (Vhr.)

32/2012 (X.8) EMMI rendelet a sajatos nevelési igénylti gyermekek oOvodai nevelési
iranyelvei

15/2013. (I1. 26.) EMMI r. a pedagdgiai szakszolgalati intézmények mukodésérol

1992. Egyezmény a gyermekek jogairdl Egyesiilt Nemzetek UNICEF

277/1997. (XI1.22.) Korm. rendeletet a pedagogus-tovabbképzésrol, a pedagogus-
szakvizsgarol

1357/2011. (X. 28.) kormanyhatdrozat az épitésiigyi szabalyozas €sszeriisitésérél és az ehhez
kapcsolodo szabvanyok feliilvizsgalatarol

26/1997. (IX. 3.) NM rendelet az iskola-egészségiigy1 ellatasrol

1997. évi XXXI. tv. a gyermekek védelmérol és a gyamiigyi igazgatasrol

149/1997. (IX.10.) kormanyrendelet. a gydmhatosagokrol, valamint a gyermekvédelmi és
gyamiigyi eljarasrol sz6l6

30/2012. (IX. 28.) Emmi r. az es€lyegyenlOséget szolgalo intézkedeések és az integracios
rendszerben részt vevo intézmények és az ezen intézményekben dolgozé pedagdgusok
2012. évi tamogatésarol

37/2014. (IV. 30.) EMMI rendelet a kozétkeztetésre vonatkozo taplalkozas-egészségiigyi
eloéirasokrol

10. ERVENYESSEGI NYILATKOZAT

A fenntart6 hatdrozata alapjan érvényes visszavonasig (modositdsig).

A helyi nevelési program modositasanak lehetséges indokai

halozatbdvités, leépités, szervezeti atalakitas,
a nevelotestiilet mas program bevezetésérdl dont,
torvényi eldirasok modosulésa.

A bevezetés idépontja:

2025. 10. 01.

A feliilvizsgalat indoka:

a torvényi valtozasokbol adddoé feladatok kidolgozasa és beépitése,
az intézmény Alapité Okiratdnak modositasa.

Nyilvinossag biztositdsa

Mezéberény Varos Ovodai Intézménye SZMSZ-ében foglaltak szerint.

Tajékoztatasul hivatalosan kapjak:

Az intézmény dvodai/telephelyei.
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LEGITIMACIOS ZARADEK

Készitette:

Mezéberény Varos Ovodai Intézménye nevelbtestiilete és igazgatdja.

Mezéberény Varos Ovodai Intézménye nevelétestiilete az intézmény Pedagogiai Programjat
véleményezte és a 3/2025. (VIIL.22.) sz. hatarozataval elfogadta.

Mezo6berény, 2025. augusztus 14.

\}f-:"'a{'.i.liﬂk‘u 3 iF ]LLK( ,_M_ Cluxs ‘fﬁ/: Ll (o /f m[}% 'ﬁ]?d)mtk
Nevel6testiilet részérol B Igazgatd
Jovahagyas:

OS5 Pl fise 66 _ ;
A fenntarté I.k | RS [ L9 \ sz. hatarozataval jovahagyta MezOberény Varos Ovodai

Intézményének Pedagogiai Programjét.

Mezéberény, 2025. szeptember 12-

bt s

Siklosi Istvan
Polgarmester
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